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	1. 비타민 E 및 세레늄의 번식과의 관계 

	 
	  착유우 혹은 건유우에 대한 세레늄과 비타민 E의 요구량에 관해서는 과거 수년간에 걸쳐 상당히 연구가 되어왔다. 세레늄과 비타민 E는 착유우에 대해서도 건유우에 대해서도 건강을 유지하기 위한 강력한 작용을 가지고 있다. 특이한 것은 이 두 가지가 번식과 유방염에 같이 관여한다는 것이다. 번식장애와 유방염은 대부분의 농장이 직면하고 있는 문제로 가장 큰 경제적 손실을 초래한다. 젖소의 연구에서 비타민 E와 세레늄이 부족하여 후산정체, 자궁염, 난소낭종 등이 증가하고 자궁수축 기간이 연장하는 것으로 나타났다. 이 두 가지 미량성분의 적절한 이용은 번식장애 예방에 기여하리라 믿어진다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	2. 비타민 E 


	 
	  건유우 및 착유우 사료중의 비타민 E는 어느 정도 조사료를 급여하고 있는가에 의해 그 필요량이 크게 변화한다. 청예 조사료 중에는 비타민 E가 가장 다량으로 함유되어 있고 사일레지 및 건초 중에는 그 보존기간이 길게됨에 따라 착유우군 혹은 건유우군에 대해서는 비타민 E의 급여를 강화하도록 하지 않으면 안된다. 또한 국내실정을 감안한다면 비타민 E 의 공급원으로서 조사료에 의존하는 것은 실패할 가능성이 있다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	[image: image4.jpg]




	 
	그림 1. 초지를 이용한 젖소 방목

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	3. 세레늄 

	 
	  조사료 중의 세레늄 함량은 그 조사료가 생산된 토양조건에 좌우된다. 미국에는 세레늄 부족을 나타내는 토양이 꽤 존재한다. 젖소사료중의 세레늄 함량에 관해서는 FDA(Food and Drug Administration)에 의해 엄격하게 관리되고 있다.
  FDA는 젖소사료(착유우, 건유우 같이)중에 0.3ppm 이상의 세레늄을 함유하지 않도록 규제하고 있다. 이것은 바꾸어 말하면 착유우에 대해서는 6㎎ 세레늄/두/일 이고, 건유우에 대해서는 3㎎ 세레늄/두/일이라고 할 수 있다. 세레늄에 관해서는 이 요구량과 독성을 나타내는 양간에 극히 얼마 안되는 차가 있다. 즉 요구량의 3배량(1.0ppm)이란 작은 차의 양으로 독성을 나타낼 위험이 있다. 이것이 FDA에 의해 엄격하게 사용제한을 받는 이유이다. 
  국내 토양조건으로 보야 조사료에 세레늄의 부족을 가져올 확실한 근거는 없다. 그러나 최근 국내의 조사료의 물량 및 질의 저하, 산유량의 증진 등을 고려하여 많은 농가에서 농후사료의 다량급여가 일반적으로 행해지고 있다. 이 경우 반추위내의 환경은 정상성 유지에 실패하게 된다. 즉 반추위내 산도가 저하하게 되어 환원력을 가지는 조건으로 변화하게 되고 이때 소장흡수가 가능한 세레늄 형태 (Selenite, Selenate)에서 흡수되지 않는 세레늄 형태로 환원되어 젖소는 세레늄 결핍상태에 빠질 가능성이 높다. 이러한 결과 번식장애, 유방염 발생 등이 다발성으로 나타날 소지가 크다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	4. 비타민 E와 세레늄의 첨가 효과 

	 
	  
	가. 번식성적의 개선 
    (1) 후산정체의 감소 
        - 후산정체 발생율 : 30 → 13.3% (표 1).
     (2) 자궁 내막염 감소의 가능성 
     (3) 난소낭종의 감소 가능성 
     (4) 번식장애 예방에 따른 수태율 향상 및 번식간격 단축 
        - 수태율 : 70.6 → 83.3% (표 2)
        - 수태당 종부회수 : 1.7 → 1.4 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	표 1. 후산정체 발생율 처리내용 

	 
	처리내용 

조사두수 

후산정체두수 

후산정체율(%) 

대조구
비타민 E (500IU)
세레늄 (40㎎)
비타민E + 세레늄
(500IU + 40㎎) 

    30두
30
30
30 

    9두
8
6
4 

30
27
20
13.3 

계(평균) 

120

27

(22.5) 

주) 자료 : 축산연(1993)

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	표 2. 처리별 번식성적　 

	 
	구 분 

대조구 

비타민E 

세레늄 

비타민E+세레늄 

발정율(%)
수태율(%)
수태당 종부 회수(회) 

76.0
70.6
  1.7 

78.6
71.4
  1.5 

81.4
80   
  1.2 

82.6
83.3
   1.4  



	 
	주) 자료 : 축산연(1993)

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	나. 유선감염에 대한 저항성 증진에 따른 유방염 예방 

	 
	 
	   (1) 잠재성 유방염 발생 감소 
   (2) 유방염에 감염된 기간 단축

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	다. 유질개선 

	 
	 
	   (1) 지방산화에 의한 우유에 혐오냄새의 감소 
   (2) 체세포수 저하 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	5. 문제점 파악 요령 

	 
	    가. 후산정체의 유우가 이상하게 많은 경우 
    나. 유방염 혹은 자궁내막염의 발생율이 높은 경우 
    다. 혈중 세레늄 수준은 적어도 50ng/㎖ 필요하며 혈액을 채취하여 분석 할 것 채혈의 적정시기는 분만직전이나 
        직후 이다 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	6. 제라늄 E와 세레늄 투여 

	 
	  분만전 20일에 비타민 E와 세레늄 복합제제(500IU+40㎎)를 근육주사하면 후산정체 발생방지 및 수태율 향상을 기대할 수 있을 것이다. 
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