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	1. 유성분 변화 

	 
	 
	가. 유성분 범위 

	 
	 
	  축산기술연구소에서 1996년부터 1997년까지 사육한 홀스타인 젖소 337두의 2,399개 유성분 분석기록을 사용하였다. 사양관리는 NRC 및 축산기술연구소 관행에 준하였으며 산유능력 검정은 1일 2회 착유를 하되 10일 마다 유량을 기록하였고, 유성분 분석은 30일 마다 교대로 우유성분분석기(NIRS-4500)를 이용하여 아침 저녁 유량에 대한 성분을 분석하여, 그 평균치를 이용하였다. 
  검정기간 중 표 1의 우유 성분의 변화는 지방율의 경우 3.7±0.9%로서 변이계수는 0.26이었으며, 단백질율은 3.2±0.2%로서 변이계수는 0.091으로 나타내어 외국에서 보고되는 결과와 일치하였다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	표 1. 우유의 주요성분
(단위 : %)



	 
	 
	구 분

지방

단백질

유당

무지고형분

고형분

평균±오차
변이계수(%) 

3.7±0.9
26.3 

3.2±0.2
9.1 

4.7±0.0
1.6 

8.7±0.1
1.9 

12.0±0.8
7.3 



	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	  각성분의 평균치는 유당율과 무지고형분율 및 고형분율이 각 각 4.7±0.0%, 8.7±0.1%, 12.0±0.8%이었고, 변이계수는 유당율과 무지고형분율 및 고형분율이 각각 0.016, 0.019, 0.073으로서 지방율은 유성분 중에서 가장 변이가 심한 반면에 유당율과 무지고형분율은 가장 안정적으로 나타났다. 그런데, 초유에서는 유당의 함량이 적은데 이는 장내 유당의 함량이 높을 경우 송아지에 있어서 설사를 야기 시키는 원인이 된다. 유성분의 변화는 착유시간의 간격에 따라서 차이가 나며, 지방의 경우에는 아침과 저녁 착유간에도 많은 차이를 나타낸다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	나. 년중 유성분 변화 

	 
	 
	  유성분 변화에 영향을 미치는 요인으로 환경, 유전, 영양 등이 있으며, 홀스타인의 경우 지방율 3.7%, 무지고형분율 8.7%, 단백질율 3.1%, 유당율 4.9%, 총고형분율이 12.4%인 반면에, Jersey의 경우 지방율 5.1%, 무지고형분율 9.5%, 단백질율 3.7%, 유당율 5.0%, 총고형분율이 14.6%으로, 유성분중에서 유단백질율은 유지방율에 비하여 비교적 변이가 심하지 않은 것으로 알려져 있다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	표 2. 월별 유성분의 함량 
(단위 : %)



	 
	 
	월 

조사두수(두) 

지방

단백질

유당

무지고형분

총고형분

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10
11
12 

253
102
147
83
284
124
233
325
88
448
109
203 

3.7±0.1
4.0±0.1
4.1±0.1
4.0±0.1
3.8±0.1
3.6±0.1
3.6±0.1
3.5±0.0
4.0±0.1
3.6±0.0
4.0±0.1
3.7±0.1 

3.2±0.0
3.3±0.0
3.3±0.0
3.3±0.0
3.2±0.0
3.1±0.0
3.2±0.0
3.1±0.0
3.3±0.0
3.2±0.0
3.3±0.0
3.2±0.0 

4.7±0.0
4.7±0.0
4.6±0.0
4.7±0.0
4.7±0.1
4.7±0.0
4.7±0.0
4.7±0.0
4.6±0.0
4.7±0.0
4.6±0.0
4.7±0.0 

8.6±0.0
8.8±0.0
8.8±0.0
8.8±0.0
8.8±0.0
8.8±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0 

11.8±0.1
12.0±0.1
12.2±0.1
12.2±0.1
12.2±0.0
12.0±0.1
12.1±0.0
12.0±0.0
12.3±0.1
12.0±0.0
12.1±0.1
11.1±0.1 



	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	  홀스타인 젖소의 능력검정 기간중 우유에 들어 있는 주요 성분에 대한 년중 변화되는 경향은 표 2와 같다. 유기에 따라 다르겠으나 지방율은 6, 7, 8, 10월에, 단백질율은 6, 8월에, 무지고형분율의 경우는 1월에, 총고형분율은 1, 12월에 각각 년중 최저치를 나타내었으나 유당은 대체로 일정한 경향을 나타내었다. 

	 
	 
	 

	 
	 
	다. 유기별 유성분 변화 

	 
	 
	  품종간에 있어서 Holstein종은 유지율과 단백질율이 각각 3.5, 3.1%로서 에어셔(Ayrshire)의 3.9, 3.3%, 건지(Guernsey)의 4.6, 3.5%, 저지(Jersey)의 4.6, 3.7%에 비하여 낮은 수준이다. 그러나 유성분 중에서 유당의 경우는 대체로 안정된 경향을 보이고 있어 원유의 순수성 정도를 알 수 있는 하나의 수단으로 활용할 수 있을 것이다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	표 3. 착유일수별 유성분 변화
(단위 : %)



	 
	 
	착유일수 

지방

단백질

유당

무지고형분

총고형분

30≥
31-60
61-90
91-120
121-150
151-180
181-210
211-240
241-270
271-300
301-330
331-360
361-390
391-420
421-450
451-480
481-510
511-540
541-570
571≤ 

4.1±0.0(315)
3.7±0.0(308)
3.5±0.0(294)
3.7±0.0(255)
3.6±0.0(238)
3.8±0.0(222)
3.7±0.0(189)
3.8±0.0(157)
4.1±0.1(113)
4.2±0.1(69)
4.2±0.1(42)
4.0±0.2(29)
4.1±0.2(27)
3.9±0.2(26)
4.1±0.2(25)
3.8±0.2(24)
3.8±0.2(24)
3.7±0.2(14)
2.9±0.5(14)
3.5±1.0(14) 

3.3±0.0
3.2±0.0
3.1±0.0
3.2±0.0
3.2±0.0
3.2±0.0
3.2±0.0
3.2±0.0
3.3±0.0
3.3±0.0
3.3±0.0
3.3±0.0
3.3±0.0
3.3±0.0
3.3±0.0
3.2±0.0
3.2±0.0
3.2±0.0
3.0±0.0
3.2±0.0 

4.6±0.0
4.7±0.0
4.7±0.0
4.7±0.0
4.7±0.0
4.7±0.0
4.7±0.0
4.7±0.0
4.6±0.0
4.6±0.0
4.6±0.0
4.6±0.0
4.6±0.0
4.7±0.0
4.6±0.0
4.7±0.0
4.7±0.0
4.7±0.0
4.7±0.0
4.7±0.0 

8.8±0.0
8.8±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.8±0.0
8.8±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.7±0.0
8.6±0.0
8.7±0.1 

12.2±0.0
12.0±0.0
11.9±0.0
12.0±0.0
11.9±0.0
12.0±0.0
11.9±0.0
12.0±0.0
12.3±0.1
12.3±0.1
12.3±0.1
12.2±0.1
12.2±0.1
12.1±0.1
12.2±0.2
11.9±0.2
11.9±0.2
11.8±0.2
11.2±0.4
11.5±0.9 



	 
	 
	주) ( )는 조사두수

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	  한편 비유기별의 유성분 변화를 표 3에 제시하였는데 지방율의 경우 비유 초기에 증가를 나타내었으나 비유 중기에서는 감소되는 경향을 나타내었고 비유후기에 갈수록 다시 증가하였다가 감소하는 경향을 나타내었다. 단백질율도 지방율과 비슷한 경향이었으며, 유당율은 지방율 및 단백질율과 반대되는 경향이었으며, 무지고형분율은 비유초기에 높았으나 중기, 후기에는 감소하였고, 총고형분율은 비유 중기까지 높낮이를 되풀이 하다가 비유 말기에서는 증가하였다가 다시 감소하는 경향을 나타내어 외국에서 보고한 것과 비슷한 경향이었으며, 또한 BCS가 높은 경우가 낮은 경우에 비하여 유지방율의 함량이 높은 경향을 나타내며, 또한 유량이 높은 개체는 유지율이 낮다고 한다. 따라서 지나치게 오래 동안 유기를 지속시키면서 착유하는 것은 고려할 문제라고 생각한다. 



