	한우 환축의 관찰요령
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	  한우의 주요질병, 예방 및 위생관리를 효율적으로 기하기 위해서는 건강한 소와 질병에 감염된 소의 차이를 알고, 한우에서 주로 많이 발생하는 질병의 관찰방법과 주요질병의 원인, 종류 및 예방대책을 통해, 질병예방에 필요한 위생관리 및 방역계획을 수립할 수 있다. 
  또한 질병이란 소가 내적, 외적환경의 영향에 대해 더 이상 평형을 유지할 수 없는 상태를 말한다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	1. 질병관찰의 방법

	 
	 
	가. 육안적인 관찰요점 

	 
	 
	  소의 정상적인 생리를 알고, 습성을 이해하여야 하며 또한 애착심을 갖고 소에 가까이하여 세밀하게 동작을 관찰해야 한다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	나. 외부증상 관찰요령 

	 
	 
	 
	(1) 원기 

	 
	 
	 
	  건강한 소는 원기가 양호하나, 행동이 활발하지 못하고 침울한 상태, 움직이기를 싫어하는 소, 무리와 같이 어울리지 않고 홀로 외따로 있는 소, 계속해서 서 있는 소 등은 일단 이상이 있는 것으로 볼 수 있다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(2) 털과 피부   
  건강한 소는 털과 피부가 윤기가 있고 부드러우며 탄력성이 있는 데, 피하지방과 근육의 발달의 정도에 좌우된다. 
  만성질병이나 기생충병은 영양이 불량하여 거칠고 윤기가 없으며 피부는 탄력성이 없어지고 두꺼워지며, 부분적인 털빠짐(탈모)은 피부병에 걸렸을 때 일어난다. 

	 
	 
	 
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(3) 눈모양의 변화 

	 
	 
	 
	  건강한 소는 맑고 생기가 있으며 눈알(안구)과 눈꺼풀에 탄력성이 있다. 
  눈 점막에는 모세혈관들이 많이 분포되어 있어서 혈액순환 장애를 알아볼 수 있기 때문에 질병의 진단시에 도움을 준다. 
  즉, 눈 점막(결막)이 창백하면 영양상태의 불량과 빈혈이나 중독증이 올 가능성이 있고, 황색일 때는 황달을, 눈의 충혈이 있을시는 열성질병, 심장 및 폐의 질병이 있을 가능성이 있으며 안구의 함몰은 탈수나 허탈일 경우의 증상이다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(4) 콧등(비경) 

	 
	 
	 
	  건강한 소는 항상 습기를 머금고 있고 차거운 느낌이 있다. 마르고 열감이 있으면 열이 높다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(5) 식욕부진 

	 
	 
	 
	  소가 질병에 걸리면 가장 먼저 식욕의 변화가 일어난다. 

	 
	 
	 
	○ 빠른 식욕부진은 제 1위식체, 급성 열성질병일 경우이다. 
○ 식욕이 있으면서 먹지 못하는 경우 
      - 입안의 통증, 식도내 이물이 걸렸을 때, 
      - 사료를 갑작스럽게 바꾸었을 때, 
      - 질이 나쁜 사료를 주었을 때, 
      - 환경이 급변했을 때, 
      - 목안에 염증 등이 있을 경우에 나타남 
○ 사료를 먹으면서 이물질 특히 흙, 쇠붙이 등을 먹으면 비타민이나 광물질이 부족한 경우에 나타난다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(6) 되새김질

	 
	 
	 
	  건강한 소는 채식후 약 30분~1시간내에 되새김질(반추)을 시작하며 하루에 6~8회 정도하는데, 1회에 40~50분간정도 하고 하루 되새김질량은 약 50~60㎏정도이다. 
○ 농후사료를 과다하게 먹일 경우는 되새김질이 현저하게 줄어들고, 
○ 볏짚같은 조사료의 비율이 증가함에 따라 되새김하는 시간은 길어진다.
○ 되새김질을 하지 않거나 약하게 하면 소화기질병(특히 식체나 고창증 등)과 체온이 40℃이상인 열성질병
     일 경우이다.

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(7) 음수량 

	 
	 
	 
	  소는 체중의 약 10~15%정도로 물을 많이 먹는 데 수질과 수온의 갑작스런 변화시에 먹지 않을 때가 많다. 
○ 음수량이 감소하는 경우는 식체 및 고창증 등이 발생되었을 경우이며 
○ 물을 많이 먹는 증세는 열성 질병이나 설사 등이 발생되었을 경우이다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(8) 맥박 

	 
	 
	 
	 
	  건강한 소의 맥박수는 성우 : 평균 분당 36~80회, 송아지 : 80~110회 
소에서는 보통 안면동맥이나 꼬리밑의 중앙부(미근부)동맥에서 측정 
○ 고열, 빈혈, 심장질병 등: 증가 
○ 중독증 : 감소 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(9) 체온 

	 
	 
	 
	  소의 정상체온은 성우 : 38.5~39.5℃, 송아지 : 38.5~40.0℃ 내외이나 개체마다 차이가 있다. 
체온의 측정은 체온계의 끝(수은구)이 직장점막에 닿도록 삽입하고 3분 후에 눈금을 읽는다. 
○ 어린 송아지가 큰소보다 높고, 
○ 아침보다는 저녁이 0.5~1.0℃ 높으며 발정 또는 분만 24시간전에는 0.5 ~ 1.0℃정도 낮고 발정중에는 약
    0.5℃정도 높다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(10) 호흡 

	 
	 
	 
	  건강한 소는 호기(숨내쉬기)와 흡기(숨들여쉬기)를 일정한 간격으로 규칙적으로 한다. 또한 건강한 소는 흉, 복식호흡을 1분간에 10~30회한다.
  호흡수의 현저한 이상은 질병에 걸린 즉 전신적인 건강상태의 장애를 나타낸다. 또한 발열, 산소의 부족 및 폐렴시 호흡수가 증가하고, 뇌의 질병 등 호흡수가 감소한다.

	 
	 
	 
	(11) 침흘림(유연) 

	 
	 
	 
	

	 
	 
	 
	  건강한 소는 하루에 약 50ℓ의 침을 흘리며, 사료중독시 입안과 목구멍의 염증시에는 침을 많이 흘리고, 심한 설사 후나 열이 많은 질병발생시에는 침을 적게 흘린다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(12) 코흘림(비루) 

	 
	 
	 
	 
	  콧물의 조성이 수양성, 끈적끈적한 점조성, 농양인지를 관찰한다.

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	(13) 가시점막

	 
	 
	 
	  눈, 콧등, 입안, 귀안, 항문, 외음부(질)는 점막으로 되어 있는데 이들의 변화는 질병진단에 도움을 준다. 
○ 창백 : 중증의 기생충질병, 영양불량 등
○ 충혈 : 고사리 중독시, 급성열성질병 등 
○ 황색(황달, 그림 1) : 간의 질병시 빈혈(외음부의 창백) 황달(질점막) 
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	그림 1. 빈혈(왼쪽, 외음부의 창백) 황달(오른쪽, 질점막) 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(14) 기타 

	 
	 
	 
	  만성적인 소화기 질병, 심한설사시, 기생충성질병이 있을 시는 영양상태가 좋지 못하고 난소의 발육이 불량하여 번식율도 저하된다. 다리의 상처나 고열, 심한 영양불량시에 소는 절룩걸음을 하게 된다. 
  가축에서는 땀샘의 발달이 축종에 따라 다른 데, 발달의 정도는 말＞소＞산양, 양, 돼지＞개, 고양이 순이며 
○  땀을 많이 흘리는 것은 폐염 등의 호흡기질병, 식체, 고창증 등의 심한 통증 시 오줌을 누는 횟수, 자세, 색
     깔 등을 주의깊게 관찰해야 한다. 
○ 건강한 소의 똥누는(배변) 횟수는 육식동물보다 많으며 1~2시간마다 배분 한다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	다. 소의 질병 관찰시 주의사항 

	 
	 
	 
	(1) 소는 다른 가축과 달리 질병발생초기에는 외부로 증세가 잘 나타나지 않고,
(2) 일단 육안적으로 증세를 느낄 때는 질병이 상당히 경과한 상태이기 때문에 항상 소의 상태, 똥의 모양 등을
      잘 관찰하여 질병을 일찍 발견하지 않으면 아니된다. 
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