	임신을 위한 황체기능
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	1. 임신 

	 
	  가축이 수정란 및 태아를 모체의 자궁에 보유하고 성장시키는 상태를 임신(pregnancy, gestation)이라 한다. 임신개시의 시기는 일반적으로 난자가 수정한 시간이 아니라 수정란이 자궁내막에 착상한 시점이라고 할 수 있겠으나 이 시기의 판단이 곤란하기 때문에 임신기간의 산정과 분만예정일의 산출은 수정과 교배일로부터 계산하게 된다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	2. 임신황체 

	 
	  임신의 종료, 즉 분만은 태아(fetus) 및 태아부산물(fetal appendage)이 체외로 배출되는 것을 말한다. 다발정동물에서는 임신하게 되면 지금까지 회귀하고 있는 발정주기는 정지되고 황체의 수명이 연장되고 프로게스테론분비를 계속하게 된다. 이처럼 황체가 발정주기중의 수명을 초과하여 지속적으로 존재하여 임신유지에 작용하는 황체를 발정주기중의 발정황체와 구분하여 임신황체(corpus luteum graviditatis, corpus luteum verum)라 한다. 임신기의 모체에서는 임신유지를 위한 변화외에 수정란 및 태아의 발육을 위한 변화, 분만을 위한 변화, 그리고 분만후의 비유를 위한 변화가 일어난다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	3. 임신을 위한 모체의 변화 

	 
	 
	가. 자궁내막의 착상성증식 

	 
	 
	  수정란이 자궁에 침입하면 자궁내막은 비대증식하게 되고 자궁선도 비대증식하여 활발한 분비활동을 하게 된다. 이와 같은 변화를 자궁내막의 착상성증식(progestational proliferation)이라 한다. 발달한 수정란은 이와 같이 증식한 자궁내막상피에 접촉하여 착상하게 된다. 한편, 자궁내막에 일어나는 변화와 함께 자궁근도 두텁게 증식하게 됨과 동시에 자궁에 대하여 혈액공급도 증대하여 자궁 및 태아의 발육을 돕고 중자궁동맥은 비대하여 특이한 진동을 하게 된다. 임신중에는 자궁근의 수축운동이 수축운동이 억제되기 때문에 임신태아는 배출되지 않고 발육을 계속하게 된다. 임신말기에는 자궁의 발육은 억제되지만 태아는 발육을 계속하기 때문에 자궁근은 신장하여 자궁내 압력이 증대하게 된다. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	나. 난소의 변화 

	 
	 
	  임신이 되면 발정황체는 퇴행하지 않고 임신황체로 이행된다. 임신황체는 소, 돼지, 양에서는 외관적으로 혹은 기능적으로 발정황체와 현저한 변화가 없이 분만까지 장시간에 걸쳐 유지하게 된다. 그러나 말에 있어서는 발정시 배란에 의해 형성된 1차황체외에 그 후 태반유래의 성선자극호르몬에 의해 2차황체가 형성되며 이들 두황체는 임신 7개월까지 퇴행하게 된다. 한우에 있어서 난소의 황체는 그림 1과 같다. 그림 1에서 나타난 바와같이 배란된 난포에 황체가 뚜렷하게 형성되어 프로게스테론이 정상적으로 분비하는 전형적인 초기황체이다(그림 2, 3).
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	그림 1. 정상적인 발정주기가 반복되는 한우의 난소조직

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	※ 오른쪽 난소에서 붉은 조직이 황체조직으로서 성숙한 난포가 
     파열 된 자리에 형성된 황체로서 약15일간 프로게스테론을 분비한 
     후 퇴행하게 된다. 
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	그림 2. 황체세포의 조직화학적 특성

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	※ hematocylin-eosin용액으로 염색된 황체조직으로 황체세포내의 
     핵이 푸른색으로 염색되어 있으며 핵주위에 분홍색으로 염색된 세포질로 
     풍부하게 분포되어 있다. 
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	그림 3. 황체세포의 형태적 특성

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	※ 황체조직으로부터 황체세포를 분리하여 
    36시간 체외배양한 후의 형태적 특성(x100) 

	 
	 
	 

	 
	 
	다. 모체에 의한 임신의 인식 

	 
	 
	  가축이 임신했을 때 일반적으로 일어나는 가장 큰 변화는 발정황체의 퇴행이 저지되어 황체의 수명이 연장되는 것이다. 이 현상은 대부분의 동물에서 일어나는 현상으로 수정란이 착상전에 일어난다. 그림 4에서 나타난 바와 같이 임신우의 수태산물(conceptus)로부터 signal이 모체에 전달되어 황체의 퇴행이 억제되고 황체에서 프로게스테론이 분비하는 기능적 변화가 일어난다. 
  황체퇴행의 정지는 황체퇴행에 작용하는 황체퇴행촉진물질인 prostaglandin F2α(PGF2α)가 자궁내막세포에서 분비되는 것을 수태산물에서 분비하는 trophoblastin이라는 단백질성 물질이 특이하게 중화시켜 PGF2α의 분비를 억제되기 때문이다. 그 결과 황체의 수명은 연장되어 임신기간중 프로게스테론이 분비되어 임신을 유지하게 된다(그림 4). 
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	그림 4. 임신과 비임신에 있어서 황체 수명 연장에 따르는 생리기구

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	라. 임신유지를 위한 황체의 작용 

	 
	 
	 
	(1) 임신유지 호르몬

	 
	 
	 
	  임신의 유지는 황체로부터 분비하는 프로게스테론이 가장 중요하지만 일반적으로 에스테로겐의 협력작용이 필요하다. 임신중에는 고농도의 프로게스테론에 의해 자궁근의 옥시토신에 대한 감수성을 저하시켜 자궁수축이 억제되어 태아가 배출되지 않고 성장을 계속한다. 또한, 프로게스테론은 저농도의 에스테로겐과 협력하여 자궁내환경을 수정란 혹은 태아의 발육에 적당한 상태를 유지시키는 기능을 한다. 이와 같이 임신을 위한 환경을 유지하도록 조절하는 기능은 뇌하수체에서 분비하는 황체형성호르몬(LH)이 주로 작용한다. 소에 있어서 임신기간중 혈중 프로게스테론과 에스테로겐농도는 그림 5와 같다. 
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	그림 5. 소의 임신기간중 혈중프로게스테론과 에스테로겐농도변화

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	(2) 임신황체의 기능유지 

	 
	 
	 
	  임신중의 황체는 뇌하수체 전엽에서 분비하는 황체형성호르몬(LH)의 작용을 받아 임신전기간에 걸쳐 황체의 기능을 유지한다. 만일 뇌하수체에서 낮은 수준의 LH가 분비되지 못하면 임신황체로부터 프로게스테론이 분비되지 못하고 황체가 퇴행하게 된다. 그러나 흰쥐 등의 설치류의 경우에는 임신초기에는 LH작용으로 황체기능이 유지되고 임신중기 이후에는 태반에서 분비하는 프로쎈타 락토겐에 의해 임신황체를 유지시키는 작용을 한다. 


