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ข้อ้แรก,  ให้้ฉีีดวัคัซีนีให้้เสร็จ็สิ้้�นตามเวลาท่ี่�แนะนำำ�ในตาราง 

ข้อ้ท่ี่�สอง, �ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่า่ได้้รัับวัคัซีนีหลัังจากท่ี่�แพทย์์ได้้ตรวจคััดกรอง
ก่่อนการฉีีดวัคัซีนีแล้้วเท่่านั้้�น  

ข้อ้ท่ี่�สาม, �ให้้ตรวจสอบประวัตัิิการฉีีดวัคัซีนีของลูกูของคุณุได้้ทาง Nurijip, 
แอปให้้ความช่ว่ยเหลืือการฉีีดวัคัซีนีผ่า่นระบบออนไลน์ ์ 
(https://nip.kdca.go.kr)    
•  �หากไม่พ่บประวัติัิการฉีดีวัคัซีนีในระบบ ให้ข้อลงทะเบียีนประวัติัิการฉีดีวัคัซีนีของ

ลูกูคุณุทางอิิเล็ก็ทรอนิิกส์ไ์ด้ท้ี่่�คลินิิิกที่่�ฉีดีวัคัซีนี  
•  �สมุดฉีดีวัคัซีนีเป็็นสมุดที่่�ช่ว่ยให้พ้่อ่แม่ห่รือืผู้้�ปกครองจัดัการให้ลู้กูรับัการฉีดีวัคัซีนี

ตามเวลาที่่�แนะนำำ� หากข้อ้มููลการฉีดีวัคัซีนี (หมายเลขวัคัซีนี ชื่่�อของผู้้�ผลิติวัคัซีนี ฯลฯ) ถูกู
ข้า้มไป ก็็จะไม่ส่ามารถทำำ�การยืนืยันัการฉีดีวัคัซีนีของแต่่ละบุุคคลได้ ้และด้ว้ยเหตุนุี้้�
จึงึไม่ส่ามารถออกใบรับัรองการฉีดีวัคัซีนีให้ไ้ด้ ้

ข้อ้ท่ี่�สี่่�, �หากมีอีาการผิิดปกติิเกิิดขึ้้�นหลัังจากฉีีดวัคัซีนี ให้้แจ้ง้ไปยังัศููนย์บ์ริิการ
สาธารณสุขุท่ี่�อยู่่�ใกล้้เคีียง หรือืเว็บ็ไซต์ทางอิินเทอร์เ์น็ต็ และรับัการตรวจ
ร่า่งกายจากแพทย์์

ข้อ้ท่ี่�ห้้า, �หากคุณุกำำ�ลังเดิินทางกลัับมาท่ี่�เกาหลีีหลัังจากท่ี่�ได้้รับัการฉีีดวัคัซีนีใน
ต่่างประเทศ ให้้ขอ 'ใบรับัรองการฉีีดวัคัซีนี' ท่ี่�เป็น็ภาษาอัังกฤษ และเดิิน
ทางไปยังัศููนย์บ์ริิการสาธารณสุขุท่ี่�อยู่่�ใกล้้เคีียงเพื่่�อขอลงทะเบียีน 

เรื่่�องเก่ี่�ยวกัับการฉีีดวัคัซีนีท่ี่�คุณุต้้องทราบเพื่่�อลูกูของคุณุ

ฝ่่ายบริหิารจัดัการการฉีีดวัคัซีนีของหน่่วยงานควบคุมุและป้อ้งกัันโรคของเกาหลีี
#200 ออซงแซงมยอง-2-โร, ออซง-อึึพ,  
ฮึึงดอก-กู,ู ช็อ็งจูู, ชุุงชองบุุก-โด (รหัสัไปรษณีีย์ ์28160)
สอบถามเก่ี่�ยวกัับการฉีีดวัคัซีนีเพื่่�อสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกััน (หมายเลขคอลเซ็น็เตอร์ข์อง KDCA 1339)

สร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันเพื่่�อสุขุภาพท่ี่�ดีีในอนาคต
태국어

หน่ว่ยงานควบคุมุและ
ป้อ้งกัันโรคของเกาหลีี 

หน่ว่ยงานควบคุมุและ
ป้อ้งกัันโรคของเกาหลีี 



ข้อ้มููลทั่่�วไปเกี่่�ยวกับการฉีีดวัคัซีนี
1

บทท่ี่� 

04	 I	 การฉีีดวัคัซีนีคืืออะไร 
05	 I	 หลัักการท่ั่�วไปของการฉีีดวัคัซีนี
06	 I	ปร ะเภทการฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับัเด็็ก
07	 I	 ข้อ้ควรระวัังในการฉีีดวัคัซีนีแยกตามขั้้�นตอน 
08	 I	 จับัลูกูนั่่�งท่่าไหนให้ส้บายขณะฉีีดวัคัซีนี
09	 I	 ข้อ้ห้า้มและข้อ้ควรระวัังเกี่่�ยวกับการฉีีดวัคัซีนี
10	 I	 แนวทางป้อ้งกัันโรคเสียีชีวีิติเฉีียบพลัันในเด็็กทารก  
11	 I	 อาการไม่พ่ึงึประสงค์์หลัังการฉีีดวัคัซีนี 
12	 I	 โครงการสนับัสนุนุการฉีีดวัคัซีนีเด็็กแห่ง่ชาติิ 
14	 I	 โครงการป้อ้งกัันการติดเชื้้� อไวรัสัตัับอัักเสบ B จากมารดา   
15	 I	 โครงการสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกัันต่่อเชื้้� อ HPV แห่ง่ชาติิ
16	 I	 โครงการฉีีดวัคัซีนีไข้ห้วัดัใหญ่แ่ห่ง่ชาติิ
17	 I	 โครงการยืนืยันัการฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับันักัเรียีนระดัับประถมศึึกษาและ		
		มั  ธัยมศึึกษาตอนต้้น 
18	 I	 บริกิารแจ้ง้เตืือนหรือืเตืือนความจำำ�การฉีีดวัคัซีนีตามตารางและล่่าช้า้ 

สร้ างเกาหลี ให้ เด็กมี สุขภาพท่ี ดี  
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　รับัการฉีีดวัคัซีนีตามตารางแนะนำำ�การฉีีดวัคัซีนี 

　วัคัซีนีส่ว่นใหญ่ส่ามารถฉีีดพร้อ้มกับวัคัซีนีสำำ�หรับัเด็็กประเภทอื่่�นๆ ได้้ 
	• อยา่งไรก็ตาม หากฉีดวคัซนีเชื้อเป็นชนิดอ่อนฤทธิท่ี์แตกต่างกันต้ังแต่สองตัวขึน้ไป จะต้องฉดีพรอ้มกัน หรอื
หากไมส่ามารถฉดีพรอ้มกันได ้แนะน�ำใหเ้วน้ระยะไมเ่กิน 4สปัดาห ์

　โดยทั่่�วไปแล้้ว วัคัซีนีส่ว่นใหญ่ส่ามารถใช้ส้ลัับกัันได้้ โดยไม่ต้่้องคำำ�นึึงว่า่จะมาจากผู้้�ผลิิตวัคัซีนีรายใด

 ‌�ขอแจง้ให้ทราบวา่ ไมแ่นะนำ�ให้ขา้มการฉดวคัซนีต่อไปน้ี 
เนือ่งจากยงัขาดขอ้มูลเก่ียวกับการตอบสนองต่อภมูิคุม้กันและความปลอดภัย 

 ‌�วคัซนีปอ้งกนัโรคคอตบี บาดทะยกั ไอกรนชนดิไรเ้ซลล ์(DTaP) และวคัซนี DTaP แบบรวม (การฉดีวคัซนีพืน้ฐาน 3 ตวันี ้
ต้องเป็นวคัซนีที่ผลติจากผูผ้ลติรายเดยีวกัน) 
 การฉดีวคัซนีป้องกันโรคไขส้มองอักเสบเจอีชนิดเชือ้ตายและวคัซนีชนิดเชือ้เป็นอ่อนฤทธิ ์สามารถใชแ้ทนกันได ้
 วคัซนีป้องกันการติดเชือ้นิวโมคอคคัส PCV 10 (Synflorix) และ PCV 13 (Prevenar 13)
 ‌�วคัซนีไวรสัฮวิแมนแพปพลิโลมา (HPV): ชนดิ 2 สายพนัธุ ์(Cervarix) และ 4 สายพนัธุ ์(Gardasil) และชนดิ 9 สายพนัธุ ์
(Gardasil 9) 
 ‌�วคัซนีโรตาไวรสั  ไดแ้ก่ วคัซนีโรตาไวรสัในคน (Rotarix), วคัซนีโรตาไวรสัชนิดเชือ้ก่อโรคในคนและววั (RotaTeq)

　��ในกรณีของวัคัซีนีท่ี่�ต้้องฉีีดหลายโดส ผลการป้อ้งกัันจะไม่ล่ดลงแม้ว้่า่จะฉีีดโดสถััดไปล่่าช้า้ แต่่
ควรใช้ค้วามระมัดัระวังั เนื่่�องจากการฉีีดวัคัซีนีเร็ว็กว่า่เวลาท่ี่�แนะนำำ� อาจทำำ�ให้้การผลิิตแอนติิบอดี้้�
ลดลงและประสิิทธิิภาพในการป้องกัันโรคลดลงด้้วย
	• โดยทั่วไป หากการฉดีวคัซนีจะลา่ชา้ไปจากท่ีแนะน�ำ แต่ไมจ่�ำเป็นต้องเริ่มใหมห่รอืฉดีวคัซนีเพิ่มเติม ใหป้รกึษาแพทย์
เก่ียวกับก�ำหนดการฉดีวคัซนีครัง้ถัดไป

	• แนะน�ำใหท้�ำการฉดีวคัซนี หากไมท่ราบประวติัการฉดีวคัซนีก่อนหน้าน้ี เน่ืองจากถือไดว้า่มคีวามเสีย่งที่จะเกิดโรคได ้

　��หากคุณุได้้รับัผลิิตภััณฑ์์ในเลืือดท่ี่�มีแีอนติิบอดี้้� เช่น่ อิิมมูโนโกลบูลิินหรือืการถ่ายเลืือด อาจ
จำำ�เป็น็ต้้องชะลอการฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับัวัคัซีนีเชื้้�อเป็น็บางชนิิด ดัังนั้้�น ควรปรึึกษาแพทย์ก่์่อนฉีีด
วัคัซีนี

ภูมูิคิุ้้�มกััน คืือ ความสามารถของระบบภูมูิคิุ้้�มกัันในการรับัรู้้�และกำำ�จัดัเชื้้�อโรคต่่าง  ๆท่ี่�ก่่อให้เ้กิิดโรค และ
ปกป้อ้งร่า่งกายของเราจากโรคติิดต่่อต่่างๆ 
ภูมูิคิุ้้�มกัันถูกูจัดัหมวดหมู่่�ออกเป็น็ภูมูิคิุ้้�มกัันท่ี่�สร้า้งขึ้้�นเองและภูมูิคิุ้้�มกัันท่ี่�ได้้รับัมา ขึ้้�นอยู่่�กับว่า่ได้้
รับัภูมูิคิุ้้�มกัันมาอย่า่งไร 

  ภูมูิิคุ้้�มกันท่ี่�สร้า้งขึ้้�นเอง  
ภูมูิคิุ้้�มกันที่่�สร้า้งขึ้้�นเอง หมายถึึง ความสามารถในการสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกันต่่อเชื้้�อโรค ด้ว้ยการกระตุ้้�นระบบภูมูิคิุ้้�มกัน
ของร่า่งกายมนุษย์ ์และภูมูิคิุ้้�มกันที่่�สร้า้งขึ้้�นเองนี้้�จะได้ร้ับัมาจากการเกิิดโรคติิดต่่อหรือืการสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกันโรค และ
ส่ว่นใหญ่่แล้ว้เป็็นแบบถาวร 

  ภูมูิิคุ้้�มกันท่ี่�ได้้รับัมา 
ภูมูิคิุ้้�มกันที่่�ได้ร้ับัมา คืือ ความสามารถที่่�ได้ร้ับัมาจากการฉีดีแอนติิบอดี้้�ที่่�สร้า้งขึ้้�นมาในตััวแทนสัตัว์ห์รือืมนุษย์ ์
ภูมูิคิุ้้�มกันที่่�ได้ร้ับัมานั้้�นจะสามารถป้องกัันโรคติิดต่่อได้แ้ค่่ระยะเวลาหนึ่่�ง เป็็นการปกป้อ้งได้เ้พียีงชั่่�วคราว จากนั้้�น
แอนติิบอดี้้�จะหายไปใช้เ้วลาหลายสัปัดาห์ห์รือืหลายเดือืน และภูมูิคิุ้้�มกันนี้้�ก็็จะหายไปในที่่�สุดุ

แอนติิบอดี้้�ที่่�ได้ร้ับัมาผ่า่นทางรก โดยทารกในครรภ์์ได้ร้ับัมาจากแม่ผ่่า่นทางสารอิิมมูโนโกลบููลินิ

ความสามารถในการป้อ้งกัันโรคของภูมูิคิุ้้�มกันที่่�ได้ร้ับัมานั้้�นเป็็นแบบชั่่�วคราว ดังันั้้�น กระบวนการสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกัน
โรคจึงึมีคีวามสำำ�คัญเพื่่�อให้ร้่า่งกายได้ร้ับัภูมูิคิุ้้�มกันเพียีงพอที่่�จะต้้านทานโรคต่่างๆ 

  บทบาทของวััคซีีน  
 � เมื่่�อร่่างกายได้้รัับเชื้้�อที่่�ก่่อให้้เกิิดโรค ระบบภููมิิคุ้้�มกันก็็จะทำำ�ปฏิิกิิริิยาต่่อเชื้้�อโรคเหล่่านั้้�น และสร้้างแอนติิบอดี้้� แต่่การ

เกิิดโรคนั้้�นเป็็นอัันตรายและอาจถึงแก่่ชีวีิติได้้
 � วััคซีีนถููกสร้้างขึ้้�นด้้วยการลดหรืือฆ่่าสารที่่�เป็็นพิิษของแบคทีีเรีียและไวรััสที่่�ทำำ�ให้้เกิิดโรคติิดต่่อต่่าง ๆ ซึ่่�งการฉีีด

วัคัซีนีจะสร้า้งแอนติิบอดี้้�ในร่า่งกายของมนุษย์เ์สมือืนกัับว่า่ร่า่งกายติิดโรคเหล่า่นั้้�น 

การฉีีดวัคัซีนีเป็น็วิิธีท่ีี่�มีปีระสิิทธิิภาพมากท่ี่�สุดุในการปกป้อ้งเด็็กจากโรค
ติิดต่อต่่างๆ 

การฉีดีวัคัซีนีคืืออะไร 
เพื่่�อให้้ได้้รับัผลลัพธ์ท่์ี่�มีปีระสิิทธิิภาพดีีท่ี่�สุดุจากการฉีีดวัคัซีนี จะต้้องปฏิิบัตัิิตาม

หลัักการทั่่�วไปดัังต่่อไปนี้้� 

หลักัการท่ั่�วไปของการฉีดีวัคัซีนี 

4   คูม่อืของผูป้กครองเพือ่การสรา้งภมูิคุม้กันให้ลกู บทท 1  I  ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกับการฉดวคัซนี   5



หมวดหมู่่� ตััวย่อ่ วัคัซีนี

โครงการฉีีดวัคัซีนีแห่่ง
ชาติิ

HepB วัคัซีนีป้อ้งกัันตัับอัักเสบ B
วัคัซีนีวัณัโรค (การฉีีดวัคัซีนีเข้า้ในผิวิหนังั) วัคัซีนีวัณัโรค
DTaP วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคคอตีีบ บาดทะยักั และไอกรน 
Tdap วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคบาดทะยักั คอตีีบ และไอกรน
Td วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคบาดทะยักัและคอตีีบ
IPV วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคโปลิโอ
DTaP-IPV วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคคอตีีบ บาดทะยักั ไอกรน และโปลิโอ 

DTaP-IPV/Hib วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคคอตีีบ บาดทะยักั ไอกรน โปลิโอ และเชื้้�อฮีีโมฟิลิุสุ
 อิินฟลูเูอนซา ชนิดิบี ี

Hib วัคัซีนีป้อ้งกัันเชื้้�อฮีีโมฟิลิุสุ อิินฟลูเูอนซา ชนิดิบีี
PCV วัคัซีนีป้อ้งกัันเชื้้�อนิวิโมคอคคััส
RV1 วัคัซีนีโรตาไวรัสัสายพันัธุ์์�เดีียวที่่�ได้้จากมนุษุย์ช์นิดิทํําให้อ่้่อนฤทธิ์์�
RV5 วัคัซีนีโรตาไวรัสัชนิดิเชื้้�อก่่อโรคในคนกัับเชื้้�อที่่�เกิิดโรคในวัวัผสมกััน 
MMR วัคัซีนีป้อ้งกัันโรค คางทูมู และหัดัเยอรมันั
VAR วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคอีีสุกุอีีใส 
HepA วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคตัับอัักเสบ A 
IJEV วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไข้ส้มองอัักเสบเจอีชนิดิเชื้้�อตาย
LJEV วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไข้ส้มองอัักเสบเจอีชนิดิเชื้้�อเป็น็อ่่อนฤทธิ์์�
HPV วัคัซีนีไวรัสัฮิิวแมนแพปพิลิโลมา 
IIV วัคัซีนีไข้ห้วัดัใหญ่่

การฉีีดวัคัซีนีอื่่�นๆ วัคัซีนีวัณัโรค (ผ่า่นทางผิวิหนังั) วัคัซีนีวัณัโรค 

	• โครงการฉีดวคัซีนแหง่ชาติ: การฉดวคัซนีท่ีก�ำหนดใหต้้องฉีดตามที่รฐับาลแนะน�ำ (รฐับาลจดัตัง้มาตรฐานและ
ระเบยีบวธิสี�ำหรบัโรคท่ีสามารถปอ้งกันได้ด้วยวคัซนีและการฉดวคัซนี โดยสอดคล้องตามกฎหมายการปอ้งกัน
และควบคมุโรคติดต่อ) 
* กรุณุาดูหูน้้าที่่� 00 ของโครงการสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกันโรคแห่ง่ชาติิสำำ�หรับัเด็ก็ เพื่่�อดูรูายละเอีียดเพิ่่�มเติิม  

	• การฉีดวคัซีนชนดิอื่น :ๆ การฉดวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันท่ีต้องช�ำระเอง โดยมใีหบ้รกิารทสถาบนัการแพทยเ์อกชน
เพื่อปอ้งกันโรคติดต่ออ่ืน  ๆท่ีนอกเหนือจากโครงการฉดวคัซนีทั่วไปแหง่ชาติท่ีก�ำหนดใหต้้องฉีด 
* �สามารถตรวจสอบชื่่�อของวัคัซีนีที่่�จัดัจำำ�หน่่ายในเกาหลีไีด้ท้ี่่�คู่่�ม→อการฉีดีวัคัซีนี → การค้้นหาเกี่่�ยวกับการฉีดีวัคัซีนี → วัคัซีนีที่่�ใช้ใ้น

เกาหลีี

ขั้้�นตอนท่ี่� 1. ก่่อนการฉีีดวัคัซีนี
	• นำ�สมดประวติัการฉดีวคัซนีของเดก็และของเลน่ท่ีเขาชอบมาดว้ย 
	• อยา่ทำ�ใหเ้ดก็กลวั และบอกเขาตามความจรงิวา่ "จะเจบ็เพยีงแค่แปบ๊เดยีว แต่ในอีกไมกี่่วนิาทีก็จะหายเจบ็" 
	• อา่นขอ้มลูเกีย่วกบัการฉดีวคัซนี ตรวจสอบสขุภาพของเดก็วา่มปีญัหาหรอืไม ่และกรอกขอ้มลูลงใน 
"เอกสารตรวจคัดกรองก่อนฉดีวคัซนี" ท่ีคลนิิก 

ขั้้�นตอนท่ี่� 3.  หลัังจากการฉีีดวัคัซีนี 
	• ย�้ำใหเ้ดก็มัน่ใจวา่การฉดีวคัซนีเสรจ็สมบูรณ์แลว้ 
	• กอดหรอืลบูตัวเดก็อยา่งอ่อนโยน หรอืใหน้มทารก 
	• พูดคยุกับเดก็อยา่งอ่อนโยน และกลา่วค�ำชมหรอืเลน่กับเดก็ 
	• ระวงัปฏิกิรยิาไมพ่งึประสงค์ต่าง  ๆหลงัจากการฉีดวคัซนี และใหอ้ยูท่ี่โรงพยาบาลหรอืคลนิิกต่อหลงัจาก
ฉดีวคัซนีแลว้ 20 ถึง 30 นาที เพื่อสงัเกตอาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดีวคัซนี
	• ปรกึษาแพทยเ์ก่ียวกับตารางการฉดีวคัซนีเพื่อกระตุน้ 
* �‘จะมีกีารแจ้ง้เตืือนให้ฉี้ีดวัคัซีนีตามตารางการฉีีดวัคัซีนีเพื่่�อกระตุ้้�นผ่า่นระบบส่ง่ข้อ้ความสั้้�น เมื่่�อคุณุให้ค้วามยินิยอมที่่�จะรับัการแจ้ง้เตืือนไว้้

ในเอกสารการตรวจคัดกรองก่่อนฉีีดวัคัซีนี โดยให้ต้รวจสอบว่า่ได้ล้งทะเบียีนหมายเลขโทรศััพท์์ของคุณุไว้อ้ย่า่งถูกูต้้องหรือืไม่่

ขั้้�นตอนท่ี่� 2. ในระหว่า่งการฉีีดวัคัซีนี  
	• ใหเ้ดก็น่ังตักของผูป้กครอง และจบัตัวไวเ้พื่อความปลอดภัยในขณะท่ีเบีย่งเบนความสนใจของเดก็เพื่อท�ำใหเ้ดก็
รูส้กึสบายใจ 

	• ลบูตัวเดก็อยา่งอ่อนโยน และสบตาในขณะท่ีพูดคยุและยิ้มกับเดก็ 
	• ใหข้องเลน่กับเดก็เพื่อท�ำใหเ้ดก็รูส้กึมัน่ใจ 
	• ชว่ยท�ำใหเ้ดก็หายใจลกึ  ๆชา้ๆ 

ขัน้ตอนท่ี 4. กลัับบ้า้น 
	• ท�ำเครือ่งหมายตารางการฉีดวคัซนีเขม็กระตุน้ไวใ้นปฏิทิน 
	• หากบรเิวณที่ฉดีวคัซนีเกิดอาการบวม แดง หรอืปวด ใหบ้รรเทาอาการดว้ยผา้ขนหนูเปียกและเยน็
	• สงัเกตอาการเป็นเวลาสองสามวนั และปรกึษาแพทยห์ากพบอาการผดิปกติหลงัจากน้ัน 

ฉีีดวัคัซีนีท่ี่�แนะนำำ�สำำ�หรับัเด็็กและโรคท่ี่�สามารถป้อ้งกัันได้้ด้้วยการฉีีดวัคัซีนี
มีดัีังต่่อไปนี้้� 

ประเภทของการฉีดีวัคัซีนีสำำ�หรับัเด็็ก ข้้อควรระวังัในการฉีดีวัคัซีนีแยกตามขั้้�นตอน 
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1. ผู้้�ปกครองให้เ้ด็ก็นั่่�งตััก 

2.  จับัมือืเด็ก็ให้โ้อบหลังัของผู้้�ปกครองไว้ ้ 

	 แล้ว้ให้ผู้้้�ปกครองใช้แ้ขนโอบรอบร่า่งกายส่ว่นบนของเด็ก็ 

3. ให้ผู้้้�ปกครองใช้แ้ขนและมือืกุมุมือือีีกข้า้งของเด็ก็ไว้้

4.  ให้ข้าของเด็ก็อยู่่�ระหว่า่งต้้นขาของผู้้�ปกครองแล้ว้หนีีบไว้ ้

	 หรือืผู้้�ปกครองใช้แ้ขนอีีกข้า้งจับัขาเด็ก็ไว้ ้

1. ให้เ้ด็ก็นั่่�งบนตัักของผู้้�ปกครองหรือืยืนืที่่�ด้า้นหน้้าของผู้้�		

	 ปกครอง

2. ให้ผู้้้�ปกครองใช้แ้ขนและมือืจับัตััวเด็ก็ไว้้

3. ผู้้�ปกครองใช้ต้้้นขาหนีีบขาของเด็ก็ให้แ้น่่น 

ทารกและเด็็กวัยัหัดเดิิน 

เด็็กวัยัเรียีน 	

　ข้อ้ห้้ามในการฉีีดวัคัซีนีอย่า่งถาวร  
	• ในกรณีท่ีเกิดปฏิกิรยิาแพอ้ยา่งรนุแรง (ภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ) ต่อสว่นประกอบของวคัซนี หรอืหลงัจากไดร้บัการฉีดวคัซนีครัง้
ที่ผานมา หา้มฉดีวคัซนีดงักลา่ว

	• ในกรณีท่ีเกิดภาวะผิดปกติทางสมองโดยไมท่ราบสาเหตแุน่ชดัภายใน 7 วนัที่ฉดีวคัซนีปอ้งกันไอกรน หรอืวคัซนีที่มเีชือ้โรคไอ
กรนเป็นสว่นประกอบ 

	• ในกรณีท่ีเกิดภาวะภมูคิุม้กันบกพรอ่งหลายอยา่งรวมกันแบบรนุแรง หรอืโรคล�ำไสก้ลนืกัน หา้มฉดีวคัซนีปอ้งกันเชือ้โรตาไวรสั 
　ข้อ้ควรระวังัในการรับัวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไอกรน

	• หากเกิดอาการของโรคกิลแลง-บารเ์ร ภายใน 6 สปัดาหท่ี์หลงัจากไดร้บัวคัซนีปอ้งกันบาดทะยกัชนิดท็อกซอยด์
	• ในกรณีของโรคทางระบบประสาทท่ีลกุลามหรอือาการไมค่งท่ี เชน่ อาการกระตกุของทารก โรคลมบา้หมูท่ีควบคมุไมไ่ด ้หรอืโรค
สมองเสือ่มแบบลกุลาม

	• เกิดปฏิกิรยิาแบบท่ี 3 (Arthus reaction) หลงัจากไดร้บัวคัซนีปอ้งกันโรคคอตีบและโรคบาดทะยกัชนิดท็อกซอยด์
　ข้อ้ห้้ามในการฉีีดวัคัซีนีเชื้้�อเป็น็ชนิิดอ่อนฤทธิ์์�แบบชั่่�วคราว 

	• ภมูคิุม้กันลดต�่ำลง  
　ข้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีแบบชั่่�วคราว 

	• ท�ำการฉดีวคัซนีทกุประเภทดว้ยความระมดัระวงั ส�ำหรบัผูป้ว่ยโรคเฉยีบพลนัรนุแรงหรอืปานกลาง 
	• ในกรณีท่ีเพิง่ไดร้บัผลติภณฑใ์นเลอืดที่มแีอนติบอดี ้ เชน่ อิมมโนโกลบูลนิมาไมน่าน รวมถงผูท่ี้เพิง่เขา้รบัการถ่ายเลอืด จะต้องใช้
ความระมดัระวงัในการจดัตารางเวลาฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กัน ส�ำหรบัการฉดีวคัซนีเชือ้เป็นชนิดอ่อนฤทธิที์่มสีว่นประกอบวคัซนี
 MMR และวคัซนีปอ้งกันโรคอีสกุอีใส 

	• รบัวคัซนีปอ้งกันเชือ้โรตาไวรสัดว้ยความระมดัระวงั ส�ำหรบัผูป้ว่ยที่มอีาการปว่ยบรเิวณกระเพาะอาหารและล�ำไสเ้รือ้รงั และผู้ปว่ย
ที่มภีาวะภมูคิุม้กันบกพรอ่ง ยกเวน้ผูป้ว่ยที่มภีาวะภมูคิุม้กันบกพรอ่งหลายอยา่งรวมกันแบบรนุแรง (วคัซนีปอ้งกันเชือ้โรตาไวรสั
หา้มใชส้�ำหรบัภาวะภมูคิุม้กันบกพรอ่งหลายอยา่งรวมกันแบบรนุแรง) 

	• ทารกท่ีคลอดจากมารดาท่ีไดร้บัยาเสรมิสรา้งภมูคิุม้กัน (Infliximab ฯลฯ) ในระหวา่งการต้ังครรภ์ อาจไมส่ามารถรบัวคัซนีชนิด
เชือ้เป็น เชน่ วคัซนี BCG และวคัซนีโรตาไวรสัไดจ้นกวา่จะมอีายุ 12 เดอืน (วนัเกิดปีแรก) 

※ กรณีไม่ม่ีขี้อ้ห้้ามในการฉีีดวัคัซีนี 

โดยทั่่�วไปแล้้ว ในสถานการณ์ต่์่างๆ ต่่อไปนี้้� จะไม่ม่ีขี้อ้ห้้ามในการฉีีดวัคัซีนี แต่่ให้้ฉีีดวัคัซีนีได้้หลัังจากได้้
รับัการตรวจเบื้้�องต้้น
  เกิิดโรคเฉีียบพลัันที่่�ไม่่รุุนแรง (ไข้้อ่่อนๆ, ไข้้, ติิดเชื้้�อที่่�ระบบทางเดิินหายใจส่่วนบน, เป็็นหวััด และท้้องเสีียแบบไม่่รุุนแรง) 
 มีีอาการเจ็็บป่่วยหรืืออยู่่�ระหว่่างพัักฟื้้�นจากโรค 
 หากมีีสตรีีมีีครรภ์์หรืือบุุคคลที่่�เกิิดภาวะภููมิิคุ้้�มกันบกพร่่องในครอบครััว
 �ทารกที่่�คลอดก่่อนกำำ�หนด
  แม่่ที่่�ให้้นมบุตรหรืือทารก 
 เกิิดอาการแพ้้สารอื่่�นๆ ที่่�นอกเหนืือจากส่่วนประกอบของวััคซีีน 
 อาการแพ้้ส่่วนประกอบของวััคซีีนประเภทอื่่�นๆ ที่่�ไม่่ใช่่ภาวะแอนาฟิิแล็็กซิิส  
 �ประวััติิในครอบครััวมีผีู้้�เกิิดอาการไม่พ่ึึงประสงค์์ที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับภาวะภููมิิคุ้้�มกันบกพร่่อง

 �คนในครอบครัวัมีปีระวัติัิมีอีาการชักัหรือืเป็็นโรคเสียีชีวีิติเฉียีบพลันัในเด็ก็ทารก (SIDS)

จบัลกูนัง่ในท่าท่ีสบายและปลอดภัยดงภาพ 
เพือ่ให้สามารถฉีดวคัซนีได้อยา่งปลอดภัย

จับัลูกูนั่่�งท่่าไหนให้้สบายขณะฉีดีวัคัซีนี
ขอ้ห้ามในการฉดวคัซนี หมายถึง สถานการณท่ี์ห้ามไมใ่ห้ฉีดวคัซนี และขอ้ควรระวงั 

หมายถึง สถานการณท่ี์ควรชะลอการฉดวคัซนีออกไปก่อน หรอืต้องใชค้วามระมดัระวงั 

ข้้อห้้ามและข้้อควรระวังัเกี่่�ยวกับการฉีดีวัคัซีนี 
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  ปััจจััยท่ี่�เพิ่่�มความเสี่่�ยงของการเกิิดภาวะเสีียชีีวิิตเฉีียบพลัันในเด็็กทารก 
  การนอนคว่ำำ��หรืือนอนตะแคงข้้าง 
 �คลอดก่่อนกำำ�หนด   

  อายุุระหว่า่ง 2-4 เดือืน หลังัคลอด 	  
 � ได้้รัับความอบอุ่่� นมากเกิินไป
 �หลัังจากมีีอาการไข้้จากโรค
 �นอนเตีียงเดีียวกับสมาชิิกในครอบครััว  
  อากาศเย็็น
  ผู้้�ปกครองสููบบุุหรี่่�  

  4 กฎสร้า้งความปลอดภัยป้องกัันการเกิิดโรค SIDS

1. ท่่านอนท่ี่�เหมาะสม  
 � ให้้ทารกของคุณุนอนหงาย 
 � ใช้้เตีียงนอนหรืือผ้้าห่่มแยกกััน หากนอนห้้องเดีียวกันกัับทารก 

2. ใช้เ้ครื่่�องนอนท่ี่�เหมาะสม  
  ใช้ผ้้้าห่่มหรืือเสื่่�อที่่�แบนราบ
 แผ่่ออกให้้เป็็นผืืนบางๆ และยึึดทุุกมุุมของผ้้าห่่มหรืือที่่�นอนไว้้ไม่่ให้้ขยัับ 
 �ยึึดผ้้าห่่มที่่�รั ักแร้้ทั้้�งสองข้้างของทารกไม่่ให้้ขยัับ 

3. สภาพแวดล้อมท่ี่�ทำำ�ให้้รู้้�สึึกสบาย 
 หลีีกเลี่่�ยงอย่่าให้้ร้้อนเกิินไป จนเหงื่่�อออก  
 �นำำ�วััตถุุที่่�ทารกของคุณุสามารถดึึงและนำำ�มาเล่่นได้้ออกไป เช่่น หมอนใบใหญ่่ หมอนอิิง ผ้้า ฯลฯ

4. การป้อ้นนมอย่า่งปลอดภัย 
 การให้้นมจากอกจะช่่วยลดความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดการติิดเชื้้�อ
 �ตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าทารกเรอหลัังจากป้้อนนมและก่่อนนอน 
 อย่่าให้้ทารกเข้้านอนในขณะที่่�ป้้อนนม 

	• วคัซนีท้ังหมดท่ีใชใ้นโครงการสรา้งภมูคิุม้กันโรคแหง่ชาติ ไดร้บัการพสิจูน์แลว้วา่มคีวามปลอดภัย ดว้ยการตรวจ
คัดกรองจากกระทรวงเพื่อความปลอดภัยของอาหารและยา อยา่งไรก็ตาม อาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดี
วคัซนีแมจ้ะเกิดขึน้ไดย้ากมาก แต่ก็เป็นสิง่ท่ีไมอ่าจเลีย่งได ้ซึง่จะเป็นไปตามภมูคิุม้กันและ/หรอืคณุลกัษณะเฉพาะ
บุคคล เชน่ การใชย้าหรอือุปกรณ์การแพทยอ่ื์นๆ 

	• อาการไมพ่งึประสงค์หลงัจากการฉดีวคัซนีสามารถแบง่ออกเป็น อาการท่ีไมร่นุแรง อาการท่ีเกิดขึน้ทั่วรา่งกาย 
และอาการจากการแพ ้อาการท่ีอาจเกิดขึน้ไดห้ลงัการฉดีวคัซนี สว่นใหญ่แลว้เป็นอาการท่ีไมร่นุแรง เชน่ บรเิวณ
ที่ฉดีวคัซนีนูนแขง็ขึน้ บวม แดง หรอืเป็นไข ้และจะหายไปภายในสองสามวนั 

　ทำำ�อย่า่งไรหากเกิิดอาการไม่พ่ึึงประสงค์์ 
	• ผูป้กครองควรสงัเกตอาการแพอ้ยา่งรนุแรง ไขส้งู หรอืเกิดการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมที่ผดปกติจากเดมิ หลงั
จากท่ีเดก็ไดร้บัวคัซนี 
*  อาการแพ้ ้ได้แ้ก่่ ผื่่�นบริเิวณใบหน้้า  ลำำ�คอบวม ชีพีจรเต้้นแรง และหายใจลำำ�บาก โดยจะเกิิดขึ้้�นภายในไม่ก่ี่่�นาทีีหลังัจากฉีดีวัคัซีนี 

	• หากอาการดงักลา่วยงัคงอยู ่หรอืเกิดอาการผดิปกติท่ีบรเิวณอ่ืนของรา่งกาย กรณุาปรกึษาแพทยแ์ละแจง้ไป
ยงัศูนยบ์รกิารสาธารณสขุท่ีอยูใ่กลเ้คียง หรอืเวบ็ไซตทางการของเรา (https://nip.kdca.go.kr) ท่ี "รายงาน
การเกิดอาการไมพ่งึประสงค์" 

　 โครงการชดเชยสำำ�หรับัอาการบาดเจ็บ็จากการฉีีดวัคัซีนีแห่่งชาติิ 
	• รฐับาลจะพจิารณาสาเหตขุองอาการไมพ่งึประสงค์ และใหเ้งินชดเชยค่ารกัษา  
※ สำำ�หรับัรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม กรุุณาติิดต่่อสถาบันัการแพทย์ห์รือืศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุที่่�ฉีดีวัคัซีนีให้ ้และเยี่่�ยมชมเว็บ็ไซต์ที่่�  
	 (https://nip.kdca.go.kr)

 ‌�이상반응 신고방법
 개인정보 수집 및 이용에 대한 안내

1. 개인정보 수집·이용 목적
- 예방접종 후 이상반응 신고

2. 수집하려는 개인정보의 항목
- 필수항목: 이름, 성별, 생년월일, 주소
- 민감정보: 임신여부, 접종백신, 접종일, 이상반응일, 이상반응 신고일, 이상반응 종류

· 위 개인정보 및 민감정보 수집 및 이용에            ○ 동의합니다.            ○ 동의하지 않습니다.

이름

연락처

피접종자와의 관계  보호자           ○ 본인           ○ 기타

주소 검색

 신고하시는 분의 인적사항을 기록해 주시기 바랍니다.

예) 02-523-1234

โรคการเสียีชีวีิิตเฉีียบพลัันในเด็็กทารก หรือื SIDS หมายถึึง การเสียีชีวีิิตอย่า่งเฉีียบพลััน
ของทารกท่ี่�มีอีายุุต่ำำ��กว่า่ 12 เดืือนโดยไม่ท่ราบสาเหตุ ุแม้ห้ลัังจากทำำ�การตรวจสอบบริิเวณท่ี่�

เกิิดเหตุ ุค้้นประวัตัิิ และตรวจสอบเพื่่�อติิดตามผล (ชันัสูตูรศพ) ฯลฯ แล้้วก็ตาม

วิธิีกีารป้อ้งกัันโรคเสียีชีวีิติเฉียีบพลันัในเด็็กทารก (SIDS) อาการไม่่พึงึประสงค์์หลังัจากฉีดีวัคัซีนี 
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  โครงการสนับัสนุุนการฉีีดวัคัซีนีเด็็กแห่่งชาติิ  

　กลุ่่�มเป้า้หมาย: เด็็กอายุุไม่เ่กิิน 12 ปี ี
	• วคัซนีวณัโรค (BCG, ฉดีเขา้ผิวหนัง) ส�ำหรบัเดก็อายุต�่ำกวา่ 59 เดอืน (แต่ส�ำหรบัเดก็อายุเกิน 3 เดอืน จะให้
วคัซนีเมื่อผลตรวจ TST เป็นลบเท่าน้ัน)

	• วคัซนีฮบิ, PCV: สนับสนุนค่าใชจ้า่ยเฉพาะเดก็ที่มอีายุไมเ่กิน 59 เดอืนเท่าน้ัน  
※ ไม่แ่นะนำำ�ให้ฉี้ีดวัคัซีนีสำำ�หรับัเด็ก็ที่่�มีอีายุุตั้้�งแต่่ 5 ปีีขึ้้�นไป

	• วคัซนีไวรสัตบอักเสบ A: เดก็ท่ีเกิดหลงัจากวนัท่ี 1 มกราคม ปี 2012 
※ �ติิดต่่อศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุที่่�อยู่่�ใกล้เ้คีียง เพื่่�อขอรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับคุณุสมบัติัิที่่�จะได้ร้ับัเงิินสนับสนุนสำำ�หรับัฉีดีวัคัซีนี  

　รายละเอีียดของโครงการ: สนับัสนุนุค่่าใช้จ้่า่ยท้ั้�งหมดให้ก้ารฉีีดวัคัซีนีที่่�กำำ�หนด

　ประเภทของวัคัซีนีท่ี่�ได้้รับัการสนัับสนุุนค่่าใช้จ้่า่ย: ท้ั้�งหมด 18 ประเภท

 �วัคัซีนีไวรัสัตับอัักเสบชนิด B (HepB) 
  วัคัซีนีวัณัโรค (BCG, ฉีดีในชั้้�นผิวิหนััง) 
 �วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคคอตีีบ/บาดทะยักั/ไอกรน (DTaP) 
  วัคัซีนีป้อ้งกัันบาดทะยักั/คอตีีบ/ไอกรน (Tdap) 
 �วัคัซีนีป้อ้งกัันบาดทะยักั/โรคคอตีีบ (Td) 
 �วัคัซีนีป้อ้งกัันโปลิโิอ (IPV)
 �วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคคอตีีบ/บาดทะยักั/ไอกรน/โปลิโิอ (DTaP-IPV)

 � วััคซีีนป้้องกัันโรคคอตีีบ/บาดทะยััก/ไอกรน/โปลิิโอ/เชื้้�อฮีีโมฟิิลุุส
 อิินฟลูเูอนซา ชนิด B·(DTaP-IPV/Hib)
  วัคัซีนีป้อ้งกัันเชื้้�อฮีโีมฟิลิุสุ อิินฟลูเูอนซา ชนิด B (Hib)

 � วััคซีีนป้้องกัันเชื้้�อนิิวโมคอคคััส
 �วัคัซีนีโรตาไวรัสั (RV)
  วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคหัดั/คางทูมู/หัดัเยอรมันั (MMR) 
  วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคอีีสุกุอีีใส (VAR) 
 �โรคไวรัสัตับอัักเสบชนิด A (HepA)

 � วััคซีีนป้้องกัันโรคไข้้สมองอัักเสบเจอีชนิดเชื้้�อตาย
 (IJEV)

 � วััคซีีนป้้องกัันโรคไข้้สมองอัักเสบเจอีชนิดเชื้้�อเป็็น
อ่่อนฤทธิ์์� (LJEV)
 �วัคัซีนีไวรัสัฮิวิแมนแพปพิลิโลมา (HPV)
 �วัคัซีนีไข้ห้วัดัใหญ่่ (IIV) 

※ สำำ�หรับัโรคติิดเชื้้�อบางชนิดอาจมีคีวามเสี่่�ยงต่่อการติิดเชื้้�อในครรภ์์หรือืเด็ก็เล็ก็ หรือืแม้แ้ต่่ผู้้�ใหญ่่ (ผู้้�ปกครอง) ที่่�ยังัไม่ม่ีภีูมูิคิุ้้�มกันสำำ�หรับัโรคดังั
กล่า่ว ต้้องปรึกึษาแพทย์ ์และรับัวัคัซีนีตามกำำ�หนดเวลา 

　สถานท่ี่�ท่ี่�จะรับับริิการฉีีดวัคัซีนี: สถาบันัการแพทย์ห์รือืศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุที่่�อยู่่�ใกล้้เคีียง 
※ คุณุสามารถค้นหาสถาบันัการแพทย์ท์ี่่�กำำ�หนดไว้ไ้ด้จ้ากเว็บ็ไซต์ผู้้�ช่ว่ยเหลือืการฉีดีวัคัซีนี (https://nip.kdca.go.kr) หรือืเว็บ็ไซต์ของเมือืง

 จังัหวัดั เขต หรือืศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุ 
※ �สถาบันัการแพทย์บ์างแห่ง่อาจมีวีัคัซีนีไม่ค่รบ ดังันั้้�น โปรดตรวจสอบก่อ่นที่่�จะเข้า้รับับริกิารฉีดีวัคัซีนี
※ �ศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุที่่�ดำำ�เนิินงานโดยรัฐับาลในท้้องถิ่่�นบางแห่ง่อาจจะไม่ใ่ห้บ้ริกิารฉีดีวัคัซีนี กรุุณาตรวจสอบก่่อนเข้า้รับับริกิาร

 � การค้นหาสถาบัันการแพทย์์ท่ี่�กำำ�หนด เพื่่�อรัับบริิการสร้้างภููมิิคุ้้�มกันโรคและการฉีีดวััคซีีน 
 �ไปที่่� ‘เว็บ็ไซต์ผู้้�ช่ว่ยฉีดีวัคัซีนี’ → เลือืก ‘โครงการสนับสนุนการฉีดีวัคัซีนีแห่ง่ชาติิสำำ�หรับัเด็ก็’ ภายใต้้ ‘ค้้นหาสถาบันัการแพทย์ท์ี่่�
กำำ�หนดสำำ�หรับัโครงการฉีดีวัคัซีนีแห่ง่ชาติิ’ ที่่�กลางหน้้าจอ → ใส่ภู่มูิภิาคของคุณุ (เมือืง, จังัหวัดั และท้้องที่่�/ชุุมชน), ใส่ช่ื่่�อของ
วัคัซีนีและสถาบันัการแพทย์ ์แล้ว้จึงึค้้นหา → ดูขู้อ้มููลเกี่่�ยวกับวัคัซีนีที่่�มีใีห้บ้ริกิาร และสถาบันัการแพทย์ท์ี่่�ฉีดีวัคัซีนีให้้

　การเตรียีมพร้อ้มเพื่่�อฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันโรค  
	• เพือ่ใหฉ้ดีวคัซนีใหล้กูของคณุเป็นไปอยา่งถกูต้อง ขอแนะน�ำใหค้ณุน�ำเอกสารยนืยนัขอ้มูลสว่นบุคคล (หมายเลขทะเบยีน
บา้น ชือ่ ฯลฯ) และสมดบนัทึกการฉดีวคัซนีมาดว้ย

รัฐับาลให้้การสนัับสนุนุค่่าใช้จ้่า่ยทั้้�งหมดในการฉีีดวัคัซีนีให้้แก่่เด็็ก เพื่่�อป้อ้งกััน
โรคติิดต่อในเด็็ก 

โครงการสนับัสนุุนการฉีดีวัคัซีนีเด็็กแห่่งชาติิ 

ในกรณีท่ี่�การลงทะเบียีนเกิิดถูกูเลื่่�อนออกไปนานกว่า่ 1 เดืือน เนื่่�องมาจาก
เหตุผุลท่ี่�ไม่อ่าจหลีีกเลี่่�ยงได้้  

จะสามารถรับับริิการฉีีดวัคัซีนีฟรีโีดยไม่ม่ีค่ี่าใช้จ้่า่ยได้้ เมื่่�อได้้รับัหมายเลข
การจัดัการจากศููนย์บ์ริิการสาธารณสุขุ    

　ทารกเพิ่่�งคลอดท่ี่�มีอีายุุไม่เ่กิิน 30 วันั และยังัไม่ไ่ด้้ลงทะเบียีน 
	• จะสามารถรบับรกิารฉดีวคัซนีฟรโีดยไมม่ค่ีาใชจ้า่ยได ้เมื่อลงทะเบยีนขอ้มูลของทารกแรกเกิด (วนัท่ีเกิด
และเพศ) พรอ้มดว้ยขอ้มูลของมารดา (ชื่อและหมายเลขทะเบยีนผู้พ�ำนัก) เมื่อกรอกขอ้มูลในรายชื่อท่ี
ต้องตรวจสอบก่อนฉดีวคัซนี 
* �ในกรณีีของการลงทะเบียีนข้อ้มููลของผู้้�ปกครองคนอื่่�นที่่�นอกเหนืือจากมารดาผู้้�ให้ก้ำำ�เนิิด ประวัติัิการฉีดีวัคัซีนีดังักล่า่วอาจ

ไม่ถู่กูรวมเข้า้ไว้กั้ับการจดทะเบียีนการเกิิดของเด็ก็ โดยหลักัการแล้ว้ ข้อ้มููลของมารดาจะถูกูลงทะเบียีน และหากเป็็นข้อ้มููล
ของผู้้�ปกครองคนอื่่�นที่่�นอกเหนืือจากมารดาผู้้�ให้ก้ำำ�เนิิดก็็อาจลงทะเบียีนได้ด้้ว้ยเหตุผุลที่่�ไม่อ่าจหลีกีเลี่่�ยงได้ ้
※ �ประวัติัิการฉีดีวัคัซีนีจะถูกูรวมเข้า้ไว้ภ้ายใต้้หมายเลขทะเบียีนผู้้�พำำ�นักของเด็ก็โดยอััตโนมัติัิหลังัจากจดทะเบียีนการเกิิด 

　‌ชาวต่างชาติิท่ี่�ไม่จ่ดทะเบียีนเกิิดภายในระยะเวลา 1 เดืือนหลัังคลอด หรือืไม่ม่ีหีมายเลขทะเบียีนคนต่่างด้้าว
	• จะสามารถรบับรกิารฉดีวคัซนีฟรโีดยไมม่ค่ีาใชจ้า่ยไดที้่ศนยบ์รกิารสาธารณสขุใกลเ้คียง หรอืสถาบนัการแพทยท่ี์
ก�ำหนด โดยการขอหมายเลขทะเบยีนชั่วคราวเพือ่รบัการฉดีวคัซนีที่ศนยบ์รกิารสาธารณสขุ โดยใชห้มายเลขบตัร
ประจ�ำตวของผู้ปกครอง 
※ �ควรขอประวัติัิการฉีีดวัคัซีนีที่่�ศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุ หากจดทะเบียีนเกิิดแล้ว้ หรือืหมายเลขทะเบียีนคนต่่างด้า้วถูกูออกให้แ้ล้ว้

 หลังัการฉีีดวัคัซีนี 

  �วิิธี ีการขอหมายเลขทะเบีียนชั่่�วคราวเพื่่�อรัับบริิการฉีีดวััคซีีน
1. �ผู้้�ปกครองสามารถเดินิทางไปที่่�ศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุใกล้เ้คีียงพร้อ้มด้ว้ยบัตัรประจำำ�ตัวของตนเองและยื่่�นสมัคัร

ขอให้อ้อกหมายเลขทะเบียีนชั่่�วคราว เพื่่�อเข้า้รับัการฉีดีวัคัซีนีให้เ้ด็ก็ 
   - ผู้้�ปกครองตามลำำ�ดับัสำำ�คัญ: ① มารดา ② บิดิา ③ อื่่�นๆ 

2. สามารถออกหมายเลขทะเบียีนดังักล่า่วให้ไ้ด้ใ้นวันัที่่�ยื่่�นขอหากไม่ใ่ช่เ่ป็็นการทำำ�สำำ�เนา 

※ �เมื่่�อเปลี่่�ยนแปลงข้อ้มููลส่ว่นบุุคคล โปรดติิดต่่อศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุในพื้้�นที่่� เพื่่�อจัดัการการฉีดีวัคัซีนีที่่�ลงทะเบียีนในระบบการ
จัดัการการฉีีดวัคัซีนีแบบบููรณาการ
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การติิดเชื้้�อตัับอัักเสบ B จากมารดา หมายถึึง โรคที่่�ทารกแรกเกิิดติิดเชื้้�อจากการสัมัผัสัทางเลือืดหรือืของเหลวในร่า่งกายของมารดา ที่่�
ปนเป้ื้� อนเชื้้�อไวรัสัตับอัักเสบ B ก่่อนหรือืหลังัคลอด โดยทำำ�ให้เ้ชื้้�อไวรัสัตับอัักเสบ B ถูกูถ่่ายทอดไปสู่่�ทารกแรกเกิิด 
ผู้้�ใหญ่่ 90% ที่่�ติิดเชื้้�อสามารถหายดีไีด้โ้ดยสมบูรณ์์โดยไม่เ่กิิดอาการแทรกซ้อ้นใด  ๆ แต่่ทารกแรกเกิิด 90% ที่่�ได้ร้ับัเชื้้�อจะกลายเป็็น
พาหะนำำ�เชื้้�อไวรัสัแบบเรื้้�อรังั โดยอาจเกิิดภาวะสูญูเสียีการทำำ�งานของตัับอย่า่งรวดเร็ว็เฉีียบพลันั ตัับแข็ง็ หรือืเป็็นมะเร็ง็ในตัับได้้
รัฐับาลจะออกค่่าใช้จ้่า่ยทั้้�งหมดเพื่่�อป้อ้งกัันการติิดเชื้้�อตัับอัักเสบ B จากแม่สู่่่�ลูกูให้แ้ก่่ทารกแรกเกิิดที่่�คลอดจากมารดาที่่�ติิดเชื้้�อไวรัสัตับ
อัักเสบ B
* ตั้้�งแต่่ตั้้�งครรภ์์สัปัดาห์ท์ี่่� 29 ถึึง 1 สัปัดาห์ห์ลังัจากคลอด

　ผู้้�รับับริิการ: ทารกที่่�คลอดจากมารดาที่่�มีผีลเป็็นบวกเมื่่�อรับัการตรวจเลือืดเพื่่�อหาภูมูิคิุ้้�มกันร่า่งกายที่่�ต่่อ 
       ต้้านเชื้้�อไวรัสัตับอัักเสบบี ี(HBsAg) หรือื e-antigen (HBeAg) 
※ มารดาที่่�มีผีลตรวจ HBsAg หรือื HBeAg เป็็นบวกในระหว่า่งตั้้�งครรภ์์ หรือืภายใน 7 วันัหลังัจากคลอดบุุตร 

　�รายละเอีียด: ช่ว่ยเหลืือค่่าใช้จ้่า่ยท้ั้�งหมดสำำ�หรับั: ① ค่่าใช้จ้่า่ยสำำ�หรับัอิิมมูโนโกลบููลินิ ② การฉีดีวัคัซีนี
ไวรัสัตับอัักเสบ B และ ③ การตรวจหาปริมิาณแอนติิเจน และการตรวจแอนติิบอดีี
※ ค่าบริกิารฉีีดวัคัซีนีไวรัสัตับอัักเสบ B (1–3 โดส) ตามปกติิ, การฉีดีวัคัซีนีซ้ำำ�� และการตรวจร่า่งกายซ้ำำ�� ซึ่่�งเป็็นไปตามผลการตรวจ

แอนติิเจนและแอนติิบอดีเีพื่่�อติิดตามผล (สูงูสุดุ 3 โดส) 

　คผู้้�ให้้บริิการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกัน: สถาบันัการแพทย์ท์ี่่�กำำ�หนดหรือืศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุใกล้เ้คีียงของคุณุ
※ �ดูเูว็บ็ไซต์ผู้้�ช่ว่ยเหลือืการฉีีดวัคัซีนี (https://nip.kdca.go.kr) หรือืเว็บ็ไซต์ของเมือืง อำำ�เภอ, เขต หรือืศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุเพื่่�อดูู

ข้อ้มููลเกี่่�ยวกับผู้้�ให้บ้ริกิารฉีดีวัคัซีนีสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกัน
※ ศูนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุที่่�ดำำ�เนิินงานโดยรัฐับาลในท้้องถิ่่�นบางแห่ง่อาจจะไม่ใ่ห้บ้ริกิารฉีีดวัคัซีนี กรุณุาตรวจสอบก่่อนเข้า้รับับริกิาร

การฉีดีวัคัซีนีไวรัสัฮิวิแมนแพปพิลิโลมา (HPV) สามารถป้อ้งกัันมะเร็ง็ปากมดลูกู มะเร็ง็อวัยัวะสืบืพันัธุ์์�  และมะเร็ง็ที่่�ศีีรษะและคอ
 ซึ่่�งส่ว่นใหญ่่*เกิิดจากการติิดเชื้้�อ HPV
* 90% ของมะเร็ง็ปากมดลูกูและ 70% ของมะเร็ง็อวัยัวะสืบืพันัธุ์์�  และมะเร็ง็ช่อ่งปากมีสีาเหตุมุาจากการติิดเชื้้�อ HPV
เพื่่�อให้ว้ัคัซีนีป้อ้งกัันเชื้้�อ HPV มีปีระสิทิธิภิาพสูงูสุดุ จำำ�เป็็นต้้องฉีดีวัคัซีนีสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกันให้ค้รบถ้้วนก่่อนมีเีพศสัมัพันัธ์ ์ซึ่่�งเป็็น
สาเหตุทุี่่�พบบ่อ่ยที่่�สุดุที่่�ทำำ�ให้เ้กิิดการติิดเชื้้�อ HPV 
วัยัรุ่่� นเพศหญิิงที่่�มีอีายุุ 12 ปีีขึ้้�นไป กำำ�ลังัพบกัับการเปลี่่�ยนแปลงที่่�สำำ�คัญทั้้�งทางร่า่งกายและอารมณ์ จึงึมีกีารจัดับริกิารให้ค้ำำ�
ปรึกึษาด้า้นสุขุภาพโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ พร้อ้มกับบริกิารฉีดีวัคัซีนีป้อ้งกัันเชื้้�อ HPV เพื่่�อช่ว่ยให้เ้ด็ก็สาวเหล่า่นี้้�เติิบโตเป็็นผู้้�หญิิงที่่�มีี
สุขุภาพดีี

　กลุ่่�มเป้า้หมาย
	• วยัรุน่หญิงอายุ 12 ถึง 17 ปี
	• ผูห้ญิงที่มรีายไดน้้อย อายุ 18 ถึง 26 ปี (การมคีณุสมบติัเหมาะสมที่จะไดร้บัความชว่ยเหลอืขึน้กับกลุม่ระดบั
รายได ้ตามท่ีก�ำหนดโดยมาตรฐานรายได ้*
* �เป็็นผู้้�ได้ร้ับัความช่ว่ยเหลือืรับัประกัันการดำำ�รงชีวีิติของประชาชน และผู้้�มีรีายได้ต้่ำำ�� (ต่ำำ��กว่า่ 50% ของรายได้เ้ฉลี่่�ยมาตรฐาน) ตาม

กฎหมายการรับัประกัันการดำำ�รงชีวีิติของประชาชน 

　รายละเอีียด
	• การฉีดวคัซนีป้องกันการติดเชื้อไวรสัฮวิแมนแพพพลิโลมา หรอื HPV (ท้ังหมด)
※ ให้บ้ริกิารฉีดีวัคัซีนีฟรี ี2 – 3 ครั้้�ง ขึ้้�นอยู่่�กับอายุุที่่�ได้ร้ับัการฉีดีวัคัซีนีในครั้้�งแรก

	• กรณีเดก็สาวท่ีอายุ 12 ปี จะจดัใหค้�ำปรกึษาดา้นสขุภาพเก่ียวกับการเจรญิเติบโตและพฒันาการในชว่งระหวา่ง
วยัรุน่ รวมถงการมปีระจ�ำเดอืน 

　วัคัซีนีท่ี่�ให้้การสนับัสนุนุ: กราดาซิลิ (HPV4), เซอวาริคิซ์ ์(HPV2) 
※ ยกเว้น้กราดาซิลิ 9 

　ผู้้�ให้้บริิการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกัน: สถาบันัการแพทย์ท์ี่่�กำำ�หนดหรือืศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุใกล้เ้คีียงของคุณุ
※ �ดูเูว็บ็ไซต์ผู้้�ช่ว่ยเหลือืการฉีดีวัคัซีนี (https://nip.kdca.go.kr) หรือืเว็บ็ไซต์ของเมือืง อำำ�เภอ, เขต หรือืศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุเพื่่�อดูู

ข้อ้มููลเกี่่�ยวกับผู้้�ให้บ้ริกิารฉีดีวัคัซีนีสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกัน
※ ศูนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุที่่�ดำำ�เนิินงานโดยรัฐับาลในท้้องถิ่่�นบางแห่ง่อาจจะไม่ใ่ห้บ้ริกิารฉีดีวัคัซีนี กรุุณาตรวจสอบก่่อนเข้า้รับับริกิาร

โครงการป้อ้งกัันการติิดเชื้้�อไวรัสัตัับอักัเสบ B จากมารดา   โครงการสร้้างภููมิคิุ้้�มกันต่่อเชื้้�อ HPV แห่่งชาติิ
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ให้บ้ริกิารฉีดีวัคัซีนีไข้ห้วัดัใหญ่่ฟรีเีพื่่�อป้อ้งกัันโรคไข้ห้วัดัใหญ่่ไม่ใ่ห้เ้กิิดขึ้้�นและแพร่ร่ะบาดในชุุมชนท้้องถิ่่�น สำำ�หรับัเด็ก็
และเยาวชนที่่�ใช้ช้ีวีิติส่ว่นใหญ่่อยู่่�ในชุุมชน รวมทั้้�งผู้้�สูงูอายุุ สตรีมีีคีรรภ์์ และกลุ่่�มที่่�มีคีวามเสี่่�ยงสูงูต่่อการเกิิดโรค
แทรกซ้อ้น 

　เป้า้หมาย: เด็ก็อายุุ 6 เดือืนถึึง 13 ปีี ผู้้�สูงูอายุุตั้้�งแต่่ 65 ปีีขึ้้�นไป และสตรีมีีคีรรภ์์
※ หากต้้องการรายละเอีียดเกณฑ์ก์ารสนับสนุน กรุณุาติิดต่่อศููนย์ส์าธารณสุขุที่่�อยู่่�ใกล้เ้คีียงหรือืสถาบันัการแพทย์ท์ี่่�กำำ�หนด 

　คำำ�อธิิบาย: ให้บ้ริกิารฉีดีวัคัซีนีไข้ห้วัดัใหญ่่ 1 เข็ม็ 
※ �เมื่่�อเด็ก็ที่่�มีอีายุุไม่เ่กิิน 9 ปีีได้ร้ับัการฉีดีวัคัซีนีไข้ห้วัดัใหญ่่เข็ม็แรกแล้ว้ พวกเขาจะต้้องได้ร้ับัการฉีดีวัคัซีนีครั้้�งที่่�สองโดยมีรีะยะห่า่งอย่า่ง

น้้อย 4 สัปัดาห์์
※ �สำำ�หรับัรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับระยะเวลาของบริกิารฉีดีวัคัซีนีฟรีหีรือืเกณฑ์ส์ำำ�หรับัการฉีดีวัคัซีนี กรุุณาติิดต่่อศููนย์ส์าธารณสุขุที่่�

อยู่่�ใกล้เ้คีียงของคุณุหรือืสถาบันัการแพทย์ท์ี่่�กำำ�หนด 

　ผู้้�ให้้บริิการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกัน: สถาบันัการแพทย์ท์ี่่�กำำ�หนดหรือืศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุใกล้เ้คีียงของคุณุ
※ �ดูเูว็บ็ไซต์ผู้้�ช่ว่ยเหลือืการฉีดีวัคัซีนี (https://nip.kdca.go.kr) หรือืเว็บ็ไซต์ของเมือืง อำำ�เภอ, เขต หรือืศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุเพื่่�อดูู

ข้อ้มููลเกี่่�ยวกับผู้้�ให้บ้ริกิารฉีดีวัคัซีนีสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกัน
※ �ศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุที่่�ดำำ�เนิินงานโดยรัฐับาลในท้้องถิ่่�นบางแห่ง่อาจจะไม่ใ่ห้บ้ริกิารฉีีดวัคัซีนี กรุณุาตรวจสอบก่่อนเข้า้รับับริกิาร

โครงการนี้้�มีเีป้า้หมายเพื่่�อตรวจสอบประวัติัิการฉีดีวัคัซีนีของเด็ก็ที่่�กำำ�ลังัเข้า้เรียีนในระดับัประถมศึกษาและมัธัยมศึกษาตอนต้้น
 และแนะนำำ�บริกิารฉีดีวัคัซีนีให้แ้ก่่เด็ก็ที่่�ยังัไม่ไ่ด้ฉ้ีดีวัคัซีนี เพื่่�อป้อ้งกัันไม่ใ่ห้เ้ด็ก็ติิดเชื้้�อโรคจากโรงเรียีน และปกป้อ้งสุขุภาพของเด็ก็
ทุกุคนในโรงเรียีน
* �｢กฎหมายป้้องกัันและควบคุมุโรคติิดเชื้้�อ｣ มาตราที่่� 31 (การตรวจสอบยืนืยันัว่า่รับัการฉีดีวัคัซีนีครบถ้้วน), ｢กฎหมายอนามัยัใน

โรงเรียีน｣ มาตราที่่� 10 (การตรวจสอบว่า่ได้ร้ับัการฉีดีวัคัซีนีครบถ้้วน) 

　เป้า้หมาย: เด็ก็ทุกุคนที่่�เข้า้เรียีนชั้้�นประถมศึกษาและมัธัยมศึกษาตอนต้้น ในปีีปััจจุบันั

　ประเภทการฉีีดวัคัซีนีท่ี่�จะต้้องยืนืยันั: 
	• (ประถมศกษา) วคัซนี 4 ชนิด ที่ถกูก�ำหนดใหต้้องฉดีส�ำหรบัเดก็อายุ 4 ถึง 6 ปี 
※ �วัคัซีนี DTap รอบที่่� 5, IPV รอบที่่� 4, MMR รอบที่่� 2 และวัคัซีนีป้้องกัันโรคไข้ส้มองอัักเสบเจอี (วัคัซีนีชนิดเชื้้�อตาย รอบที่่� 4 หรือื

วัคัซีนีเชื้้�อเป็็นอ่่อนฤทธิ์์� รอบที่่� 2)  
(วัคัซีนี DTaP-IPV รอบที่่� 4 จะเหมือืนกัับวัคัซีนี DTaP รอบที่่� 5 และวัคัซีนี IPV รอบที่่� 4)  

	• (มธัยมตน) เดก็อายุ 11-12 ปี ต้องฉดีวคัซนี 3 ชนิด    
※ �วัคัซีนี Tdap (หรือื Td) รอบที่่� 6 วัคัซีนีป้้องกัันโรคไข้ส้มองอัักเสบเจอี (วัคัซีนีชนิดเชื้้�อตาย รอบที่่� 5 หรือืวัคัซีนีเชื้้�อเป็็นอ่่อนฤทธิ์์�

 รอบที่่� 2) วัคัซีนี HPV รอบที่่� 1 (สำำ�หรับัเด็ก็หญิิง) 

 นัักเรียีนที่่�มีปีระวัติัิการฉีดีวัคัซีนีครบถ้้วนในเว็บ็ไซต์ผู้้�ช่ว่ยการฉีดีวัคัซีนีไม่จ่ำำ�เป็็นต้้องส่ง่ <ใบรับัรองการฉีดี 
	 วัคัซีนี> ไปที่่�โรงเรียีน 

 �	สำ  ำ�หรัับผู้้�ที่่�ถููกห้้ามฉีีดวััคซีีน ควรร้้องขอสถาบัันการแพทย์์ที่่�ทำำ�การวิินิิจฉัย ให้้ลงทะเบีียนสาเหตุุที่่�ห้้ามฉีีด	
	 วัคัซีนีไว้ใ้นระบบ

   ผู้้�ท่ี่�ถููกห้้ามไม่่ให้้ฉีีดวััคซีีน: 
 �บุคคลที่่�มีีอาการแอนาฟิิแล็็กซิิส (อาการแพ้้อย่่างรุุนแรง) ต่่อส่่วนประกอบของวััคซีีน หลัังจากฉีีดวััคซีีนครั้้�งที่่�

ผ่า่นมา 
 �บุคคลที่่�เป็็นไข้ส้มองอัักเสบโดยไม่ท่ราบสาเหตุ ุหลังัจากที่่�ฉีดีวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไอกรนภายใน 7 วันั 

โครงการฉีดีวัคัซีนีไข้้หวัดัใหญ่แ่ห่่งชาติิ โครงการยืนืยันัประวัติัิการฉีดีวัคัซีนีสำำ�หรับันักัเรียีน
ระดัับประถมศึึกษาและมัธัยมศึึกษาตอนต้้น 
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　วิิธีกีารใช้ง้าน  
	• มอบหมายเลขโทรศัพท์ที่ถกูต้องเมื่อกรอกขอ้มูลลงใน ‘รายชื่อสิง่ที่ตองตรวจสอบก่อนฉดีวคัซนี’ และตกลงท่ี
จะรบัขอ้ความ SMS เพื่อแจง้เตือน/ขอ้ความเตือนเก่ียวกับการฉีดวคัซนีครัง้ต่อไป

ข้อ้ตกลงว่า่ด้ว้ยการปฏิิบัติัิกัับข้อ้มููลส่ว่นบุุคคลในกระบวนการฉีดีวัคัซีนี ตนเอง (ตััวแทนตามกฎหมาย, ผู้้�ปกครอง) ☑

ข้า้พเข้า้ตกลงที่่�จะรับัข้อ้ความ SMS เพื่่�อแจ้ง้เตืือนตามตารางการฉีดีวัคัซีนีปกติิในครั้้�งต่่อไป
และการฉีีดวัคัซีนีให้ค้รบ  
* หากคุณุไม่ต่กลง คุณุก็็จะไม่ไ่ด้ร้ับัข้อ้มููลที่่�คุณุไม่ใ่ห้ค้วามยินิยอม 

☑ ตกลง   □ ไม่ต่กลง

*  หากคุณุต้้องการเปลี่่�ยนหมายเลขโทรศััพท์์มือืถืือของคุณุ หรือืตรวจสอบหรือืแก้้ไขความยินิยอมในการรับัข้อ้ความ คุณุสามารถขอแก้้ไขได้จ้าก
ศููนย์ส์าธารณสุขุหรือืสถาบันัการแพทย์ท์ี่่�ใกล้ท้ี่่�สุดุที่่�คุณุได้ร้ับัการฉีีดวัคัซีนี หรือืคุณุสามารถทำำ�การแก้้ไขได้ท้ี่่�เว็บ็ไซต์ผู้้�ช่ว่ยเหลือืการฉีดีวัคัซีนี 

* ตรวจสอบหมายเลขโทรศััพท์์ที่่�คุณุลงทะเบียีนไว้ท้ี่่�ศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุใกล้เ้คีียงหรือืสถาบันัการแพทย์ท์ี่่�คุณุเดินิทางไปรับับริกิารฉีีดวัคัซีนี
 หากคุณุตกลงที่่�จะรับัการแจ้ง้เตืือนทางข้อ้ความ SMS แล้ว้ แต่่ยังัไม่ไ่ด้ร้ับัข้อ้ความ 

　แอปพลิิเคชันัสำำ�หรับับริิการแจ้ง้เตืือนทางข้อ้ความ SMS แบบหลายภาษา  
	• หากคณุต้องการรบัขอ้มูลเป็นภาษาแมข่องคณุ กรณุาแจง้ไปยงัสถาบนัการแพทยท่ี์ใหบ้รกิารฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กัน
 คณุจะไดร้บัการแจง้เตือนทางขอ้ความ SMS ท้ังท่ีเป็นภาษาเกาหลแีละภาษาแมข่องคณุ

	• เมือ่คณุเลอืกภาษาที่ตองการแลว้ ใหท้�ำการลงทะเบยีนหมายเลขโทรศัพท์มอืถือของคณุ โดยคณุจะไดร้บัขอ้มูลพรอ้ม
กับหมายเลขโทรศัพท์มอืถือของผูป้กครองคนอ่ืน ๆ

※�｢กฎหมายป้อ้งกัันและควบคุมุโรคติิดเชื้้�อ｣ มาตราที่่� 24 (การฉีดีวัคัซีนีตามที่่�กำำ�หนด) และกฤษฎีีกาการบังัคัับใช้ก้ฎหมายป้อ้งกัันและควบคุมุ
โรคติิดเชื้้�อ มาตราที่่� 21-2 (ข้อ้มููลส่ว่นบุุคคลของบุุคคลผู้้�มีคีุณุสมบัติัิได้ร้ับับริกิารฉีดีวัคัซีนี)

ผู้้�ดูแูลเด็็กจะได้้รับัการแจ้ง้เตืือนผ่า่นบริิการส่ง่ข้อ้ความสั้้�น เพื่่�อแจ้ง้วันัท่ี่�ฉีีด
วัคัซีนีครั้้�งต่่อไปของเด็็ก นอกจากนี้้� จะส่ง่การแจ้ง้เตืือนผ่า่นบริิการส่ง่ข้อ้ความ
สั้้�นด้้วย หากเด็็กยังัไม่ไ่ด้้รับัการฉีีดวัคัซีนีและล่่าช้า้กว่า่กำำ�หนดเวลาตามตาราง

การฉีีดวัคัซีนีมาตรฐาน 1 เดืือนขึ้้�นไป 

บริกิารแจ้้งเตืือนหรือืเตืือนความจำำ�การฉีดีวัคัซีนีตาม
ตารางและล่่าช้้า 

เวีียดนามมองโกเลีียรัสัเซียี ญี่่�ปุ่่�น จีีนอัังกฤษ

ฟิลิิิปปินิส์์ไทยกััมพููชา ลาว เนปาลอุุซเบก

  ภาษาที่่�ใช้ใ้นบริกิารแจ้ง้เตืือนทาง SMS (12 ภาษา)
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ข้อ้มููลการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกัน
ตามประเภทของวัคัซีนี

2
บทท่ี่�

22	 I	 โรคไวรัสัตัับอัักเสบ B
24	 I	 วัณัโรค 
26	 I	 โรคคอตีีบ/บาดทะยักั/ไอกรน
28	 I	 โปลิโอ
30	 I	ฮี โมฟิลิุสุ อิินฟลูเูอนซา ชนิดิบีี
32	 I	 การติดเชื้้�อนิวิโมคอคคััส
34	 I	 การติดเชื้้�อโรตาไวรัสั
36	 I	 โรคหัดั/คางทูมู/หัดัเยอรมันั
38	 I	 โรคอีีสุกุอีีใส
40	 I	 โรคไวรัสัตัับอัักเสบ A
42	 I	 โรคไข้ส้มองอัักเสบเจอี
44	 I	 โรคบาดทะยักั/คอตีีบ/ไอกรน
46	 I	 ไวรัสัฮิิวแมนแพปพิลิโลมา
48	 I	 ไข้ห้วัดัใหญ่่
50	 I	วิ ธิีตีรวจสอบบันัทึึกการสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกัันโรคในเด็็ก 
51	 I	คำ ำ�ถามเกี่่�ยวกับการสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกัันโรค (Q&A)
54	 I	 2024 ตารางเวลาการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกััน
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Hepatitis B vaccine, HepB

 เปา้หมายและตารางการฉดวคัซนีปอ้งกันโรคไวรสัตับอักเสบ B 

　เป้า้หมายและตารางการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไวรัสัตัับอัักเสบ B
	• คณุสมบติั: ทารกแรกเกิดและเดก็เลก็ทกุคน 
	• ตารางฉดีวคัซนีท่ีแนะน�ำ: 

วัคัซีนีป้อ้งกัันโรค
ไวรัสัตัับอัักเสบ B

ทัันทีีหลัังคลอด 1 ด. 6 ด.

เข็ม็ที่่� 1 (ปกติิ) เข็ม็ที่่� 2 (ปกติิ) ที่่� 3 (ปกติิ)

　ข้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์ 
	• อนุญาตใหส้ามารถฉดีวคัซนีไดใ้นเดก็ที่มอีาการของโรคไมร่นุแรง เชน่ เป็นไข ้แต่หากมอีาการระดบัปานกลางหรอื
หนัก ควรเลื่อนการฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันออกไปก่อนจนกวา่จะหายด ี

　ห้้ามทำำ�การฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันในกรณีต่่อไปนี้้�:
	• กรณีท่ีบุคคลแสดงภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) หลงัจากไดร้บัการฉดีวคัซนีปอ้งกันโรคไวรสั
ตับอักเสบ B ครัง้ที่ผา่นมา 

	• ในกรณีท่ีแสดงภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) ต่อการฉดีวคัซนีปอ้งกันโรคไวรสัตบอักเสบ B

　ความจำำ�เป็น็ท่ี่�ต้้องทำำ�การทดสอบแอนติิบอดี้้�หลัังจากฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไวรัสัตัับอัักเสบ B 
	• ไมจ่�ำเป็นต้องท�ำการทดสอบเพื่อตรวจสอบวา่รา่งกายของผูใ้หญ่หรอืเดก็สรา้งแอนติบอดีห้ลงัจากการฉดี
วคัซนีหรอืไม ่

	- ระดบัแอนติบอดี้จะเพิ่มขึน้ไปถึงระดบัสงูสดุเมื่อเวลาผา่นไป 1 ถึง 3 เดอืนหลงัจากฉดีวคัซนีปอ้งกันโรคไวรสั
ตับอักเสบ B รอบท่ี 3 และจะค่อยๆ ลดลงเมื่อเวลาผา่นไป แต่คณุจะยงัคงมภีมูคิุม้กันต่อโรคอยู ่ส�ำหรบัเดก็
หรอืผูใ้หญ่ที่มสีขุภาพด ีไมแ่นะน�ำใหท้�ำการตรวจแอนติบอดีแ้ละฉดีวคัซนีเพิ่มเติม 

	• อยา่งไรก็ตาม กลุม่ที่มคีวามเสีย่งสงูต่อไปนี้จ�ำเป็นต้องรบัการตรวจแอนติบอดีห้ลงัจากฉีดวคัซนีแลว้ 3 เขม็: 
	- สมาชกิในครอบครวัเป็นพาหะเชื้อไวรสัตบอักเสบ B 
	- ผูป้ว่ยท่ีเปลีย่นถ่ายผลติภณฑเ์ลอืดบอ่ยครัง้ (เชน่ เกิดโรคฮโีมฟเีลยี โรคไขกระดกูฝ่อ ลคิูเมยี ฯลฯ)
	- ผูป้ว่ยท่ีไดร้บัการฟอกเลอืดหรอืฟอกไตทางชอ่งท้อง 
	- บุคคลที่ตดยาเสพติดแบบฉีด
	- บุคคลที่มภีาวะภมูคิุม้กันบกพรอ่ง เชน่ ผูป้ว่ยติดเชื้อ HIV 
	- เจา้หน้าท่ีทางการแพทย ์ (ในกรณีที่ตองสมัผสัสารหลัง่ท่ีเกิดการปนเปื้ อนจากผูป้ว่ยโรคไวรสัตบอักเสบ B 
หรอืบุคคลที่มเีชื้อไวรสั) 

	- ผูที้่ถกูกักพื้นท่ี และเจา้หน้าท่ีที่ศนยกั์กตัวและสถาบนัต่างๆ (เชน่ ผูพ้กิารทางรา่งกาย นักโทษ และผู้ที่ถกูคมุ
ขงั ฯลฯ)

	- กลุม่ที่มคีวามเสีย่งสงูที่จะไดร้บัเชื้อโรคติดต่อผา่นทางเพศสมัพนัธ์
	- บุคคลที่มเีพศสมัพนัธกั์บผูท่ี้เป็นพาหะของเชื้อไวรสัตบอักเสบ B 
	- ทารกแรกเกิดท่ีคลอดจากมารดาที่มผีลตรวจเชื้อไวรสัตบอักเสบ C เป็นบวก 
	- บุคคลที่มภีาวะภมูคิุม้กันบกพรอ่ง เชน่ ผูป้ว่ยที่ตดเชื้อ HIV และคนท่ีเป็นโรคตับอักเสบ C
	- บุคคลท่ีเป็นโรคเบาหวานหรอืเป็นโรคตับเรือ้รงั

 ความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์หลังจากฉีดวคัซนีปอ้งกันโรคไวรสัตับอักเสบ B  

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไวรัสัตัับอัักเสบ B 
	• การฉดีวคัซนีปอ้งกันโรคไวรสัตบอักเสบ B อาจสง่ผลใหเ้กิดอาการไมพ่งึประสงค์ต่าง  ๆ เชน่ อาการแพอ้ยา่ง
รนุแรง แต่พบไดย้ากมาก และสว่นใหญ่จะมอีาการแค่ชั่วคราว และจะดขีึน้ภายในไมกี่่วนั

	• ปฏิกิรยิาท่ีไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้เฉพาะท่ี: ปวด บวม และแขง็ (นูนแขง็ขึน้) ในบรเิวณที่ฉดี
	• อาการไมพ่งึประสงค์เกิดขึน้ทั่วท้ังรา่งกาย: เป็นไข ้อ่อนเพลยี คลื่นไส ้ปวดขอ้ มผีื่นขึน้ที่ผวหนัง

 ขอ้มูลของโรคไวรสัตับอักเสบ B

　โรคไวรัสัตัับอัักเสบ B คืืออะไร 
	• โรคไวรสัตบอักเสบ B สามารถสง่ผลใหตั้บเกิดการอักเสบไดอ้ยา่งเฉยีบพลนัหรอืเรือ้รงั โดยมเีหตมุาจากเชือ้ไวรสั
ตับอักเสบ B 

	• ในกรณีท่ีทารกแรกเกิดติดเชือ้ไวรสัตบอักเสบ B ทารกอาจกลายเป็นพาหะน�ำเชือ้ไวรสัตบอักเสบ B แบบเรือ้รงัได ้
	• อาการท่ีปรากฏในกลุม่เดก็และผู้ใหญ่ ไดแ้ก่ สญูเสยีความอยากอาหาร อ่อนเพลยี ท้องรว่ง คลื่นไส ้และโรคดซีา่น 
การติดเชือ้สว่นใหญ่จะหายดไีด ้มเีพยีง 5~10% เท่าน้ันที่จะกลายเป็นผู้ปว่ยโรคไวรสัตบอักเสบ B เรือ้รงั 

	• ผูป้ว่ยโรคไวรสัตบอักเสบ B เรือ้รงั จ�ำนวน 1 ใน 4 อาจเกิดอาการตับอักเสบเรือ้รงั ตับแขง็ มะเรง็ในตับ ฯลฯ ดงั
น้ัน การป้องกันจงึเป็นสิง่ที่ส�ำคัญมากที่สดุ 

　รแพร่เ่ชื้้�อไวรัสัตัับอัักเสบ B: 
	• ผา่นทางเลอืดหรอืสารคัดหลัง่ของบุคคลที่ตดเชือ้ 

	- ทางเยื่อบุเมอืก เลอืดที่ตดเชื้อ หรอืสารคัดหลัง่ (เชน่ การใหเ้ลอืด การใชเ้ขม็ฉดยาท่ีปนเปื้ อนเชื้อ การฟอก
เลอืด การตรวจรา่งกายท่ีลว่งล�้ำเขา้รา่งกาย ฯลฯ) 

	- การติดเชื้อไวรสัตบอักเสบ B จากมารดาที่มผีลตรวจเป็นบวกไปสูท่ารกแรกเกิด 
	- การมเีพศสมัพนัธกั์บผูท่ี้เป็นพาหะเชื้อไวรสัตบอักเสบ B 
※ ชื้้�อไวรัสัตับอัักเสบ B ไม่ติ่ิดต่่อกัันจากการทำำ�กิจกรรมต่าง  ๆในชีวีิติประจำำ�วันั (จาม ไอ กอด รับัประทานอาหารร่ว่มกัน ให้น้มจากอก

มารดา ฯลฯ) 

โรคไวรัสัตัับอักัเสบ B
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 เปา้หมายและตารางการฉดวคัซนีปอ้งกันวณัโรค

　เป้า้หมายและตารางการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันวัณัโรค
	• คณุสมบติั: ส�ำหรบัทารกและเดก็เลก็ทกุคนที่มอีายุไมเ่กิน 4 สปัดาห ์
	• ตารางการฉดีวคัซนีปอ้งกันวณัโรคท่ีแนะน�ำ: 1 เขม็หลงัคลอด 4 สปัดาห ์

　มีขี้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์ 
	• ทารกคลอดก่อนก�ำหนดหรอืเป็นโรครา้ยแรงที่ตองพกัรกัษาในโรงพยาบาล (เลื่อนการฉีดวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กัน
ออกไปก่อนจนกวา่จะออกจากโรงพยาบาล)
※ �ในกรณีีที่่�เป็็นโรคเฉีียบพลันัรุนุแรงหรือืปานกลาง ให้เ้ลื่่�อนการฉีดีวัคัซีนีสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกันออกไปก่่อนจนกว่า่อาการจะดีขีึ้้�น และกรณีี

เด็ก็มีอีาการเล็ก็น้้อย เช่น่ เกิิดการติิดเชื้้�อที่่�ระบบทางเดินิหายใจส่ว่นบน ให้ฉ้ีดีวัคัซีนีตามตารางเวลา . 

	• ส�ำหรบัทารกแรกเกิดที่มารดาไดร้บัยาเสรมิสรา้งภมูคิุม้กัน  (Infliximab ฯลฯ) ในระหวา่งการต้ังครรภ์ หา้มฉดี
วคัซนีจนกวา่จะมอีายุครบ 12 เดอืน (วนัเกิดปีแรก) 

　ห้้ามฉีีดวัคัซีนีในกรณีต่่อไปนี้้�: 
	• เป็นผูที้่มภีมูคิุม้กันบกพรอ่ง เชน่ เกิดภาวะภมูคิุม้กันบกพรอ่งต้ังแต่ก�ำเนิด ติดเชือ้ HIV ลคิูเมยี หรอืมะเรง็ต่อม
น�้ำเหลอืง 

	• บุคคลท่ีไดร้บัยากดภมูต้ิานทาน เน่ืองมาจากการรกัษาโดยใชส้เตียรอยด ์ใชย้ารกัษาโรคมะเรง็ และการฉายรงัส ี
	•  บรเิวณที่จะฉดีวคัซนีเกิดอาการผดิปกติที่ผวิหนังรุนแรงหรอืเป็นแผลไหม้

 ความก้าวหนา้ตามปกติหลังจากฉีดวคัซนี BCG เขา้ผิวหนงั  
ระยะเวลาหลััง
การฉีีดวัคัซีนี Description 

ทัันทีีหลังัการ
ฉีดีวัคัซีนี บริเิวณที่่�ฉีดีจะบวมขึ้้�น และจะหายบวมภายใน 10-15 นาทีี➊

1-2 สัปัดาห์ ์ ไม่ม่ีอีาการเฉพาะใดๆ 

2-4 สัปัดาห์ ์
ปรากฏจุดสีแีดงที่่�บริเิวณฉีดีวัคัซีนี และจะเกิิดตุ่่�มเล็ก็  ๆ ที่่�จะมีขีนาดใหญ่่ขึ้้�นและนููนแข็ง็➋ หลังัจากนั้้�นบริเิวณที่่�
แข็ง็ก็็จะเริ่่�มอ่อนนุ่่�มลงและเกิิดตุ่่�มหนอง คุณุอาจคลำำ�เจอก้้อนในรักัแร้ห้รือืก้้อนที่่�คอได้ ้ แต่่ไม่จ่ำำ�เป็็นต้้องรับัการ
รักัษาหากไม่ก่ลายเป็็นภาวะต่่อมน้ำำ��เหลือืงอัักเสบ ภาวะนี้้�จะหายไปในระยะเวลาไม่ก่ี่่�เดือืนและอาจนานถึึง 1 ปีี 

4-6 สัปัดาห์ ์ หนองไหลออกมาจากผิวิหนัังและกลายเป็็นแผลที่่�ผิวิหนััง 

6-9 สัปัดาห์ ์ แผลที่่�ผิวิหนัังจะหายดีแีละเกิิดสะเก็็ดที่่�ปากแผล หนองจะไหลออกมาหากกดที่่�สะเก็็ดแผล แต่่ในภายหลังัก็็จะ
ค่่อย  ๆแห้ง้ไป➌ 

9-12 สัปัดาห์ ์ สะเก็็ดหลุดุออกและเกิิดรอยแผลเป็็นขนาดกว้า้ง 2-3 มม.➍ 

1 2 3 4

 ความปลอดภัยและอาการทไมพ่งึประสงค์จากการฉดวคัซนี TB 

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนี TB  
	• วคัซนี TB แทบไมส่ง่ผลใหเ้กิดอาการไมพ่งึประสงค์ท่ีรนุแรงใด  ๆแต่ก็อาจท�ำใหเ้กิดอาการไมพ่งึประสงค์บางอยา่ง
ได ้เชน่ อาการแพร้นุแรง และอาการเฉพาะท่ี เชน่ ต่อมน�้ำเหลอืงอักเสบ 

　อาการไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังฉีีดวัคัซีนีวัณัโรคมีอีะไรบ้า้ง  
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้เฉพาะท่ี: ต่อมน�้ำเหลอืงอักเสบเฉพาะท่ี เกิดฝี แผลที่ผวหนัง คีลอยด ์บรเิวณที่ฉดี
มกีารบวมแดงนูนและหนาขึน้ ฯลฯ 

	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้ทั่วรา่งกาย (ซึง่พบไดย้ากมาก): ภาวะกระดกูอักเสบ กระดกูอักเสบเป็นหนอง การ
ติดเชือ้ BCG แบบแพรก่ระจาย ฯลฯ ซึง่เป็นกรณีท่ีพบไดย้ากมาก

 ขอ้มูลเก่ียวกับโรคติดเชือ้ TB 

　TB คืืออะไร 
	• วณัโรคเป็นโรคท่ีเกิดจากแบคทีเรยีท่ีแพรก่ระจายผ่านอากาศจากบุคคลหน่ึงไปยงับุคคลหน่ึง สว่นใหญ่แลว้จะมี
ผลกระทบต่อปอด แต่ก็อาจเกิดโรคในอวยัวะอ่ืน  ๆได ้

	• ในกรณีท่ีเป็นโรควณัโรคในระบบทางเดนิหายใจ โดยพบเชือ้แบคทีเรยีวณัโรคอยูใ่นเสมหะ เชือ้จะสามารถแพรก่ระจาย
ไดอ้ยา่งสงู แต่หากพบในอวยัวะอ่ืน การแพรเ่ชือ้จะไมค่่อยเกิดขึน้ 

	• การติดเชือ้แบคทีเรยีท่ีก่อวณัโรค สว่นใหญ่จะไมแ่สดงอาการ เน่ืองจากเป็นวณัโรคระยะแฝง แต่ 5 - 10% จะ
เป็นโรควณัโรค 

	• เดก็เลก็ที่ตดเชือ้แบคทีเรยีก่อวณัโรคจะมโีอกาสเป็นวณัโรคค่อนขา้งสงู และการเกิดวณัโรคแบบแพรก่ระจายหรอื
ภาวะเยื่อหุม้สมองอักเสบจากเชือ้วณัโรคจะมอัีตราเสยีชวีติที่สงู 

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อ TB 
	• การติดเชือ้สว่นใหญ่จะเกิดจากการแพรก่ระจายของแบคทีเรยีก่อวณัโรคในสารคัดหลัง่จากทางเดนิหายใจ ผา่น
การไอหรอืจามของผู้ปว่ยวณัโรค  

Intradermal Bacille Calmette-Guérin, Intradermal BCGวัณัโรค 
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 เปา้หมายและตารางการฉดวคัซนีสรา้งภมูิคุม้กันโรค DTaP 

　เป้า้หมายและตารางการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันโรค DTaP  
	• คณุสมบติั: ส�ำหรบัเดก็ทารกและเดก็เลก็ทกุคน 
	• ตารางฉดีวคัซนีท่ีแนะน�ำ: 

DTaP
2 ด. 4 ด. 6 ด. 15 - 18 ด. 4 - 6 ปี

เขม็ท่ี 1 (ปกติ) เขม็ท่ี 2 (ปกติ) เขม็ท่ี 3 (ปกติ) เขม็ท่ี 4 (กระตุน้) เขม็ท่ี 5 (กระตุน้)

　มีขี้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์ 
	• เกิดอาการของโรคกิลแลง-บารเ์รภายใน 6 สปัดาห ์หลงัจากไดร้รับวคัซนีที่มสีารบาดทะยกัชนิดท็อกซอยด์
	• แสดงอาการของโรคลมชกั (West Syndrome) โรคลมบา้หมูท่ีควบคมุไมไ่ด ้ โรคสมองฝ่อแบบอาการลกุลาม
 หรอือาการปว่ยทางสมองและประสาทแบบลกุลามหรอืไมค่งท่ี

	• เกิดปฏิกิรยิาตอบสนองต่อวคัซนี หลงัจากไดร้บัวคัซนีป้องกันโรคคอตีบและโรคบาดทะยกัชนิดท็อกซอยด์
※ เลื่่�อนการฉีดีวัคัซีนีสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกันออกไปก่่อนจนกว่า่อาการจะดีขีึ้้�น ในกรณีีที่่�เป็็นโรคเฉียีบพลันัรุนุแรงหรือืปานกลาง  
	 และฉีดีวัคัซีนีตามตารางเวลาหากว่า่เด็ก็มีอีาการเล็ก็น้้อยเท่่านั้้�น เช่น่ เกิิดการติิดเชื้้�อที่่�ระบบทางเดินิหายใจส่ว่นบน

　ห้้ามฉีีดวัคัซีนีในกรณีต่่อไปนี้้�:
	• ในกรณีท่ีเกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) หลงัจากไดร้บัวคัซนี DTaP ครัง้ที่ผา่นมา  
	• ในกรณีท่ีเกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) ต่อสว่นประกอบของวคัซนี DTaP 
	• ในกรณีท่ีเกิดอาการไขส้มองอักเสบเฉยีบพลนัโดยไมท่ราบสาเหต ุหลงัฉดีวคัซนีผา่นไปแลว้ไมเ่กิน 7 วนั ซึง่รวม
ท้ังโรคไอกรนดว้ย (เชน่ หมดสต ระดบัการมสีตลดลง เกิดอาการชกัต่อเน่ืองเป็นเวลานาน) 

　วัคัซีนี DTaP แบบรวม: DTaP-IPV, DTaP-IPV/Hib, DTaP-IPV-HepB-Hib
	• มกีารประเมนิวา่การฉดีวคัซนีแบบรวม DTaP-IPV/Hib และ DTaP-IPV-HepB-Hib จะมปีระสทิธภิาพท่ีใกล้
เคียงกันกับการฉดีวคัซนีรวม DTaP-IPV วคัซนี Hib และตับอักเสบ B แยกกัน พรอ้มท้ังยงัมรีะดบัความ
ปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์ท่ีคลา้ยคลงึกัน ท้ังแบบเฉพาะท่ีและทั่วรา่งกาย ไดแ้ก่ อาการปวด แดง และ
รอ้นบรเิวณที่ฉดี 

	• การฉดีวคัซนีแบบรวมจะสามารถลดจ�ำนวนของการฉดีวคัซนีได ้จาก 9 เขม็เหลอื 3 เขม็ 
	• สามารถฉดีวคัซนีรวม DTaP-IPV ที่มเีชือ้  DTaP ไดส้ามเขม็ตามการฉีดวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันปกติ (2, 4, 6 
เดอืน) และการสรา้งภมูคิุม้กันดว้ยการฉดีกระตุน้ (อายุ 4 ถึง 6 ปี) 
※ �การอนุุญาตให้ฉี้ีดวัคัซีนีเข็ม็กระตุ้้�นอาจแตกต่่างไปตามผู้้�ผลิติ ซึ่่�งจะต้้องทำำ�การยืนืยันัก่่อนฉีีดวัคัซีนี 
※ �การฉีีดวัคัซีนีกระตุ้้�นภูมูิคิุ้้�มกัน (อายุุ 4 ถึึง 6 ปีี) จะเหมือืนกัับกรณีีวัคัซีนี DTaP (เข็ม็ที่่� 5) และ IPV (เข็ม็ที่่� 4)

	• สามารถฉดีวคัซนีรวม DTaP-IPV-HepB-Hib และ DTaP-IPV/Hib ที่มเีชือ้ DTaP ไดส้ามเขม็ตามการฉีดวคัซนี
สรา้งภมูคิุม้กันปกติ (2, 4, 6 เดอืน)
* วัคัซีนีผสมสำำ�หรับั DTaP-IPV-HepB-Hib ไม่อ่ยู่่�ภายใต้้โครงการฉีดีวัคัซีนีแห่ง่ชาติิ 

 ความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดวคัซนี DTaP  

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนี DTaP 
	• การฉดีวคัซนี DTaP อาจก่อใหเ้กิดอาการไมพ่งึประสงค์ เชน่ อาการแพร้นุแรง แต่ความเสีย่งที่จะอาการไมพ่งึ
ประสงค์น้ันต�่ำกวา่อันตรายจากการเป็นโรคคอตีบ บาดทะยกั และไอกรนมาก 

　อาการไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังการฉีีดวัคัซีนี DTaP มีอีะไรบ้า้ง 
	• อาการไมพ่งึประสงค์เฉพาะท่ี: อาการแดง บวม ปวด ฝีหนองในบรเิวณที่ฉดี ซึง่อาการท่ีรา่งกายตอบสนองต่อ
การรบัวคัซนีน้ีเกิดขึน้ไดย้าก ฯลฯ 
* ปวดรุนุแรงและบวมตั้้�งแต่่ไหล่ถึ่ึงข้อ้ศอก ความบ่อ่ยจะเพิ่่�มขึ้้�นเมื่่�อได้ร้ับัวัคัซีนีมากขึ้้�น 

	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้ทั่วท้ังรา่งกาย:
	- เป็นไข ้รอ้งงอแง ปวดศีรษะ เหน่ือยลา้ ผ่ืนท่ีรา่งกาย ฯลฯ 
	- (พบไดย้ากมาก) ไขสู้งเกิน 39℃ กระสบักระส่ายนานเกินสามชั่วโมง ภาวะผดิปกติของขา่ยประสาทแขน
 ภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) ฯลฯ 
* ภาวะผิดิปกติิของข่า่ยประสาทแขน หมายถึึง การติิดเชื้้�อที่่�ประสาทฟาสซิคิูลูัสั ที่่�มาจากไขสันัหลังัสู่่�แขน จะมีอีาการกล้า้มเนื้้�ออ่่อน

แรงพร้อ้มทั้้�งเจ็บ็ปวดรุนุแรง 

 ขอ้มูลโรคคอตีบ บาดทะยกั และไอกรน 

　โรคคอตีีบคืืออะไร 
	• โรคคอตีบเป็นภาวะการติดเชือ้แบคทีเรยีในล�ำคอและทอนซลิ อาจสง่ผลใหห้ายใจล�ำบาก
 หวัใจลม้เหลว เป็นอัมพาต และเสยีชวีติได ้  

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อโรคคอตีีบ 
	• ติดต่อทางการสมัผสัเชือ้แบคทีเรยีที่มาจากระบบทางเดนิหายใจหรอืแผลที่ผวหนัง

<เนื้้� อเยื่่�อที่่�ห่อ่หุ้้�มลำำ�คอของ
เด็็กที่่�ติิดเชื้้� อโรคคอตีีบ>

　โรคบาดทะยักัคืืออะไร 
	• บาดทะยกัเป็นโรครนุแรงท่ีเกิดจากสารพษิของแบคทีเรยีโดยสง่ผลกระทบต่อระบบ
ประสาท และน�ำไปสูภ่าวะกลา้มเน้ือแขง็เกรง็ บาดทะยกัอาจรบกวนความสามารถในการ
กลนืและหายใจ อาจท�ำใหร้า่งกายเป็นอัมพาต และเป็นอันตรายถึงแก่ชวีติได ้

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อบาดทะยักั  
	• แบคทีเรยีที่มอียูใ่นสภาพแวดลอ้ม เชน่ ในดนิ และอาจไดร้บัเชือ้ผา่นทางแผลท่ีไดร้บับาด
เจบ็ท่ีเกิดการปนเปื้ อนเชือ้

<เด็็กที่่�ติิดเชื้้� อบาดทะยักั>

　โรคไอกรนคืืออะไร
	• เชือ้แบคทีเรยี Bordetella Pertussis จะก่อใหเ้กิดการอักเสบท่ีระบบทางเดนิหายใจ และ
ไออยา่งรนุแรง และอาการเหลา่น้ันอาจคงอยูน่านหลายสปัดาห ์

	• นอกจากน้ียงัอาจท�ำใหเ้กิดอาการแทรกซอ้นต่าง  ๆเชน่ ปอดบวม ชกั สมองถกูท�ำลาย และ
อาจถงแก่ชวีติได ้ 

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อโรคไอกรน  
	• สว่นใหญ่ผา่นทางระบบทางเดนิหายใจ เชน่ การไอและจาม

< เด็็กที่่�ติิดเชื้้� อจะมีอีาการ
หายใจลำำ�บากเนื่่�องจากการไอ
ที่่�มีเีสียีงตามลัักษณะเฉพาะ

ของโรค>

Diphtheria and tetanus toxoids and acellular pertussis vaccine adsorbed, DTaPโรคคอตีีบ/บาดทะยักั/ไอกรน

26   คูม่อืของผูป้กครองเพือ่การสรา้งภมูิคุม้กันให้ลกู บทท 2  I  ขอ้มูลการฉดวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันตามประเภทของวคัซนี   27



 เปา้หมายและตารางฉีดวคัซนีปอ้งกันโรคโปลิโอ 

　เป้า้หมายและตารางฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคโปลิิโอ
	• คณุสมบติั: ส�ำหรบัเดก็ทารกและเดก็เลก็ทกุคน 
	• ตารางฉดีวคัซนีตามท่ีแนะน�ำ: 

วัคัซีนีป้้องกัันโรค
โปลิิโอ

2 ด. 4 ด. 6 ด. 4 - 6 ปีี

เข็ม็ที่่� 1 (ปกติิ) เข็ม็ที่่� 2 (ปกติิ) เข็ม็ที่่� 3 (ปกติิ) เข็ม็ที่่� 4 (กระตุ้้�น)

　มีขี้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์ 
	• อนุญาตใหส้ามารถฉดีวคัซนีไดใ้นเดก็ที่มอีาการของโรคไมร่นุแรง เชน่ เป็นไข ้แต่หากมอีาการระดบัปานกลางหรอืหนัก 
ควรเลื่อนการฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันออกไปก่อนจนกวา่จะหายด ี

　ห้้ามฉีีดวัคัซีนีในกรณีต่่อไปนี้้�: 
	• ในกรณีท่ีเกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) หลงัจากไดร้บัวคัซนี IPV ครัง้ที่ผา่นมา 
	• ในกรณีท่ีเกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) กับสว่นประกอบของวคัซนี IPV (เชน่ neomycin, 
streptomycin, polymyxin B ฯลฯ) 

　วัคัซีนี IPV แบบรวม: DTaP-IPV, DTaP-IPV/Hib, DTaP-IPV-HepB-Hib
	• มกีารประเมนิวา่การฉดีวคัซนีแบบรวม IPV, DTaP-IPV/Hib และ DTaP-IPV-HepB-Hib จะแสดงประสทิธภิาพ
ท่ีคลา้ยกันกับการฉดีวคัซนีรวม DTaP-IPV วคัซนี Hib และตับอักเสบ B แยกกัน พรอ้มท้ังยงัมรีะดบัความ
ปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์ท่ีคลา้ยคลงึกัน 

	• สามารถฉดีวคัซนีรวม DTaP-IPV ที่มเีชือ้ IPV ไดส้ามเขม็ตามการฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันปกติ (2, 4, 6 เดอืน) 
และการฉดีวคัซนีกระตุน้ภมูคิุม้กัน (4 – 6 ปี) 
※ �การอนุุญาตให้ฉี้ีดวัคัซีนีเข็ม็กระตุ้้�นอาจแตกต่่างไปตามผู้้�ผลิติ ซึ่่�งจะต้้องทำำ�การยืนืยันัก่่อนฉีีดวัคัซีนี 
※ การฉีีดวัคัซีนีกระตุ้้�นภูมูิคิุ้้�มกัน (อายุุ 4 ถึึง 6 ปีี) จะเหมือืนกัันกัับ ในกรณีีวัคัซีนี DTaP (เข็ม็ที่่� 5) และ IPV (เข็ม็ที่่� 4)

	• สามารถฉดีวคัซนีรวม DTaP-IPV ที่มเีชือ้ IPV ไดส้ามเขม็ตามการฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันปกติ (2, 4, 6 เดอืน)
* วัคัซีนีรวม DTaP-IPV-HepB-Hib ไม่ไ่ด้ร้ับัการสนับสนุนจากโครงการฉีดีวัคัซีนีแห่ง่ชาติิ

 ความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดวคัซนีปอ้งกันโรคโปลิโอ  

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคโปลิิโอ 
	• วคัซนีส�ำหรบัฉดีป้องกันโรคโปลโิอชนิดเชือ้ตาย แทบไมม่กีารรายงานวา่ก่อใหเ้กิดปฏิกิรยิาท่ีไมพ่งึประสงค์รนุแรง และ
อาจมอีาการเจบ็และบวมในบรเิวณที่ฉดเหมอืนกับวคัซนีอ่ืน  ๆแต่สว่นมากแลว้จะมอีาการเพยีงเลก็น้อย 

　อาการไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคโปลิิโอมีอีะไรบ้า้ง
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้เฉพาะท่ี: บรเิวณที่ฉดแดง ปวด เกิดการบวมแขง็ (นูนแขง็ขึน้) และกดเจบ็
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้ทั่วท้ังรา่งกาย:  เกิดไดย้ากมากในบุคคลที่มภีาวะแอนาฟแิลก็ซสิ ในบุคคลท่ีแพส้เตรป
โตมยัซนิ, นีโอมยัซนิ, โพลไีมซนิบ ีฯลฯ

 ขอ้มูลโรคโปลิโอ

　โรคโปลิิโอคืืออะไร 
	• สว่นใหญ่การติดเชือ้โปลโิอจะไมแ่สดงอาการใด  ๆแต่บางรายอาจเกิดโรคโปลโิอหรอืเยือ่
หุม้สมองอักเสบ และภาวะโปลโิอกลุม่มอีาการกลา้มเน้ืออ่อนแรงท่ีพบไดย้าก โดยจะ
ท�ำใหข้าและแขนอ่อนแรงเป็นอัมพาต 

	• โปลโิอกลุม่มอีาการกลา้มเน้ืออ่อนแรงอาจสง่ผลใหพ้กิารถาวรและท�ำใหก้ลา้มเน้ือใน
ระบบทางเดนิหายใจเป็นอัมพาต และสง่ผลใหเ้สยีชวีติได ้ < เด็็กที่่�ติิดเชื้้� อจะมีอีาการหายใจ

ลำำ�บากเนื่่�องจากการไอที่่�มีเีสียีงตาม
ลัักษณะเฉพาะของโรค>

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อโรคโปลิิโอ 
	• เชือ้ไวรสันี้จะแพรก่ระจายจากคนสูค่น ผา่นทางปาก และทางอุจจาระเขา้สูร่า่งกาย 

　การเกิิดขึ้้�นและการป้องกัันการระบาดของโรคโปลิิโอ 
	• ต้ังแต่ปี 1984 ไมม่กีารรายงานวา่พบการเกิดโรคโปลโิอในเกาหล ีแต่มรีายงานวา่เกิดโรคโปลโิอในอัฟกานิสถาน 
ปากีสถาน และไนจเีรยี 

	• แนะน�ำใหฉ้ดีวคัซนีใหค้รบอยา่งสอดคลอ้งตามตารางฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กัน เพื่อปอ้งกันโรคโปลโิอในกรณี
ที่มแีผนเดนิทางไปยงัพื้นท่ีท่ีเกิดโรคติดต่อ 

Inactivated poliovirus vaccine, IPVโปลิโิอ
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 เปา้หมายและตารางฉีดวคัซนีฮิบ  

　เป้า้หมายและตารางฉีีดวัคัซีนีฮิิบ 
	• คณุสมบติั: ส�ำหรบัเดก็ทารกและเดก็เลก็ทกุคน 
	• ตารางฉดีวคัซนีท่ีแนะน�ำ: 

Hib
2 ด. 4 ด. 6 ด. 12-15 ด.

เข็ม็ที่่� 1 (ปกติิ) เข็ม็ที่่� 2 (ปกติิ) เข็ม็ที่่� 3 (ปกติิ) เข็ม็ที่่� 4 (กระตุ้้�น) 

* โดยทั่่�วไป ไม่แ่นะนำำ�สำำ�หรับัเด็ก็ที่่�มีสีุขุภาพดีทีี่่�มีอีายุุเกิิน 5 ปีี (60 เดือืนหลังัคลอด) 

　มีขี้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์ 
	• อนุญาตใหส้ามารถฉดีวคัซนีไดใ้นเดก็ที่มอีาการของโรคไมร่นุแรง เชน่ เป็นไข ้แต่ควรเลื่อนการฉีดวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กัน
ออกไปก่อนจนกวา่จะหายด ีหากมอีาการระดบัปานกลางหรอืหนัก

　ห้้ามฉีีดวัคัซีนีในกรณีต่่อไปนี้้�: 
	• กรณีท่ีบุคคลแสดงภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) หลงัจากไดร้บัการฉดีวคัซนีฮบิครัง้ที่ผา่นมา 
	• กรณีท่ีบุคคลแสดงภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) ต่อสว่นประกอบของวคัซนีฮบิ 

　วัคัซีนีรวมท่ี่�ประกอบด้้วยเชื้้�อ Hib: DTaP-IPV/Hib และ DTaP-IPV-HepB-Hib
	• มกีารประเมนิวา่การฉดีวคัซนี DTaP-IPV/Hib และ DTaP-IPV-HepB-Hib ท่ีประกอบดว้ย Hib จะแสดง
ประสทิธภิาพท่ีคลา้ยกันกับการฉดีวคัซนีรวม DTaP-IPV วคัซนี Hib และตับอักเสบ B แยกกัน พรอ้มท้ังยงัมี
ระดบัความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์ท่ีคลา้ยคลงึกัน ท้ังแบบเฉพาะท่ีและทั่วรา่งกาย ไดแ้ก่ รูส้กึปวด
 แดง และรอ้นบรเิวณที่ฉดี 

	• สามารถฉดีวคัซนีรวม DTaP-IPV-HepB-Hib และ DTaP-IPV/Hib ที่มเีชือ้ Hib ไดส้ามเขม็ตามการฉีดวคัซนี
สรา้งภมูคิุม้กันปกติ (2, 4, 6 เดอืน)
* วัคัซีนีผสมสำำ�หรับั DTaP-IPV-HepB-Hib ไม่อ่ยู่่�ภายใต้้โครงการฉีดีวัคัซีนีแห่ง่ชาติิ 

 ความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดวคัซนีฮิบ  

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนีฮิิบ 
	• การฉดีวคัซนีฮบิอาจสง่ผลใหเ้กิดอาการไมพ่งึประสงค์ต่าง  ๆเชน่ อาการแพอ้ยา่งรนุแรง แต่พบไดย้ากมาก ซึง่
สว่นใหญ่อาการจะเป็นแค่ชั่วคราวและจะดขีึน้ภายในไมกี่่วนั

　อาการไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังฉีีดวัคัซีนีฮิิบมีอีะไรบ้า้ง
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้เฉพาะท่ี: บวม แดง และปวดบรเิวณที่ฉดี
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้ทั่วท้ังรา่งกาย: เป็นไข ้กระสบักระสา่ยท่ีพบไดย้าก และภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการ
แพอ้ยา่งรนุแรง) ฯลฯ ท่ีพบไดย้ากมาก

 ขอ้มูลโรคฮีโมฟลิสุ อินฟลเูอนซา  

　ฮีีโมฟิลิุสุ อิินฟลูเูอนซาคืืออะไร 
	• มขีอ้โต้แยง้วา่ฮโีมฟลิสุ อินฟลเูอนซาเป็นสาเหตท่ีุท�ำใหเ้กิดโรคไขห้วดัใหญ่ 
	• เชือ้ฮโีมฟลิสุ อินฟลเูอนซามสีองประเภทหลกั ไดแ้ก่ ชนิดท่ีไมม่แีคปซูลและชนิดที่มแีคปซูล เชือ้ฮโีมฟลิสุ อินฟลู
เอนซาชนิดที่มแีคปซูล ท่ีเป็นท่ีรูจ้กัทั่วไปหกประเภท ไดแ้ก่ a, b, c, d, e และ f และโรคท่ีรนุแรง 95 % ท่ีเกิดขึน้
จากเชือ้อินฟลเูอนซาในกลุม่เดก็เลก็  ๆน้ันเกิดมาจากเชือ้ฮบิ เชือ้ฮโีมฟลิสุ อินฟลเูอนซา ชนิด B 

	• เชือ้ฮบิก่อใหเ้กิดโรคติดเชือ้ท่ีรนุแรงต่าง  ๆเชน่ เยื่อหุม้สมองอักเสบ ฝากลอ่งเสยีงอักเสบ ปอดบวม ภาวะขอ้ต่อ
อักเสบ และเซลลเ์น้ือเยื่ออักเสบ และสว่นมากเกิดขึน้ในเดก็กลุม่ที่มอีายุต�่ำกวา่ 5 ปี 
※ �อย่า่งไรก็็ตาม โดยทั่่�วไปไม่แ่นะนำำ�ให้ฉ้ีดีวัคัซีนีนี้้�ในเด็ก็ที่่�มีอีายุุเกิิน 5 ปีี แต่่สำำ�หรับัเด็ก็ที่่�มีคีวามเสี่่�ยงสูงูกว่า่ที่่�จะติิดโรคฮิบิแบบ

รุนุแรงจำำ�เป็็นต้้องฉีดีวัคัซีนีนี้้� ปรึกึษาแพทย์เ์พื่่�อฉีดีวัคัซีนีสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกัน 
* �กรณีีที่่�มีคีวามเสี่่�ยงสูงูจะติิดเชื้้�อฮิบิแบบรุุนแรง: คนที่่�เป็็นโรคเม็ด็เลือืดแดงรูปูเคีียว ผู้้�ที่่�ผ่า่ตััดม้า้มออกไปหรือืไม่ม่ีมี้า้มโดยกำำ�เนิิด 

หรือืมีภีาวะม้า้มทำำ�งานผิิดปกติิ ฯลฯ ภาวะภูมูิคิุ้้�มกันบกพร่อ่ง (โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�ง ภาวะขาด IgG2) การทำำ�งานของระบบภูมูิคิุ้้�มกัน
ถูกูกด เนื่่�องมาจากการรักัษาโดยฉายรังัสี ี ฯลฯ หรือืภาวะขาดคอมพลีเีมนท์์เบื้้�องต้้น และเป็็นผู้้�รับัการปลูกูถ่่ายสเต็็มเซลล์ต้์้น
กำำ�เนิิดเม็ด็โลหิติ 

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อฮีีโมฟิลิุสุ อิินฟลูเูอนซา ชนิิด B
	• สว่นใหญ่เป็นการติดเชือ้จากละอองจากการไอหรอืจาม  

Haemophilus influenzae type b Vaccine, Hibฮีีโมฟิลิุุส อิินฟลูเูอนซา ชนิดิบีี
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 เปา้หมายและตารางการฉดวคัซนีปอ้งกันเชือ้นิวโมคอคคัส 

　เป้า้หมายและตารางการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันเชื้้�อนิิวโมคอคคััส 
	• วคัซนีปอ้งกันเชือ้นิวโมคอคคัสแบบเชือ่มผนึก (PCV)

	- คณุสมบติั: ส�ำหรบัเดก็ทารกและเดก็เลก็ทกุคน 
	- ตารางฉดีวคัซนีตามท่ีแนะน�ำ: 
ประเภทของวคัซนี 2 ด. 4 ด. 6 ด. 12 - 15 ด.

PCV10 เขม็ท่ี 1 (ปกติ) เขม็ท่ี 2 (ปกติ) เขม็ท่ี 3 (ปกติ) เขม็ท่ี 4 (กระตุน้) PCV13

※ ไม่แ่นะนำำ�ให้ฉี้ีดวัคัซีนี PCV10 และ PCV 13 สลับัแทนกััน 
※ โดยทั่่�วไป ไม่แ่นะนำำ�ให้เ้ด็ก็สุขุภาพดีทีี่่�มีอีายุุเกิิน 5 ปีี (60 เดือืนหลังัคลอด) ฉีดีวัคัซีนีนี้้�

	• วคัซนีปอ้งกันเชือ้นิวโมคอคคัสท่ีไดจ้ากแคปซูลของเชือ้ท่ีเป็นสารพอลแิซก็คาไรด ์(PPSV) 
	- เดก็อายุมากกวา่ 2 ปี ถึงผูที้่มอีายุ 64 ปีที่มคีวามเสีย่งติดเชื้อนิวโมคอคคัสสูง 
	- ผูที้่มอีายุมากกวา่ 65 ปี 

　มีขี้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์ 
	• อนุญาตใหส้ามารถฉดีวคัซนีไดใ้นเดก็ที่มอีาการของโรคไมร่นุแรง เชน่ เป็นไข ้แต่ควรเลือ่นการฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กัน
ออกไปก่อนจนกวา่จะหายด ีหากมอีาการระดบัปานกลางหรอืหนัก   

　ห้้ามทำำ�การฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันในกรณีต่่อไปนี้้�: 
	• กรณีท่ีบุคคลแสดงภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (ปฏิกิรยิาแพอ้ยา่งรุนแรง) หลงัจากไดร้บัการฉีดวคัซนีปอ้งกันเชือ้นิว
โมคอคคัสครัง้ที่ผา่นมา 

	• กรณีท่ีบุคคลแสดงภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (ปฏิกิรยิาแพอ้ยา่งรุนแรง) ต่อสว่นประกอบของวคัซนีปอ้งกันเชือ้นิว
โมคอคคัส 

　ฤทธิ์์�เพื่่�อป้อ้งกัันและประเภทของวัคัซีนีป้อ้งกัันเชื้้�อนิิวโมคอคคััส
	• วคัซนีปอ้งกันเชือ้นิวโมคอคคัสแบบเชือ่มผนึก (Pneumococcal conjugate vaccine, PCV)

	- มปีระเภท PCV10 และ PCV 13 โดยท้ังสองประเภทนี้มปีระสทิธภิาพในการป้องกันโรครุนแรงได ้ เชน่ ภาวะ
เลอืดมแีบคทีเรยี เยื่อหุม้สมองอักเสบ และการติดเชือ้ท่ีหชูัน้กลางอยา่งเฉยีบพลนั เน่ืองมาจากซโีรทัยปที์่ถกู
รวมอยูใ่นวคัซนีท้ังสองตัวน้ี (1, 4, 5, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19F, 24F)
ประเภทของ

วัคัซีนี ซีโีรทัยป์ท่์ี่�เป็น็ส่ว่นประกอบอยู่่�ในวัคัซีนี

PCV10 10 ประเภท (1, 4, 5, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19F, 23F)
PCV13 13 ประเภท (1, 3, 4, 5, 6A, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19A, 19F, 23F)

	• ไมแ่นะน�ำใหฉ้ดีวคัซนี PCV10 และ PCV13 แบบสลบัขา้มกัน ดงัน้ัน การฉีดวคัซนีปกติและเขม็กระตุน้ใหแ้ก่เดก็
ที่มอีายุต�่ำกวา่ 2 ปีจะต้องใชว้คัซนีประเภทเดยีวกันที่มาจากผูผ้ลติรายเดยีวกัน 

	• โดยทั่วไป ไมแ่นะน�ำใหเ้ดก็สขุภาพดทีี่มอีายุเกิน 5 ปี (60 เดอืนหลงัคลอด) ฉดีวคัซนี PCV ยกเวน้เดก็ที่มคีวาม
เสีย่งสงูที่จะติดเชือ้นิวโมคอคคัส ปรกึษาแพทยเ์พื่อฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กัน 
ความเสี่่�ยงสูงูที่่�อาจติิดเชื้้�อนิิวโมคอคคััส: 

	- (ภมูคิุม้กันปกติ)- ความผดิปกติจากโรคหวัใจเรือ้รงั ความผดิปกติของปอดเรือ้รงั เบาหวาน น�้ำหลอ่เลีย้งสมอง
และไขสนัหลงัรั่ว การฝังประสาทหเูทียม โรคตับเรือ้รงั

	- (ผูท่ี้ไมม่มีา้มโดยก�ำเนิดหรอืมภีาวะมา้มท�ำงานผดิปกติ) เป็นโรคเมด็เลอืดแดงรปูเคียว ความผดิปกติของฮโีมโก
ลบนิ ภาวะมา้มผดิปกติ หรอืความผดิปกติของการท�ำงานของมา้ม  

	- (ภมูคิุม้กันต�่ำ)- ติดเชือ้ HIV, ไตวายเรือ้รงั, โรคที่ตองใชก้ารรกัษาดว้ยการฉายรงัสแีละยากดภมูคิุม้กัน (เน้ือ
งอกรา้ย, ลคิูเมยี, มะเรง็ต่อมน�้ำเหลอืง, มะเรง็ต่อมน�้ำเหลอืงชนิดฮอดจกิ์น) หรอืการปลกูถ่ายอวยัวะท่ีไมม่โีพรง
, โรคภมูคิุม้กันบกพรอ่งแต่ก�ำเนิด (ภาวะ B-cell หรอื T-cell บกพรอ่ง, ภาวะขาดคอมพลเีมนท์, ความผดิปกติ
ของกระบวนการจบักินเชือ้โรค)

	• วคัซนีปอ้งกันเชือ้นิวโมคอคคัสท่ีไดจ้ากแคปซูลของเชือ้สารพอลแิซก็คาไรด ์(PPSV)
	- มปีระสทิธภิาพในการป้องกันโรครนุแรง โดยเป็นผลมาจากซโีรไทยป ์23 ตัวท่ีประกอบอยูใ่นวคัซนี 

ประเภทของวัคัซีนี ซีโีรทัยป์ท่์ี่�เป็น็ส่ว่นประกอบอยู่่�ในวัคัซีนี 
PPSV23 23 ประเภท (1, 2, 3, 4, 5, 6B, 7F, 8, 9N, 9V, 10A, 11A, 12F, 14, 15B, 17F, 18C, 19A, 19F, 20, 22F, 23F, 33F)

	- PPSV 23 ไดร้บัการแนะน�ำใหฉ้ดีในกลุม่ผูใ้หญ่อายุ 65 ปีขึ้นไปและผูที้่มอีายุต้ังแต่ 2 - 64 ปีท่ีไดร้บัการฉีด
วคัซนีปอ้งกันเชื้อนิวโมคอคคัส และมคีวามเสีย่งสูงที่จะติดเชื้อนิวโมคอคคัส 

 ความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดวคัซนีปอ้งกันเชือ้นิวโมคอคคัส 

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันเชื้้�อนิิวโมคอคคััส 
	• การฉดีวคัซนีปอ้งกันเชือ้นิวโมคอคคัสอาจสง่ผลใหเ้กิดอาการไมพ่งึประสงค์ต่าง  ๆเชน่ ปฏิกิรยิาแพอ้ยา่งรุนแรง 
แต่พบไดย้ากมาก และในกรณีสว่นใหญ่อาการจะเป็นแบบชั่วคราวและดขีึน้ภายในไมกี่่วนั

　อาการไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันเชื้้�อนิิวโมคอคคััสมีอีะไรบ้า้ง 
	• อาการไมพ่งึประสงค์เฉพาะท่ี: อาการปวด บวม และแดงในบรเิวณที่ฉดี ฯลฯ 
*  ความบ่อ่ยของการเกิิดปฏิิกิิริยิาไม่พ่ึงึประสงค์์เฉพาะบางส่ว่นจะสูงูขึ้้�นสำำ�หรับัวัคัซีนีโพลีซีัคัคาไรด์ ์ (30-50%) โดยจะบ่อ่ยกว่า่วัคัซีนี

เชื่่�อมผนึกกัับโปรตีีน (10-20%); มีกีารรายงานว่า่ความบ่อ่ยของการเกิิดปฏิิกิิริยิาไม่พ่ึงึประสงค์์จะเพิ่่�มขึ้้�นตามจำำ�นวนของการฉีดี
วัคัซีนี

	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้ทั่วรา่งกาย: ไข ้ปวดกลา้มเน้ือ ฯลฯ 

 ขอ้มูลโรคติดเชือ้นิวโมคอคคัส  

　โรคนิิวโมคอคคััสคืืออะไร 
	• เชือ้นิวโมคอคคัส (Streptococcus pneumonia) เป็นหน่ึงในสาเหตหุลกัของการเกิดโรคติดเชือ้รนุแรง เชน่
 การติดเชือ้ท่ีหสูว่นกลางเฉยีบพลนั ปอดบวม เยื่อหุม้สมองอักเสบ ฯลฯ 

	• จนกระท่ังถึงตอนน้ี เรารูว้า่มเีซโรไทปป์ระเภทต่างกัน 90 ประเภท และทกุประเภทสามารถท�ำใหเ้กิดโรคได ้อยา่งไร
ก็ตาม ประมาณ 10 ประเภทในจ�ำนวนน้ีก่อใหเ้กิดโรคติดเชือ้นิวโมคอคคัสแบบรุนแรง 60% 

	• เซโรไทปท่ี์เป็นสาเหตหุลกัท�ำใหเ้กิดโรคติดเชือ้นิวโมคอคคัสแบบรุนแรงจะแตกต่างกันไปตามบรเิวณท่ีเป็นและอายุ 
	• โรคติดเชือ้นิวโมคอคคัสแบบรุนแรงเกิดขึน้บอ่ยที่สดุในกลุม่ของทารก เดก็เลก็ เดก็ทั่วไป และผูส้งูอายุที่มอีายุเกิน 
65 ปี แต่การฉดีวคัซนีจะชว่ยลดอัตราการเกิดโรคได ้

　การแพร่ก่ระจายของการติิดเชื้้�อนิิวโมคอคคััส 
	• วนมากแลว้ แพรก่ระจายผา่นทางน�้ำมก (ละออง) จากบุคคลหน่ึงไปยงับุคคลหน่ึง  

Pneumococcal conjugate vaccine, PCV/Pneumococcal polysaccharide vaccine, PPSVการติิดเชื้้�อนิวิโมคอคคัส

32   คูม่อืของผูป้กครองเพือ่การสรา้งภมูิคุม้กันให้ลกู บทท 2  I  ขอ้มูลการฉดวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันตามประเภทของวคัซนี   33



 �คณุสมบตัิทเหมาะสมสำ�หรบัการฉดวคัซนีปอ้งกันเชือ้โรตาไวรสัและตารางการฉดวคัซนีท่ีแนะนำ�

　คุณุสมบัตัิิท่ี่�เหมาะสมสำำ�หรับัการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันเชื้้�อโรตาไวรัสัและตารางการฉีีดวัคัซีนีท่ี่�แนะนำำ�
	• คณุสมบติั: ทารกที่มอีายุ 2 ถึง 6 เดอืนหลงัคลอด 
	• ตารางการฉดีวคัซนีท่ีแนะน�ำ

วัคัซีนี 2 เดืือนหลัังคลอด 4 เดืือนหลัังคลอด 6 เดืือนหลัังคลอด

Rotateq (RV5) โดสที่่� 1 โดสที่่� 2 โดสที่่� 3

Rotarix โดสที่่� 1 โดสที่่� 2

※ การฉีีดวัคัซีนีครั้้�งแรกเริ่่�มได้เ้มื่่�ออายุุ 6 สัปัดาห์ ์ซึ่่�งสามารถเริ่่�มได้จ้นอายุุ 14 สัปัดาห์ ์6 วันั
※ เว้น้ระยะเวลาสำำ�หรับัแต่่ละเข็ม็อย่า่งน้้อย 4 สัปัดาห์์
※ ฉีีดวัคัซีนีให้ค้รบเมื่่�ออายุุครบ 8 เดือืน 0 วันั

　ศึึกษาข้อ้มููลต่อไปนี้้�ก่่อนฉีีดวัคัซีนีในกรณีต่่างๆ ต่่อไปนี้้�
	• ทารกท่ีคลอดก่อนก�ำหนด
※ �ทารกที่่�มีอีายุุเกิิน 6 สัปัดาห์ห์ลังัคลอดและอยู่่�ในภาวะทางการแพทย์ค์งที่่�อาจได้ร้ับัวัคัซีนีได้เ้มื่่�ออยู่่�ที่่�หรือืเมื่่�อออกจากหน่่วยพยาบาล

ทารกแรกเกิิด
	• บุคคลที่มกีารท�ำงานของระบบภมูคิุม้กันบกพรอ่ง กระเพาะอาหารและล�ำไสอั้กเสบรนุแรง มอีาการปว่ยแบบฉบั
พลนั หรอืมโีรคเก่ียวกับกระเพาะอาหารและล�ำไสอ้ยูก่่อน ควรหลกีเลีย่งการฉดีวคัซนีไปก่อนจนกวา่จะหายด ี กรณุา
ปรกึษาแพทยข์องคณุ.

	• ทารกที่มารดาไดร้บัยาเสรมิสรา้งภมูคิุม้กัน  (Infliximab ฯลฯ) ในระหวา่งต้ังครรภ์ จะไมส่ามารถฉดีวคัซนีจนกวา่
จะมอีายุครบ 12 เดอืน (วนัเกิดปีแรก) 

　ห้้ามทำำ�การฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันในกรณีต่่อไปนี้้�: 
	• บุคคลที่มภีาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) ต่อสว่นประกอบของวคัซนีโรตาไวรสั 
	• บุคคลท่ีเคยมภีาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) ต่อวคัซนีโรตาไวรสัมาก่อน
	• ภาวะภมูคิุม้กันบกพรอ่งหลายอยา่งรวมกันแบบรุนแรง 
	• บุคคลที่มปีระวติัเป็นโรคล�ำไสก้ลนืกัน

　วัคัซีนีแบบหยอดปากท่ี่�ใช้ใ้นเกาหลีี : Rotateq and Rotarix
	• วคัซนีป้องกันเชือ้โรตาไวรสัท้ังสองประเภทไมม่ปีระเภทใดท่ีเหนือกวา่ หา้มเริ่มฉดีวคัซนีนานเกิน 15 สปัดาห ์และ 0 วนั
หลงัจากคลอด 

	• ไมม่ขีอ้มูลท่ีเก่ียวกับการฉดีวคัซนีขา้มกันระหวา่งวคัซนีชนิด Rotateq และ Rotarix ใชว้คัซนีจากผู้ผลติรายเดยีวกัน
หากเป็นไปได้

	• หลกีเลีย่งการฉดีวคัซนีลา่ชา้เกินก�ำหนด เน่ืองจากสาเหตท่ีุไมส่ามารถหลกีเลีย่งไดต่้าง  ๆ เชน่ การขาดขอ้มูลเก่ียวกับ
ประเภทของวคัซนีท่ีใชใ้นโดสก่อนหน้า หรอืการหยุดจดัหาวคัซนีให ้
	- ในกรณีต่าง  ๆขา้งต้น จะท�ำการฉีดวคัซนีใหค้รบโดยใชว้คัซนีที่สามารถหาไดใ้นปัจจบนั หากใชว้คัซนี Rotateq 
อยา่งน้อยหน่ึงครัง้ หรอืไมท่ราบชนิดวคัซนีท่ีใหก่้อนหน้าน้ี จ�ำนวนท้ังหมดของการฉดีวคัซนีควรเท่ากับ 3 เขม็ 
(ท�ำการฉีดวคัซนีใหค้รบโดยอยา่ใหล้า่ชา้เกินกวา่ 8 เดอืนและ 0 วนัหลงัคลอดในกรณีน้ีดว้ย)

 การฉดวคัซนีปอ้งกันการติดเชือ้โรตาไวรสั – ความปลอดภัยและปฏิกิริยาไมพ่งึประสงค์

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนีป้อ้กัันการติิดเชื้้�อโรตาไวรัสั
	• มกีารรายงานวา่มคีวามเสีย่งที่จะเกิดโรคล�ำไสก้ลนืกันเพิ่มขึน้เลก็น้อย ภายใน 7 วนัหลงัจากที่ฉดีวคัซนีครัง้แรก 
แต่ความเสีย่งน้ีน้อยกวา่ความเสีย่งท่ีอาจเกิดโรคล�ำไสก้ลนืกันเน่ืองมาจากวคัซนีอ่ืน  ๆ (RRV-TV) 5 ถึง 10 เท่า 
และแนะน�ำใหท้�ำการฉีดวคัซนีเน่ืองจากประโยชน์ของการฉดีวคัซนีมากกวา่ความเสีย่งอยา่งมาก โดยยงัไมม่กีาร
รายงานวา่เกิดปฏิกิรยิาไมพ่งึประสงค์ท่ีรนุแรงเน่ืองมาจากวคัซนีปอ้งกันโรตาไวรสั 

　ปฏิิกิิริิยาไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังจากฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันการติิดเชื้้�อโรตาไวรัสั
	• ปฏิกิรยิาไมพ่งึประสงค์

	- อาจเกิดอาการไข ้ท้องรว่ง และอาเจยีน แต่ในกรณีสว่นใหญ่ไมร่นุแรง 
	- โรคล�ำไสก้ลนืกันท่ีพบไดย้ากมาก

 ขอ้มูลเก่ียวกับการติดเชือ้โรตาไวรสั

　ข้อ้มููลเกี่่�ยวกับเชื้้�อโรตาไวรัสั 
	• เชือ้โรตาไวรสัอยูใ่นกลุม่สาเหตท่ีุพบบอ่ยที่สดุท่ีท�ำใหเ้กิดภาวะกระเพาะอาหารและล�ำไสอั้กเสบรนุแรงในทารกและ
เดก็เลก็ทั่วโลก พบอาการต่าง  ๆไดแ้ก่ อาเจยีน ท้องรว่ง เป็นไข ้และปวดท้อง ในผูป้ว่ยที่ตดเชือ้

　เส้น้ทางการติิดเชื้้�อของโรตาไวรัสั
	• โรตาไวรสัแพรเ่ชือ้ผา่นชอ่งทางรบัประทานอาหารหรอืน�้ำดื่มท่ีปนเปื้ อนอุจจาระที่มเีชือ้ไวรสัเขา้ไป ในกรณีสว่นมากน้ัน 
เชือ้โรตาไวรสัจะแพรผ่า่นการสมัผสัของมนุษยท้ั์งโดยตรงและโดยอ้อม การกลนืน�้ำหรอือาหารท่ีปนเปื้ อนอุจจาระ หรอื
จากเฟอรนิ์เจอรห์รอืของเลน่ท่ีเกิดการปนเปื้ อน เป็นต้น 

　อาการของโรคกระเพาะอาหารและลำำ�ไส้อั้ักเสบเนื่่�องจากการติิดเชื้้�อโรตาไวรัสั
	• อาการต่าง  ๆเชน่ อาเจยีน ท้องเสยี และไขจ้ะเกิดขึน้หลงัจากระยะเวลาพกัตัวประมาณ 2 วนั ผูป้ว่ย 50 ถึง 60% 
จะแสดงอาการไข ้อาเจยีน และท้องรว่ง และ 1/3 ของผูป้ว่ยจะมไีขส้งู 39℃ ขึน้ไป โดยปกติแลว้อาการไขแ้ละ
อาเจยีนจะดขีึน้หลงัจากเวลาผ่านไป 2 วนั

	- อาการท้องรว่งจะคงอยูน่าน 5 ถึง 7 วนั อุจจาระเป็นน�้ำและไมส่ังเกตพบเลอืดหรอืเซลลเ์มด็เลอืดขาว
	• เดก็สว่นใหญ่จะติดเชือ้โรตาไวรสัซ�้ำ  ๆอยา่งน้อยหน่ึงครัง้ และเกิดอาการกระเพาะอาหารและล�ำไสอั้กเสบอยา่งรุนแรง
ที่สดุในชว่งการติดเชือ้ครัง้แรก และเน่ืองมาจากการปอ้งกันของระบบภมูคิุม้กันท่ีไดร้บัมาจากการติดเชือ้ครัง้แรก
 อาการจงึไมร่นุแรงหรอืจะไมป่รากฏในการติดเชือ้ครัง้ต่อไป ทารกแรกเกิดจะไดร้บัภมูคิุม้กันมาจากแอนติบอดีท่ี้ได้
รบัมาผ่านทางรก ดงัน้ัน ทารกแรกเกิดท่ีไดร้บัเชือ้จงึจะไมแ่สดงอาการใด  ๆหรอืมอีาการไมร่นุแรง 

Rotavirus, RVการติิดเชื้้�อโรตาไวรัสั
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 เปา้หมายและตารางเวลาการฉดวคัซนีสรา้งภมูิคุม้กันโรค MMR 

　เป้า้หมายและตารางเวลาการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันโรค MMR
	• คณุสมบติั: ส�ำหรบัเดก็ทารกและเดก็เลก็ทกุคน 
	• ตารางฉดีวคัซนีท่ีแนะน�ำ: 

MMR
12 - 15 ด. 4 - 6 ปีี

เข็ม็ที่่� 1 เข็ม็ที่่� 2 

　มีขี้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์ 
	• บุคคลท่ีเป็นโรคเฉยีบพลนัรุนแรงหรอืปานกลาง
	• ภายในระยะเวลาท่ีก�ำหนด ส�ำหรบับุคคลหลงัจากท่ีไดร้บัการฉีดผลติภณฑเ์ลอืดที่มแีอนติบอดี ้ เชน่ อิมมโนโก
ลบูลนิ หรอืการใหเ้ลอืด
※ �อนุุญาตให้ส้ามารถฉีีดวัคัซีนีได้ต้ามตารางที่่�กำำ�หนดในเด็ก็ที่่�มีอีาการของโรคไม่รุ่นุแรง เช่น่ ติิดเชื้้�อในระบบทางเดินิหายใจส่ว่นบน 

แต่่ควรเลื่่�อนการฉีดีวัคัซีนีสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกันออกไปก่่อนจนกว่า่จะหายดีีในกรณีีที่่�มีโีรคอาการเฉียีบพลัันรุุนแรงหรือืปานกลาง

　ห้้ามทำำ�การฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันในกรณีต่่อไปนี้้�: 
	• ในกรณีท่ีบุคคลเกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) กับการฉดีวคัซนี MMR ครัง้ที่ผา่นมา 
	• ในกรณีท่ีบุคคลเกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) กับสว่นประกอบของวคัซนี MMR (เชน่
 gelatin, neomycin ฯลฯ) 

	• หญิงต้ังครรภ์ บุคคลที่มภีมูคิุม้กันต�่ำ และบุคคลที่มภีมูคิุม้กันบกพรอ่ง

 ความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดวคัซนี MMR 

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนี MMR 
	• การฉดีวคัซนี MMR อาจสง่ผลใหเ้กิดอาการไมพ่งึประสงค์ต่าง  ๆเชน่ อาการแพอ้ยา่งรุนแรง แต่พบไดย้ากมาก
 และสว่นใหญ่อาการจะดขีึน้ภายในไมกี่่วนั

　อาการไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังฉีีดวัคัซีนี MMR มีอีะไรบ้า้ง 
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีพบบอ่ย:  เป็นไข ้ผื่น ภาวะ bubononcus ปวดขอ้ ฯลฯ 
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีพบไดย้าก:  ปวดขอ้ ขอ้ต่ออักเสบ ภาวะเกลด็เลอืดน้อย ฯลฯ  
อาการผิดิปกติิที่่�ระบบประสาทส่ว่นกลางที่่�พบได้ย้าก (โรคเยื่่�อหุ้้�มสมองอัักเสบจากไวรัสั เป็็นต้้น)

 ขอ้มูลโรคติดเชือ้ MMR 

　โรคหััดคืออะไร 
	• หดัเป็นเชือ้ไวรสัที่ตดต่อไดง่้าย โดยเริ่มจะมอีาการท่ีเหมอืนเป็นไขห้วดัใหญ่ เชน่ น�้ำมก
ไหล ไอ ตาแดง แต่จะมผีื่นขึน้ทั่วรา่งกายพรอ้มมไีขส้งู 

	• อาการแทรกซอ้น เชน่ การติดเชือ้ท่ีหชูัน้กลางและปอดบวมท่ีเกิดขึน้บอ่ย และผูป้ว่ย
โรคหดั 1-2 ราย จาก 1,000 รายจะเกิดผลขา้งเคียงท่ีรนุแรง เชน่ ไขส้มองอักเสบ ท่ี
อาจท�ำใหเ้สยีชวีติได ้

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อหััด 
	• เชือ้หดัจะแพรก่ระจายผา่นทางละอองของสารคัดหลัง่ หรอืวตัถท่ีุปนเปื้ อนเชือ้โรคจาก
สารคัดหลัง่ที่มาจากจมกหรอืคอ 

<ผื่่�นแดงจาก
การติดเชื้้� อโรคหัดั>

　โรคคางทมูคืออะไร 
	• คางทมูเป็นโรคติดต่อท่ีแสดงอาการเป็นไข ้ปวดศีรษะ และต่อมน้ำ�ลายใต้หบูวมขึน้ 
	• ภาวะแทรกซอ้นจากคางทมู ไดแ้ก ่ เย ือ่ห ุม้สมองอกัเสบหรอืไขส้มองอกัเสบ 
ภาวะสญูเสยีการไดย้นิ ลกูอณัฑะอกัเสบขา้งเดยีวหรอืทัง้สองขา้ง รงัไขอ่กัเสบ 
ตับอ่อนอักเสบ และการเสยีชวีติท่ีไมเ่กิดขึน้บอ่ย 

　การแพรก่ระจายของเชือ้คางทมู 
	• พรเ่ชือ้จากละอองสารคัดหลัง่หรอืการสมัผสัน้ำ�ลาย 

<อาการของโรคคางทูมู> 

　หััดเยอรมันัคืืออะไร 
	• เชือ้หดัเยอรมนัเป็นเชือ้ไวรสัที่ตดต่อได ้ โดยจะท�ำใหเ้กิดไขต้�่ำ ผื่น และต่อมน�้ำเหลอืง
อักเสบ และอาจเกิดโรคขอ้ต่ออักเสบเป็นภาวะแทรกซอ้นได ้

	• หากสตรทีี่ตงครรภ์ติดเชือ้หดัเยอรมนั อาจท�ำใหแ้ท้งหรอืตัวอ่อนในครรภ์มโีอกาสพกิาร
แต่ก�ำเนิดได ้

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อหััดเยอรมันั 
	• เชือ้หดัเยอรมนัสามารถตดต่อกันไดผ้า่นทางละอองสารคัดหลัง่ หรอืทารกอาจไดร้บั
เชือ้จากมารดาในระหวา่งต้ังครรภ์ 

<โรคหัดัเยอรมันัแต่่กำำ�เนิดิ>

Measles, mumps, and rubella vaccine, MMRโรคหัด/คางทููม/หััดเยอรมันั
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 เปา้หมายและตารางการฉดวคัซนีปอ้งกันโรคอีสกุอีใส 

　เป้า้หมายและตารางการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคอีีสุกุอีีใส 
	• คณุสมบติั: ส�ำหรบัเดก็ทารกและเดก็เลก็ทกุคน 
	• ตารางการฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันท่ีแนะน�ำ: 1 เขม็หลงัคลอด 12-15 เดอืน 

　มีขี้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์
	• โรคเฉยีบพลนัรนุแรงหรอืปานกลาง 
	• ภายในระยะเวลาท่ีก�ำหนด ส�ำหรบับุคคลหลงัจากท่ีไดร้บัการฉีดผลติภณฑโ์ลหติที่มแีอนติบอดี ้ เชน่ อิมมโนโก
ลบูลนิ และการใหเ้ลอืด

	• ในกรณีท่ีรบัประทานยาแอสไพรนิ 
※ �อนุุญาตให้ส้ามารถฉีีดวัคัซีนีได้ต้ามตารางที่่�กำำ�หนดในเด็ก็ที่่�มีอีาการของโรคไม่รุ่นุแรง เช่น่ ติิดเชื้้�อในระบบทางเดินิหายใจส่ว่นบน 

แต่่หากมีอีาการของโรคเฉียีบพลันัรุนุแรงหรือืปานกลางควรเลื่่�อนการฉีดีวัคัซีนีสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกันออกไปก่่อนจนกว่า่จะหายดีี

　ห้้ามทำำ�การฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันในกรณีต่่อไปนี้้�: 
	• ในกรณีท่ีบุคคลมอีาการแพอ้ยา่งรุนแรง (ภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ) หลงัจากฉดีวคัซนีปอ้งกันโรคอีสกุอีใสครัง้ท่ี
ผา่นมา 

	• ในกรณีท่ีบุคคลเกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรนุแรง) กับสว่นประกอบของวคัซนีปอ้งกันโรคอีสกุอีใส
 (เชน่ gelatin, neomycin ฯลฯ) 

	• หญิงต้ังครรภ์ บุคคลที่มภีมูคิุม้กันต�่ำ และบุคคลที่มภีมูคิุม้กันบกพรอ่ง

 ความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดวคัซนีปอ้งกันโรคอีสกุอีใส  

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคอีีสุกุอีีใส 
	• การฉดีวคัซนีปอ้งกันโรคอีสกุอีใสอาจสง่ผลใหเ้กิดอาการไมพ่งึประสงค์ต่าง  ๆ เชน่ อาการแพอ้ยา่งรนุแรง แต่
พบไดย้ากมาก และสว่นใหญ่อาการจะดขีึน้ภายในไมกี่่วนั 

　อาการไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคอีีสุกุอีีใสมีอีะไรบ้า้ง 
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้เฉพาะท่ี: บรเิวณที่ฉดีวคัซนีมอีาการปวด แดง และบวม ฯลฯ 
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้ทั่วท้ังรา่งกาย: เป็นไข ้เกิดผ่ืนเหมอืนโรคอีสกุอีใส เกิดโรคงูสวดั ภาวะแอนาฟแิลก็
ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรนุแรง) ท่ีพบไดย้ากมาก ฯลฯ

 ขอ้มูลของโรคอีสกุอีใส 

　โรคอีีสุกุอีีใสคืืออะไร 
	• โรคอีสกุอีใสเป็นโรคติดต่อรา้ยแรง โดยเกิดจากการติดเชือ้ไวรสัวารเิซลลา ซอสเตอร ์
ในระยะแรกโรคนี้จะสง่ผลใหเ้กิดผื่นแดงที่ผวหนังซึง่เป็นลกัษณะเฉพาะของโรค 

	• โดยจะท�ำใหเ้กิดอาการคัน ผื่นท่ีดเูหมอืนแผลพุพองกระจายไปทั่วศรษะ ใบหน้า ล�ำ
ตัว และแขนขา และบางครัง้อาจเกิดอาการเหน่ือยอ่อนและเป็นไขร้ว่มดว้ย 

	• หลงัจากท่ีเป็นโรคอีสกุอีใสแลว้ อาจเกิดโรคงูสวสัที่สรา้งความเจบ็ปวดได ้ <โรคหัดัเยอรมันัแต่่กำำ�เนิดิ>

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อโรคอีีสุกุอีีใส 
	• โรคอีสกุอีใสแพรก่ระจายไดง่่ายจากบุคคลหน่ึงไปยงับุคคลหน่ึง ผา่นทางละอองสารคัดหลัง่ของบุคคลที่ตด
เชือ้ หรอืสมัผสัแผลบนผวิหนังโดยตรง 

　ในกรณีท่ี่�เป็น็โรคอีีสุกุอีีใส 
	• ในกรณีท่ีไดร้บัการตรวจวนิิจฉยัวา่เป็นโรคน้ี เดก็ควรหยุดเรยีนเพื่อปอ้งกันไมใ่หเ้กิดการแพรก่ระจายของโรค
 จนกวา่ท่ีแผลบนผวิหนังจะตกสะเก็ดแหง้ด ี

Varicella vaccine, VARโรคอีสีุุกอีใีส
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 เปา้หมายและตารางฉีดวคัซนีปอ้งกันโรคไวรสัตับอักเสบ A 

　เป้า้หมายและตารางฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไวรัสัตัับอัักเสบ A 
	• คณุสมบติั: ทารกและเดก็เลก็ทกุคน 
	• ตารางฉดีวคัซนีท่ีแนะน�ำ: 

วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไวรัสัตัับ
อัักเสบ A

12 - 23 ด. 

เข็ม็ที่่�สอง (อย่า่งน้้อย 6 เดือืน หลังัจากเข็ม็ที่่� 1 )  

*  ให้โ้ดสแรกเมื่่�ออายุุได้ ้12 ถึึง 23 เดือืนหลังัคลอด ให้โ้ดสที่่�สองหลังัจากที่่�ให้โ้ดสแรกไม่เ่กิิน 6 เดือืน (การเว้น้ระยะระหว่า่งโดสอาจแตก
ต่่างกัันไปขึ้้�นกัับผู้้�ผลิติ) 

　มีขี้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์ 
	• อนุญาตใหส้ามารถฉดวคัซนีไดใ้นเดก็ที่มอีาการของโรคไมร่นุแรง เชน่ เป็นไข ้แต่ในกรณีที่มอีาการระดบัปานกลาง
หรอืหนัก ควรเลือ่นการฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันออกไปก่อนจนกวา่จะหายด ี

　ห้้ามทำำ�การฉีีดวัคัซีนีในกรณีต่่อไปนี้้�:
	• ในกรณีท่ีบุคคลเกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) หลงัจากไดร้บัวคัซนีปอ้งกันโรคตับอักเสบ A 
ครัง้ที่ผา่นมา 

	• ในกรณีท่ีเกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) ต่อสว่นประกอบของวคัซนีปอ้งกันโรคตับอักเสบ A 

 ความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดวคัซนีปอ้งกันโรคตับอักเสบ A

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคตัับอัักเสบ A  
	• วคัซนีปอ้งกันโรคไวรสัตบอักเสบ A อาจท�ำใหเ้กิดอาการไมพ่งึประสงค์ต่าง  ๆได ้เชน่ อาการแพร้นุแรง แต่พบได้
ยากมาก และอาการแพจ้ะไมรุ่นแรงและหายดใีนเวลาไมกี่่วนั มคีวามเสีย่งที่จะเกิดอาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดี
วคัซนีน้อยกวา่อาการแทรกซอ้นท่ีเกิดจากการติดเชือ้โรคตับอักเสบ A 

　อาการไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไวรัสัตัับอัักเสบ A มีอีะไรบ้า้ง 
	• อาการไมพ่งึประสงค์เฉพาะท่ี: อาการปวด บวม และแดงบรเิวณที่ฉดี 
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดทั่วรา่งกาย: อ่อนแรง เหน่ือยลา้ และภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) ท่ี
พบไดย้าก ฯลฯ 

 ขอ้มูลโรคไวรสัตับอักเสบ A  

　โรคไวรัสัตัับอัักเสบ A คืืออะไร 
	• โรคไวรสัตบอักเสบ A เป็นโรคตับเฉยีบพลนัท่ีเกิดขึน้จากเชือ้ไวรสัตบอักเสบ A  
	• โรคไวรสัตบอักเสบ A จะท�ำใหเ้กิดอาการเป็นไข ้อ่อนแรง ไมอ่ยากรบัประทานอาหาร คลื่นไส ้ปวดท้อง และเกิด
โรคดซีา่น โดยจะกินเวลาไมถึ่ง 2 เดอืน อยา่งไรก็ตาม หากมอีาการนานกวา่ 6 เดอืน หรอืมอีาการเกิดขึน้ใหม ่ผู้
ติดเชือ้อาจเกิดภาวะสญูเสยีการท�ำงานของตับอยา่งรนุแรงและรวดเรว็ได ้

	• การเกิดโรคนี้มคีวามเก่ียวขอ้งกับอายุ และ 70% ของเดก็ที่มอีายุน้อยกวา่ 6 ปีไมม่อีาการใด  ๆแต่โรคดซีา่นเป็น
อาการท่ีพบบอ่ยที่สดุในกลุม่ของอาการอ่ืน  ๆ ท่ีพบ อยา่งไรก็ตาม วยัรุน่และผู้ใหญ่จะเกิดอาการเป็นสว่นมาก
 และผูป้ว่ย 40~ 70% จะเกิดโรคดซีา่นรว่มดว้ย 

　การแพร่ก่ระจายของโรคไวรัสัตัับอัักเสบ A  
	• ไวรสัตบอักเสบ A สามารถแพรก่ระจายไดผ้า่นทางอุจจาระของผู้ปว่ยโรคไวรสัตบอักเสบ A การสมัผสักับผู้ปว่ย
โดยตรง หรอืแมก้ระท่ังการดื่มน�้ำดื่มหรอืรบัประทานอาหารท่ีเกิดการปนเปื้ อน 

Hepatitis A vaccine, HepAโรคไวรัสัตัับอักัเสบ A
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 เปา้หมายและตารางเวลาการฉดวคัซนีสรา้งภมูิคุม้กันต่อโรคไขส้มองอักเสบเจอี 

　เป้า้หมายและตารางเวลาการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันต่่อโรคไข้ส้มองอัักเสบเจอีี 
	• คณุสมบติั: ส�ำหรบัเดก็ทารกและเดก็เลก็ทกุคน 
	• ตารางฉดีวคัซนีท่ีแนะน�ำ: 

ประเภทของวัคัซีนี 12 - 23 ด. 24-35 ด. 6 ปีี 12 ปี ี
เชื้้�อตาย* เข็ม็ที่่� 1 - 2 (ปกติิ) เข็ม็ที่่� 3 (กระตุ้้�น) เข็ม็ที่่� 4 (กระตุ้้�น) เข็ม็ที่่� 5 (กระตุ้้�น)  

ชนิิดเชื้้�อเป็น็อ่่อนฤทธิ์์�** เข็ม็ที่่� 1 (ปกติิ) เข็ม็ที่่� 2 (ปกติิ) - -

　มีขี้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์ 
	• <วคัซนีเชือ้ตาย> 

	- โรคเฉยีบพลนัรุนแรงหรอืปานกลาง 
	• <วคัซนีชนิดเชือ้เป็นอ่อนฤทธิ>์ 

	- โรคเฉยีบพลนัรุนแรงหรอืปานกลาง 
	- ภายในระยะเวลาท่ีก�ำหนด หลงัจากท่ีไดร้บัการฉีดผลติภณฑเ์ลอืดที่มแีอนติบอดี ้เชน่ อิมมโนโกลบูลนิ และ
การใหเ้ลอืด 
※ �อนุุญาตให้ส้ามารถการฉีดีวัคัซีนีได้ต้ามตารางที่่�กำำ�หนดสำำ�หรับัเด็ก็ที่่�มีโีรคไม่รุ่นุแรง เช่น่ การติิดเชื้้�อที่่�ระบบทางเดินิหายใจส่ว่นบน แต่่ใน

กรณีีที่่�เป็็นโรคเฉียีบพลันัรุุนแรงหรือืปานกลาง ควรเลื่่�อนการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกันออกไปจนกว่า่ที่่�อาการจะหายดี ี

　ห้้ามทำำ�การฉีีดวัคัซีนีในกรณีต่่อไปนี้้�: 
	• <วคัซนีเชือ้ตาย>  

	- ในกรณีท่ีบุคคลเกิดอาการแพอ้ยา่งรนุแรง (ภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ) หลงัฉดีวคัซนีปอ้งกันโรคไขส้มองอักเสบเจอีครัง้ท่ี
ผา่นมา

	- ในกรณีท่ีบุคคลเกิดอาการแพอ้ยา่งรนุแรง (ภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ) กับสว่นประกอบของวคัซนีปอ้งกันโรคไขส้มอง
อักเสบเจอี 

	• <วคัซนีชนิดเชือ้เป็นอ่อนฤทธิ>์ 
	- ในกรณีท่ีบุคคลเกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรนุแรง) กับการฉดีวคัซนีปอ้งกันโรคไขส้มองอักเสบเจอีครัง้ที่ผา่นมา
	- ในกรณีท่ีบุคคลเกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรนุแรง) กับสว่นประกอบของวคัซนีปอ้งกันโรคไขส้มองอักเสบเจอี
	- ต้ังครรภ์ มปัีญหาเก่ียวกับระบบภมูคิุม้กัน 

	• ประเภทของการฉดีวคัซนีปอ้งกันโรคไขส้มองอักเสบเจอี 
	- วคัซนีเชือ้ตาย: เชือ้ก่อโรคจะถกูเพาะเลีย้งและท�ำใหห้ยุดเพิ่มจ�ำนวนโดยใชค้วามรอ้นหรอืสารเคม ี และน�ำไปผลติเป็น

วคัซนี 
	- วคัซนีชนิดเชือ้เป็นอ่อนฤทธิ:์ ไวรสัโรคไขส้มองอักเสบเจอีชนิดเชือ้เป็นจะถกูท�ำใหอ่้อนฤทธิล์ง และน�ำไปผลติเป็น

วคัซนี 
ประเภทของวัคัซีนี ชื่่�อของวัคัซีนี 

(วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไข้ส้มองอัักเสบ
เจอีีชนิิดเชื้้�อตาย IJEV)

ได้ม้าจากเซลล์ว์ีโีร* การฉีดีวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไข้ส้มองอัักเสบเจอีที่่�เพาะเลี้้�ยงเซลล์แ์บบ Greencross
วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไข้ส้มองอัักเสบเจอีเพาะเลี้้�ยงเซลล์แ์บบ Boryung

(วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไข้ส้มองอัักเสบ
เจอีีชนิิดเชื้้�อเป็น็อ่่อนฤทธิ์์� LJEV)

ได้ร้ับัมาจากเซลล์ไ์ตของหนููแฮมสเตอร์*์ CD JEVAX
ได้ม้าจากเซลล์เ์พาะเลี้้�ยงวีโีร Imojev

* ได้ร้ับัการสนับสนุนโดยโครงการสร้า้งภูมูิคิุ้้�มกันแห่ง่ชาติิ 
※ �ไม่แ่นะนำำ�ให้ฉ้ีดีวัคัซีนีแบบต่่างสายพันัธุ์์�กั บวัคัซีนีเชื้้�อเป็็นและวัคัซีนีเชื้้�อตาย นอกจากนี้้� ยังัรวมถึงระหว่า่งการฉีดีวัคัซีนีชนิดเชื้้�อเป็็นอ่่อนฤทธิ์์�ด้ว้ย 

 ความปลอดภัยและปฏิกิริยาท่ีไมพ่งึประสงค์จากการฉดวคัซนีปอ้งกันโรคไขส้มองอักเสบเจอี 

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไข้ส้มองอัักเสบเจอีี 
	• การฉดีวคัซนีปอ้งกันโรคไขส้มองอักเสบเจอีอาจก่อใหเ้กิดอาการไมพ่งึประสงค์ต่าง  ๆ เชน่ อาการแพอ้ยา่งรนุแรง
 ซึง่พบไดย้ากมาก โดยอาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดจากการฉีดวคัซนียงัรนุแรงน้อยกวา่อาการแทรกซอ้นต่าง  ๆ ท่ี
เกิดจากโรคไขส้มองอักเสบเจอีอยา่งมาก 

 ‌อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีอาจเกิดขึ้นได้หลังฉีดวคัซนีปอ้งกันโรคไขส้มองอักเสบเจอีมอีะไรบา้ง 
	• <วคัซนีเชือ้ตาย> 

	- อาการไมพ่ึงประสงค์เฉพาะท่ี: อาการปวด บวม และแดงบรเิวณที่ฉดี และตาเหลผ่ดิปกติ
	- อาการไมพ่ึงประสงค์ท่ีเกิดขึ้นทั่วรา่งกาย: เป็นไข ้ปวดศีรษะ อ่อนเพลยี หนาวสัน่ ปวดกลา้มเน้ือ ปฏิกิรยิา
แพ ้ภาวะปฏิกิรยิารุนแรงเกินไปท่ีพบไดย้าก และภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่งรุนแรง) ท่ีพบไดย้าก
มาก ฯลฯ

	• <วคัซนีชนิดเชือ้เป็นอ่อนฤทธิ>์
	- อาการไมพ่งึประสงค์เฉพาะท่ี: อาการปวด บวม และแดงในบรเิวณที่ฉดี ฯลฯ 
	- อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้ทั่วรา่งกาย: ไข ้กระสบักระสา่ย ไอ เป็นผื่น คลื่นไส ้เกิดภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการ

แพอ้ยา่งรนุแรง) ท่ีพบไดย้ากมาก ฯลฯ 

 ขอ้มูลเก่ียวกับการเกิดโรคติดเชือ้ไขส้มองอักเสบเจอี 

　โรคไข้ส้มองอัักเสบเจอีีคืืออะไร 
	• โรคไขส้มองอักเสบเจอี เป็นโรคติดต่อท่ีไดร้บัเชือ้มาจากยุง  ‘Culex tritaeniorhynchus’ ที่มเีชือ้ไวรสัโรคไข้
สมองอักเสบเจอี 

	• ผูป้ว่ยที่ตดเชือ้ 1 ในจ�ำนวน 250 รายจะแสดงอาการทางคลนิิกรวมท้ังโรคระดบัไมร่นุแรง เชน่ สมองอักเสบเฉยีบพลนั 
เยื่อหุม้สมองอักเสบท่ีไมท่�ำใหเ้กิดอาการไข ้หรอืการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมแบบยนีดอ้ยที่ผดิปกติ 

　การแพร่ก่ระจายของโรคไข้ส้มองอัักเสบเจอีี  
	• เมื่อถกูยุง ‘Culex tritaeniorhynchus’ ที่มเีชือ้ไวรสัไขส้มองอักเสบเจอีกัด  

　วิิธีเีลี่่�ยงไม่ใ่ห้้ถูกูยุุงกััด: 
	• ติดมุง้ลวดกันยุงท่ีบา้น 
	• ละเวน้การท�ำกิจกรรมนอกบา้นในเวลากลางคืน แต่หากไมส่ามารถเลีย่งการท�ำกิจกรรมนอกบา้นได ้ ใหร้ะมดัระวงัอยา่
ใหโ้ดนยุงกัด (สวมเสื้อแขนยาวและกางเกงขายาว) 

	• ก�ำจดัแอ่งน�้ำหรอืแหลง่น�้ำขงัเมื่อเกิดฝนตกท่ีอยูใ่กลเ้คียง เพราะอาจเป็นแหลง่ท่ีอยูอ่าศัยของยุงได ้

Inactivated /Live-attenuated Japanese encephalitis vaccine, IJEV/LJEVโรคไข้้สมองอักัเสบเจอีี
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 เปา้หมายและตารางเวลาการฉดวคัซนี Tdap/Td สรา้งภมูิคุม้กัน 

　เป้า้หมายและตารางเวลาการฉีีดวัคัซีนี Tdap/Td สร้า้งภูมูิิคุ้้�มกัน
	• คณุสมบติั: ส�ำหรบัเดก็เลก็ทกุคน 
	• ตารางฉดีวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันท่ีแนะน�ำ: วคัซนี Tdap 1 เขม็ส�ำหรบัเดก็อายุ 11-12 ปี 
※ �วัคัซีนี Tdap ที่่�จะให้เ้ด็ก็อายุุ 11-12 ปีี และ Tdap หรือืวัคัซีนี Td ที่่�จะให้เ้พื่่�อกระตุ้้�นทุกุ  ๆ10 ปีี  

(สำำ�หรับัผู้้�ที่่�มีขี้อ้ห้า้มฉีีดวัคัซีนี (ap) ได้แ้ก่่ไอกรน จะสามารถให้ว้ัคัซีนี Td เป็็นทางเลือืกได้)้ 
※ �ให้ว้ัคัซีนี Tdap 1 เข็ม็สำำ�หรับัเด็ก็อายุุ 7 - 10 ปีีที่่�มีปีระวัติัิได้ร้ับัวัคัซีนี DTaP ไม่ค่รบและสามารถให้ว้ัคัซีนี Tdap เพื่่�อกระตุ้้�นแก่่เด็ก็

อายุุ 11 - 12 ปีีได้้

　มีขี้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์ 
	• อนุญาตใหส้ามารถฉดีวคัซนีไดใ้นเดก็ที่มอีาการของโรคไมร่นุแรง เชน่ เป็นไข ้แต่ควรเลื่อนการฉีดวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กัน
ออกไปก่อนจนกวา่จะหายด ีในกรณีที่มอีาการระดบัปานกลางหรอืหนัก

　ห้้ามฉีีดวัคัซีนีในกรณีต่่อไปนี้้�: 
	• กรณีท่ีบุคคลแสดงภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (ปฏิกิรยิาแพอ้ยา่งรุนแรง) หลงัจากไดร้บัการฉดีวคัซนี Tdap/Td ครัง้
ที่ผา่นมา 

	• กรณีท่ีบุคคลแสดงภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (ปฏิกิรยิาแพอ้ยา่งรุนแรง) ต่อสว่นประกอบของวคัซนี Tdap/Td 
	• ในกรณีท่ีเป็นไขส้มองอักเสบเฉยีบพลนัโดยไมท่ราบสาเหต ุซึง่เกิดหลงัจากที่ฉดีวคัซนีครัง้ที่ผา่นมาไมเ่กิน 7 วนั 
โดยรวมโรคไอกรนดว้ย  (เชน่ หมดสต รูส้กึตัวลดลง เกิดอาการชกัเป็นเวลานาน) 

　ทำำ�ไมจึึงต้้องฉีีดวัคัซีนี Tdap หรือื Td 
	• จะใหว้คัซนี DTaP แก่เดก็เลก็เพื่อป้องกันโรคคอตีบ บาดทะยกั และไอกรน แต่ปรมิาณของแอนติบอดี้จะลดลงจน
เหลอืระดบัท่ีไมส่ามารถปอ้งกันโรคไดเ้มื่อเวลาผ่านไปหลายปี ดงัน้ันจงึต้องมกีารฉดีวคัซนีเพื่อกระตุน้ภมูคิุม้กัน 

	• ส�ำหรบัการฉดีวคัซนีเขม็กระตุน้ จะใหว้คัซนี Tdap แก่เดก็อายุ 11 - 12 ปีพรอ้มดว้ยวคัซนี Td หรอื Tdap โดย
เวน้ระยะ 10 ปีหลงัจากน้ัน (ส�ำหรบัผู้ที่มขีอ้หา้มฉดีวคัซนี (ap) ไดแ้ก่ไอกรน จะสามารถใหว้คัซนี Td เป็นทาง
เลอืกได)้ 
※ �วัคัซีนี Tdap เป็็นวัคัซีนีประเภทใหม่ข่องวัคัซีนี Td (ป้อ้งกัันโรคบาดทะยักั/โรคคอตีีบ) ที่่�มีอียู่่� โดยรวมกับวัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไอกรน

ที่่�เพิ่่�มเติิมเข้า้มา 

 ความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์ของการฉดวคัซนี Tdap/Td 

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนี Tdap/Td เพื่่�อสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกัน  
	• การฉดีวคัซนี Tdap/Td อาจสง่ผลใหเ้กิดอาการไมพ่งึประสงค์ต่าง  ๆเชน่ อาการแพอ้ยา่งรุนแรง แต่พบไดย้าก
มาก และสว่นใหญ่อาการจะเป็นแค่ชั่วคราวและดขีึน้ภายในไมกี่่วนั

　าการไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังฉีีดวัคัซีนี Tdap/Td มีอีะไรบ้า้ง  
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้เฉพาะท่ี: อาการแดง บวม ปวด  ฝีหนองบรเิวณที่ฉด เกิดภาวะ Arthus ท่ีรา่งกายตอบ
สนองต่อการฉดีวคัซนี โดยจะพบไดย้าก ฯลฯ 
*ปวดรุนุแรงและบวมตั้้�งแต่่ไหล่ถึ่ึงข้อ้ศอก ความบ่อ่ยจะเพิ่่�มขึ้้�นเมื่่�อได้ร้ับัวัคัซีนีมากขึ้้�น

	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้ทั่วรา่งกาย: ปวดศีรษะ เหน่ือยลา้ มอีาการเก่ียวกับกระเพาะอาหารและล�ำไส ้เป็นไข้
 ต่อมน�้ำเหลอืงอักเสบ ผื่นที่ผวหนัง อาการไมพ่งึประสงค์เก่ียวกับระบบประสาท ฯลฯ 

 ขอ้มูลเก่ียวกับการติดเชือ้บาดทะยกั โรคคอตีบ และไอกรน

　โรคบาดทะยักัคืืออะไร  
	• บาดทะยกัเป็นโรครนุแรงท่ีเกิดจากสารพษิของแบคทีเรยีโดยสง่ผลกระทบต่อระบบ
ประสาท และน�ำไปสูภ่าวะกลา้มเน้ือแขง็เกรง็ บาดทะยกัอาจรบกวนความสามารถในการ
เปิดปาก หรอืกลนืและหายใจ อาจท�ำใหร้า่งกายเป็นอัมพาต และเป็นอันตรายถึงแก่ชวีติได ้

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อบาดทะยักั
	• แบคทีเรยีที่มอียูใ่นสภาพแวดลอ้ม เชน่ ในดนิ และอาจไดร้บัเชือ้ผา่นทางแผลท่ีไดร้บั
บาดเจบ็ท่ีเกิดการปนเปื้ อนเชือ้ 

<เด็็กที่่�ติิดเชื้้� อบาดทะยักั> 

　โรคคอตีีบคืืออะไร 
	• โรคคอตีบเป็นภาวะการติดเชือ้แบคทีเรยีในล�ำคอและทอนซลิ อาจสง่ผลใหห้ายใจล�ำบาก 
หวัใจลม้เหลว เป็นอัมพาต และเสยีชวีติได ้ 

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อโรคคอตีีบ 
	• ติดต่อทางการสมัผสัเชือ้แบคทีเรยีที่มาจากระบบทางเดนิหายใจหรอืแผลที่ผวิหนัง 

<เนื้้� อเยื่่�อที่่�ห่อ่หุ้้�มลำำ�คอของ
เด็็กที่่�ติิดเชื้้� อโรคคอตีีบ>

　โรคไอกรนคืืออะไร
	• เชือ้แบคทีเรยี Bordetella Pertussis จะก่อใหเ้กิดการอักเสบท่ีระบบทางเดนิหายใจ
 และไออยา่งรุนแรง และอาการเหลา่น้ันอาจคงอยูน่านหลายสปัดาห ์

	• นอกจากน้ียงัอาจท�ำใหเ้กิดอาการแทรกซอ้นต่าง  ๆ เชน่ ปอดบวม ชกั และสมองถกู
ท�ำลาย และอาจถงแก่ชวีติได ้

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อโรคไอกรน 
	• สว่นใหญ่ผา่นทางระบบทางเดนิหายใจ เชน่ การไอและจาม

<เด็็กที่่�ติิดเชื้้� อจะมีอีาการ
หายใจลำำ�บากเนื่่�องจากการไอ
ที่่�มีเีสียีงหวีดีซึ่่�งเป็น็ลัักษณะ

เฉพาะของโรค>

Tetanus toxoid, reduced diphtheria toxoid and acellular pertussis vaccine, 
adsorbed, Tdap / Tetanus and diphtheria toxoids adsorbed, Tdโรคบาดทะยักั/คอตีีบ/ไอกรน

44   คูม่อืของผูป้กครองเพือ่การสรา้งภมูิคุม้กันให้ลกู บทท 2  I  ขอ้มูลการฉดวคัซนีสรา้งภมูคิุม้กันตามประเภทของวคัซนี   45



 เปา้หมายและตารางฉีดวคัซนี HPV  

　เป้า้หมายและตารางฉีีดวัคัซีนี HPV 
	• คณุสมบติั: อายุ 9 ถึง 45 ปี
	• ตารางฉดีวคัซนีท่ีแนะน�ำ: 

ประเภทของวัคัซีนี ช่ว่งอายุุท่ี่�ควรรับัวัคัซีนีเข็ม็แรก จำำ�นวนครั้้�งท่ี่�ต้้องรับัวัคัซีนี ตารางการรับัวัคัซีนี
HPV2, HPV4, HPV9 9 - 14 ปีี 2 ครั้้�ง 0, 6~12 เดือืน

HPV2 15 - 25 ปีี 3 ครั้้�ง 0, 1, 6 เดือืน
HPV4 15 - 26 ปีี 3 ครั้้�ง 0, 2, 6 เดือืน

HPV9
15 – 45 ปีี (หญิิง)
15 - 26 ปีี (ชาย)

3 ครั้้�ง 0, 2, 6 เดือืน

※ �สามารถตรวจสอบความถูกูต้้องของข้อ้มููลที่่�เกี่่�ยวกับเป้า้หมายของโปรแกรมการฉีีดวัคัซีนีแห่ง่ชาติิ กำำ�หนดเวลาในการฉีีดวัคัซีนี
 วัคัซีนีที่่�สนับสนุน และสถาบันัการแพทย์ท์ี่่�กำำ�หนด ได้จ้ากเว็บ็ไซต์ผู้้�ช่ว่ยการฉีดีวัคัซีนี (https://nip.kdca.go.kr) หรือืเว็บ็ไซต์ของ
ศููนย์ส์าธารณสุขุในท้้องที่่�

　��หากคุณุอยู่่�ในกลุ่่�มท่ี่�มีสีภาวะต่่างๆ ต่่อไปนี้้� จะต้้องใช้ค้วามระมัดัระวังัในระหว่า่งฉีีดวัคัซีนี กรุุณา	
ปรึึกษาแพทย์์
	• ส�ำหรบับุคคลที่มอีาการปว่ยโรคเฉยีบพลนัรนุแรงหรอืปานกลางควรเลื่อนการฉีดวคัซนีป้องกันโรคไปก่อน
จนกวา่อาการจะดขีึน้ สว่นบุคคลที่มอีาการเลก็น้อย เชน่ เกิดการติดเชือ้ท่ีระบบทางเดนิหายใจสว่นบน จะสามารถ
ฉดีวคัซนีไดต้ามที่ตารางก�ำหนดไว้

　ามฉีีดวัคัซีนีในกรณีต่่อไปนี้้�: 
	• บุคคลท่ีเกิดอาการแพอ้ยา่งรุนแรง (ภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ) ต่อการฉดีวคัซนี HPV ครัง้ที่ผา่นมา
	• บุคคลท่ีเกิดอาการแพอ้ยา่งรุนแรง (ภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ) ต่อสว่นประกอบของวคัซนี HPV 

 ความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดวคัซนี HPV 

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนี HPV
	• วคัซนี HPV อาจก่อใหเ้กิดปฏิกิรยิาไมพ่งึประสงค์ท่ีพบไดย้ากมาก เชน่ ปฏิกิรยิาแพอ้ยา่งรุนแรง ปฏิกิรยิาไมพ่งึ
ประสงค์สว่นใหญ่ไมร่นุแรงและเป็นแบบชั่วคราว และอาการจะดขีึน้ภายในไมกี่่วนั ฤทธิข์องการปอ้งกันการเกิด
มะเรง็ท่ีปากมดลกูในอนาคตหรอืภาวะยะก่อนกลายเป็นมะเรง็ (ประโยชน์)* จะมมีากกวา่ความเสีย่งท่ีเกิดจากการ
ฉดีวคัซนีปอ้งกัน  
* �การฉีีดวัคัซีนี HPV จะแสดงให้เ้ห็น็ความสามารถในการป้้องกัันการติิดเชื้้�อ HPV 16 และ 18 ที่่�มีคีวามเสี่่�ยงสูงูได้ใ้นระดับัสูงู (<90%) นั่่�น

คืือชนิด cervical carcinoma ในแหล่ง่กำำ�เนิิด (มะเร็ง็ระยะที่่� 0) ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับประเภทของวัคัซีนี และชนิด certival adenocarcinoma 
ในแหล่ง่กำำ�เนิิด

	• เพือ่ปอ้งกันอาการหมดสตชั่วคราว (เป็นลม) ใหฉ้ดีวคัซนีขณะท่ีอยูใ่นท่าน่ังหรอืนอน และใหพ้กัท่ีโรงพยาบาลหรอื
คลนิิกหลงัฉีดวคัซนีเป็นเวลา 20 ถึง 30 นาที และใหส้งัเกตวา่เกิดอาการท่ีไมพ่งึประสงค์หรอืไมก่่อนที่จะกลบับา้น

　ปฏิิกิิริิยาไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังจากฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันเชื้้�อ HPC
	• ปฏิกิรยิาไมพ่งึประสงค์เฉพาะท่ี : ปวด บวม แดง ฯลฯ ท่ีบรเิวณฉดีวคัซนี
* �อาการปวดที่่�บริเิวณฉีดีวัคัซีนีถูกูรายงานว่า่พบบ่อ่ย (ประมาณ 80% ของเคสทั้้�งหมด) และประมาณ 6% ของเคสที่่�ฉีดีวัคัซีนี

รายงานว่า่รู้้�สึ กึเจ็บ็ปวดที่่�รบกวนการทำำ�กิจกรรมในชีวีิติประจำำ�วันั กรณีีส่ว่นใหญ่่จะหายได้เ้องภายในระยะเวลาไม่ก่ี่่�วันัโดยไม่ต้่้องได้้
รับัการรักัษาเป็็นพิเิศษ

	• ปฏิกิรยิาท่ีเกิดขึน้ทั่วรา่งกาย : เป็นไข ้ อาเจยีน ปวดกลา้มเน้ือ เป็นลม ภาวะแอนาฟแิลก็ซสิ (อาการแพอ้ยา่ง
รนุแรง) ท่ีพบไดย้ากมาก เป็นต้น

 ขอ้มูลโรคติดเชือ้ HPV  

　เชื้้�อ HPV คืืออะไร 
	• เชือ้ก่อโรคที่ตดต่อไดอ้ยา่งสงูน้ี สง่ผ่านทางการมเีพศสมัพนัธ ์และจะติดเชือ้ที่ผวหนังหรอืเยื่อบุอวยัวะเพศ และ
อาจท�ำใหเ้กิดหดูท่ีอวยัวะเพศและมะเรง็ท่ีเก่ียวขอ้ง (มะเรง็ปากมดลกู มะเรง็อวยัวะสบืพนัธุภ์ายนอกของสตรี
 มะเรง็ทวารหนัก มะเรง็ที่ศรษะและคอ ฯลฯ) และเกิดเน้ืองอกภายในเยื่อบุผวิไดท้ั้งในผู้หญิงและผู้ชาย 

	• กรณีของการติดเชือ้สว่นมากเป็นแบบไมม่อีาการ และจะหายไปเองตามธรรมชาติใน 1-2 วนั แต่ 5-10% จะเกิดการ
ติดเชือ้อยา่งต่อเน่ือง ซึง่จะพฒันากลายเป็นปัจจยัความเสีย่งท่ีท�ำใหเ้กิดโรคมะเรง็ในอีกหลายปีหรอืหลายสบิปี 

	• เชือ้ HPV สามารถแบง่ออกเป็นจโีนไทปที์่มคีวามเสีย่งสงู ซึง่มคีวามเป็นไปไดส้งูที่จะท�ำใหเ้กิดมะเรง็ และจโีนไทป์
ที่มคีวามเสีย่งต�่ำท่ีแทบไมท่�ำใหเ้กิดโรคมะเรง็ ประเภท 16 และ 18 อยูใ่นกลุม่ประเภทที่มคีวามเสีย่งสงู และคิด
เป็น 70 % ของการเกิดมะเรง็ปากมดลกูท่ีเก่ียวขอ้งกับเชือ้ HPV 
* �มะเร็ง็ปากมดลูกูอาจทำำ�ให้เ้กิิดการติิดเชื้้�อจีโีนไทป์ ์ซึ่่�งไม่ถู่กูรวมไว้ใ้นวัคัซีนีนี้้� แม้ห้ลังัจากได้ร้ับัวัคัซีนี HPV แล้ว้ก็ตาม ดังันั้้�น ผู้้�หญิิง

ควรรับัการตรวจมะเร็ง็ปากมดลูกูเป็็นประจำำ� 
	• โรคมะเรง็ปากมดลกูหรอืเน้ืองอกภายในเยือ่บุผวิปากมดลกู เป็นโรคสว่นใหญ่ท่ีเกิดขึน้จากการติดเชือ้ HPV เกาหลมีี
จ�ำนวนผูป้ว่ยโรคมะเรง็ปากมดลกูรายใหมเ่พิ่มขึน้กวา่ 3,000 รายทกุปี และมผีูเ้สยีชวีติประมาณ 800 ราย

　ไวรัสัฮิิวแมนแพปพิิลโลมาแพร่เ่ชื้้�อได้้อย่า่งไร 
	• ไวรสั HPV แพรเ่ชือ้ผา่นทางการติดต่อทางเพศสมัพนัธกั์บบุคคลที่ตดเชือ้ HPV ผา่นทางรอยถลอกเลก็  ๆ ท่ี
ผวิหนัง

Human papillomavirus vaccine, HPVไวรัสัฮิิวแมนแพปพิลิโลมา
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 เปา้หมายและตารางฉีดวคัซนีไขห้วดัใหญ่

　เป้า้หมายและตารางฉีีดวัคัซีนีไข้ห้วัดัใหญ่ ่
	• คคณุสมบติั : เดก็ทกุคนที่มอีายุเกิน 6 เดอืน 
	• ตารางฉดีวคัซนีท่ีแนะน�ำ: 

อายุุ
ประวัตัิิการฉีีดวัคัซีนี (มากกว่า่ 2 เข็ม็)

ใช่่ ไม่ใ่ช่่

6 เดืือนนัับจากคลอดถึึง 9 ปี*ี เข็ม็ที่่� 1 เข็ม็ที่่� 2 (เว้น้ 4 สัปัดาห์)์

9 ปีขีึ้้�นไป 1 เข็ม็ 

* �อาจจำำ�เป็็นต้้องฉีดีสองเข็ม็ในช่ว่งเวลาที่่�เกิิดภาวะโรคระบาด ให้ต้รวจสอบจากศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุหรือืสถาบันัการแพทย์ส์ำำ�หรับัข้อ้มููล
ตารางการฉีดีวัคัซีนีทุกุฤดูกูาล

เด็ก็ที่่�มีอีายุุตั้้�งแต่่ 6 เดือืนจนถึึง 13 ปีี สตรีมีีคีรรภ์์ และผู้้�สูงูอายุุ (อายุุมากกว่า่ 65 ปีี) สามารถได้ร้ับัการฉีีดวัคัซีนีไข้ห้วัดัใหญ่่โดยไม่ม่ีี
ค่่าใช้จ้่า่ยได้ท้ี่่�ศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุหรือืสถาบันัการแพทย์ท์ี่่�กำำ�หนดในระหว่า่งช่ว่งระยะเวลาที่่�ดำำ�เนิินโครงการ
※ สามารถค้นหาสถาบันัการแพทย์ท์ี่่�กำำ�หนดได้ท้ี่่�เว็บ็ไซต์  (https://nip.kdca.go.kr) หรือืหนัังสือืคู่่�มือืศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุ

　มีขี้อ้ควรระวังัในการฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับักรณีต่่อไปนี้้�: (ปรึึกษาแพทย์)์ 
	• บุคคลท่ีเป็นโรคกิลแลง-บารเ์รภายใน 6 สปัดาหห์ลงัจากที่ฉดีวคัซนีปอ้งกันไขห้วดัใหญ่ 
	• ผูป้ว่ยโรคในระยะปานกลางถึงรุนแรง (หลกีเลีย่งการฉดีวคัซนีจนกวา่อาการจะดขีึน้) 

　ห้้ามฉีีดวัคัซีนีในกรณีต่่อไปนี้้�: 
	• ทารกอายุต�่ำกวา่ 6 เดอืน 
	• เดก็ท่ีเกิดอาการแพร้นุแรง หลงัจากไดร้บัวคัซนีไขห้วดัใหญ่ครัง้ที่ผา่นมา 
	• เดก็ท่ีเกิดอาการแพร้นุแรงกับสว่นประกอบของวคัซนีไขห้วดัใหญ่
※ ในกรณีีที่่�มีอีาการแพ้ไ้ข่ ่เวียีนศีีรษะ อาเจียีนอย่า่งต่่อเนื่่�อง และได้ร้ับัการรักัษา เช่น่ ฮอร์โ์มนอะดรีนีาลีนี อนุุญาตให้ส้ามารถทำำ�การ

ฉีีดวัคัซีนีได้ท้ี่่�คลินิิิกทางการแพทย์ท์ี่่�สามารถตรวจวินิิิจฉัยัโรคและรักัษาอาการแพ้รุ้นุแรงได้ ้ (อย่า่งไรก็็ตาม ห้า้มฉีีดวัคัซีนีหากมีี
อาการแพ้ไ้ข่แ่บบแอนาฟิแิล็ก็ซิสิรุนุแรง)
*  ผู้้�ที่่�มีปีฏิิกิิริยิาแพ้รุ้นุแรง หรือืภาวะแอนาฟิแิล็ก็ซิสิจากการแพ้ไ้ข่จ่ะสามารถฉีดีวัคัซีนีไข้ห้วัดัใหญ่่แบบเพาะเลี้้�ยงเซลล์ไ์ด้้

 ความปลอดภัยและอาการไมพ่งึประสงค์จากการฉดวคัซนีปอ้งกันไขห้วดัใหญ่

　ความปลอดภัยของการฉีีดวัคัซีนีป้อ้งกัันไข้ห้วัดัใหญ่ ่
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้บอ่ยที่สดุจากการฉีดวคัซนีไขห้วดัใหญ่ชนิดเชือ้ตาย คือ อาการเฉพาะท่ี การฉีด
วคัซนี 15-20% จะท�ำใหเ้กิดผื่นหรอืรูส้กึปวดบรเิวณที่ฉดี โดยอาการจะหายไปภายใน 1-2 วนัเป็นสว่นใหญ่ 

　อาการไม่พ่ึึงประสงค์์ท่ี่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้หลัังฉีีดวัคัซีนีไข้ห้วัดัใหญ่ ่
	• อาการไมพ่งึประสงค์เฉพาะท่ี: เกิดผ่ืนและปวดบรเิวณที่ฉดี 
	• อาการไมพ่งึประสงค์ท่ีเกิดขึน้ทั่วรา่งกาย: เป็นไข ้ปวดกลา้มเน้ือ ปฏิกิรยิาแพโ้ปรตีนไข ่ฯลฯ 

 ขอ้มูลเก่ียวกับโรคไขห้วดัใหญ่ 

　ข้ห้วัดัใหญ่คื่ืออะไร 
	• ไวรสัไขห้วดัใหญ่ หรอืท่ีรูจ้กักันในชื่อ 'flu' สามารถตดต่อผา่นทางระบบทางเดนิหายใจ (จมก คอ หลอดลม ปอด
 ฯลฯ) 

	• ไวรสัไขห้วดัใหญ่อาจถกูแพรก่ระจายสูอ่ากาศไดจ้ากการไอ จาม หรอืการพูดคยุของบุคคลท่ีเป็นพาหะไวรสั และ
สามารถตดต่อไปยงัผูอ่ื้นได ้

	• ไขห้วดัใหญ่สามารถสง่ผลใหเ้กิดอาการรนุแรงโดยอาจท�ำใหเ้กิดไวรสัประเภทอ่ืนๆ และมภีาวะแทรกซอ้นท่ีอันตราย
ถึงแก่ชวีติได ้(ปอดบวม ฯลฯ)

　การแพร่ก่ระจายของเชื้้�อไข้ห้วัดัใหญ่ ่
	• เมื่อผูป้ว่ยโรคไขห้วดัใหญ่ไอหรอืจาม ละอองของสารคัดหลัง่จากระบบทางเดนิหายใจจะท�ำใหไ้วรสัแพรก่ระจาย 
	• การติดเชือ้ทางอากาศจะเป็นไปไดห้ากอยูใ่นกลุม่ที่มคีนหนาแน่นในพื้นท่ีอับอากาศ 

　อาการของการติิดเชื้้�อไข้ห้วัดัใหญ่ ่
	• นอกจากอาการโดยทั่วไป เชน่ เกิดไขอ้ยา่งฉับพลนั ปวดกลา้มเน้ือ ปวดศีรษะ ฯลฯ อาจเกิดอาการท่ีระบบทาง
เดนิหายใจ เชน่ เจบ็คอหรอืไอ และเกิดน�้ำมลไหลหรอืคัดจมก ปวดหน้าอก ปวดตา ปวดท้อง และอาเจยีนรว่ม
ดว้ย 

	• โดยทั่วไป อาการจะคงอยู ่2-3 วนั และ 5 วนัตามท่ีพบไดไ้มบ่อ่ย รา่งกายจะฟื้นตัวอยา่งรวดเรว็ แต่อาการต่างๆ
 เชน่ เซือ่งซมึ เหน่ือยอ่อน และไอ อาจยงัคงอยูห่ลายสปัดาห ์

Inactivated influenza vaccine, IIVไข้้หวัดัใหญ่่
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ดูขูั้้�นตอนการปฏิิบัตัิิด้านล่่างเพื่่�อดูปูระวัตัิิการฉีีดวัคัซีนีสร้า้งภูมูิิคุ้้�มกันของลูกู
ของคุณุบนระบบของ KDCA:

※ กฎหมายป้อ้งกัันและควบคุมุโรคติิดเชื้้�อ มาตราที่่� 28 (การดูแูลและรายงานประวัติัิการฉีีดวัคัซีนี) และมาตราที่่� 33-4 (การจัดัตั้้�งและการดำำ�เนิิน
งานของระบบการจัดัการฉีดีวัคัซีนีแบบบููรณาการ)	

วจสอบได้้จากเว็บ็ไซต์ผู้้�ช่ว่ยการฉีีดวัคัซีนี (https://nip.kdca.go.kr) ทางอิินเทอร์เ์น็ต็

① �ผู้้�ปกครองจะลงชื่่�อเข้า้ระบบทางเว็บ็ไซต์ (https://nip.kdca.go.kr)’ และลงทะเบียีน		
หมายเลขทะเบียีนผู้้�พำำ�นักัของผู้้�ปกครองที่่�เมนูู 'เปลี่่�ยนข้อ้มููลของสมาชิกิ → เพิ่่�มข้อ้มููล'

② �ลงทะเบียีนข้อ้มููลของลูกูที่่� 'ลงทะเบียีนข้อ้มููลของลูกู (ชื่่�อ, หมายเลขทะเบียีนผู้้�พำำ�นัก) แล้้วคลิิก
ที่่�เมนู ู 'ค้้นหาประวัติัิการฉีีดวัคัซีนี → ดูปูระวัติัิการฉีีดวัคัซีนี' เพื่่�อตรวจสอบประวัติัิการฉีีดวัคัซีนี
ของลูกู 
※ หากคุณุไม่เ่ห็น็ประวัติัิการฉีดีวัคัซีนีของลูกูที่่�เว็บ็ไซต์ผู้้�ช่ว่ยการฉีดีวัคัซีนี กรุณุาขอให้ส้ถาบันัการแพทย์ผ์ู้้�ให้บ้ริกิารฉีดีวัคัซีนีลงทะเบียีน

ประวัติัิการฉีดีวัคัซีนีในระบบให้ลู้กูของคุณุด้ว้ย

1

ออกใบรับัรองการฉีีดวัคัซีนีจากเว็บ็ไซต์ได้้โดยไม่ม่ีค่ี่าใช้จ้่า่ย 

① ขั้้�นตอนแรก ให้ล้งทะเบียีนในเว็บ็ไซต์ผู้้�ช่ว่ยการฉีีดวัคัซีนี และลงทะเบียีนข้อ้มููลของลูกู 

② �เลืือกเอกสารเป็น็ภาษาเกาหลีีหรือือัังกฤษได้้ที่่�เมนููอีี-เซอร์ว์ิสิ แล้้วคลิิกที่่�ปุ่่�ม 'ออกใบรับัรอง' 

③ �เลืือกเหตุผุลที่่�ต้้องการออกใบรับัรอง หลัังจากตรวจสอบใบรับัรองการฉีีดวัคัซีนีแล้้ว และคลิิกที่่�ปุ่่�ม
ออกใบรับัรอง เพื่่�อออกใบรับัรองการฉีีดวัคัซีนี 

2

ให้้ตรวจสอบกัับสถาบันัการแพทย์ห์รือืศููนย์บ์ริิการสาธารณสุขุท่ี่�ให้้บริิการฉีีดวัคัซีนี 
① ดิินทางไปที่่�สถาบันัการแพทย์ห์รือืศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุที่่�ให้บ้ริกิารฉีีดวัคัซีนี และตรวจสอบ	
	ปร ะวัติัิการฉีีดวัคัซีนีของลูกูหลัังจากที่่�ยืนืยันัข้อ้มููลส่ว่นบุุคคลของผู้้�ปกครอง 

3

ประวัติัิการฉีดีวัคัซีนีที่่�เป็็นลายลักัษณ์์อัักษร มีจุีุดประสงค์์เพื่่�อช่ว่ยให้ผู้้้�ดูแูลเด็ก็สามารถจัดัการกัับประวัติัิการฉีดี
วัคัซีนีของเด็ก็ และขาดข้อ้มููลที่่�สำำ�คัญต่าง  ๆเช่น่ หมายเลขของวัคัซีนี ชื่่�อของผู้้�ผลิติ ฯลฯ ดังันั้้�น จึงึไม่ส่ามารถ
ลงทะเบียีนในระบบนี้้�ได้ ้ เนื่่�องจากความไม่ช่ัดัเจนของข้อ้มููล หากไม่ล่งทะเบียีนการฉีดีวัคัซีนีในระบบ จะต้้องส่ง่
คำำ�ขอไปยังัคลินิิิกทางการแพทย์ท์ี่่�ให้บ้ริกิารฉีดีวัคัซีนี 

A

Q 1. สามารถลงทะเบีียนประวัติัิการฉีีดวัคัซีนีท่ี่�เป็น็ลายลัักษณ์อั์ักษรในระบบได้้หรืือไม่ ่

หากไม่พ่บประวัติัิการฉีดีวัคัซีนี แนะนำำ�ให้ร้ับัการฉีดีวัคัซีนีอีีกครั้้�ง โดยทั่่�วไปแล้ว้ การฉีดีวัคัซีนีซ้ำำ��จะไม่ก่่่อให้เ้กิิดความ
ผิดิปกติิในระบบภูมูิคิุ้้�มกัน และไม่ท่ำำ�ให้เ้กิิดอาการไม่พ่ึงึประสงค์์ที่่�รุนุแรงมากขึ้้�นกว่า่เดิมิ อย่า่งไรก็็ตาม เนื่่�องจาก
เวลาของการฉีดีวัคัซีนีอาจเปลี่่�ยนแปลงได้ใ้นกรณีีของการฉีดีวัคัซีนีใหม่ ่จึงึควรปรึกึษาแพทย์ก่์่อนทำำ�การฉีดีวัคัซีนี 

A

Q 2. จำำ�เป็น็หรืือไม่ท่่ี่�จะต้้องทำำ�การฉีีดวัคัซีนีซ้ำำ�� หากไม่ส่ามารถตรวจสอบประวัติัิการฉีีดวัคัซีนี	
ได้้หลังฉีีดวัคัซีนีเรีียบร้อ้ยแล้้ว ่่ 

ตารางการฉีดีวัคัซีนีอาจแตกต่่างกัันไปตามคุณุลักัษณะเฉพาะของกลไกของโรคของประเทศนั้้�น  ๆ ดังันั้้�น ให้ป้ฏิิบัติัิ
ตามตารางการฉีดีวัคัซีนีของประเทศที่่�คุณุยังัคงอาศััยอยู่่�ต่อไป แนะนำำ�ว่า่ควรขอให้ศูู้นย์บ์ริกิารสาธารณสุขุที่่�อยู่่�ใกล้้
เคีียงดำำ�เนิินการลงทะเบียีนใบรับัรองการฉีีดวัคัซีนีที่่�เป็็นภาษาอัังกฤษให้ใ้นระบบ และให้ส้ถาบันัการแพทย์ท์ี่่�ให้บ้ริกิาร
ฉีดีวัคัซีนีเซ็น็เอกสารหรือืประทัับตรา และออกเอกสารดังักล่า่ว เพื่่�อเลี่่�ยงการฉีีดวัคัซีนีซ้ำำ��ซ้อ้นโดยไม่จ่ำำ�เป็็น

A

Q 3. ตารางการฉีีดวัคัซีนีหลังจากท่ี่�เดิินทางกลับจากต่่างประเทศจะเป็น็อย่า่งไร 

หากฉีดีวัคัซีนีล่า่ช้า้กว่า่กำำ�หนดเวลาตามตาราง ไม่จ่ำำ�เป็็นที่่�จะต้้องเริ่่�มฉีดีวัคัซีนีใหม่ต่ั้้�งแต่่ต้้น  แต่่ขอแนะนำำ�ให้ร้ับัการ
ฉีดีวัคัซีนีตามกำำ�หนดเวลาจะดีกีว่า่ เนื่่�องจากอาจเกิิดความเสี่่�ยงที่่�จะติิดเชื้้�อโรคจากความล่า่ช้า้ดังักล่า่วได้ ้

A

Q 4. หากพลาดฉีีดวัคัซีนีตามตารางการฉีีดวัคัซีนี จำำ�เป็น็หรืือไม่ท่่ี่�ต้้องเริ่่�มฉีีดวัคัซีนีใหม่ต่ั้้�งแต่่ต้้น 

หลังัการฉีดีวัคัซีนีอาจมีอีาการเจ็บ็ นููนแข็ง็ หรือืมีอีาการบวมและแดงได้ ้แต่่ส่ว่นใหญ่่อาการเหล่า่นี้้�จะหายไปเองตาม
ธรรมชาติิ ให้ส้ังัเกตอาการอย่า่งใกล้ช้ิดิสองสามวันั แต่่หากอาการแย่ล่งและยังัไม่ห่าย ให้ป้รึกึษาแพทย์ ์ 

A

Q 5. บริเิวณท่ี่�ฉีีดวัคัซีนีมีีอาการบวมและแดง ฉัันจะสามารถทำำ�อย่า่งไรได้้บ้า้ง  

วิธิีตีรวจสอบบันัทึึกการสร้้างภููมิคิุ้้�มกันโรคในเด็็ก คำำ�ถามเกี่่�ยวกับการสร้้างภููมิคิุ้้�มกันโรค (Q&A)
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การฉีดีวัคัซีนีจะใช้เ้พียีงระบบภูมูิคิุ้้�มกันส่ว่นเล็ก็  ๆของร่า่งกายเรา เพื่่�อสร้า้งแอนติิบอดี้้� ดังันั้้�น มันัจะช่ว่ยเสริมิ
ความแข็ง็แกร่ง่ให้แ้ก่่ภูมูิคิุ้้�มกัน โดยไม่ท่ำำ�ให้เ้กิิดปััญหากัับระบบภูมูิคิุ้้�มกัน 

A

Q 6. จริงิหรืือไม่ท่่ี่�การฉีีดวัคัซีนีหลายประเภทมากเกิินไปจะสามารถส่ง่ผลข้า้งเคีียงในเชิงิลบ
ต่่อระบบภูมูิคิุ้้�มกัันได้้  

ยังัคงสามารถฉีีดวัคัซีนีให้กั้ับเด็ก็ได้อ้ย่า่งปลอดภััย หากเป็็นโรคผื่่�นภูมูิแิพ้ผ้ิวิหนัังรุนุแรง และไม่ห่้า้มฉีีดเมื่่�อเด็ก็
มีอีาการแพ้ส้ิ่่�งอื่่�น  ๆที่่�นอกเหนืือจากส่ว่นประกอบของวัคัซีนีที่่�จะฉีีดให้ ้

A

Q 12. เด็็กท่ี่�เป็น็โรคผื่่�นภูมูิแิพ้ผ้ิวิหนังัหรืือมีีอาการแพ้จ้ะสามารถฉีีดวัคัซีนีได้้หรืือไม่ ่ 

สามารถฉีีดวัคัซีนีให้เ้ด็ก็ตามกำำ�หนดเวลาได้อ้ย่า่งปลอดภััย หากมีอีาการเป็็นไข้ท้ี่่�ไม่รุ่นุแรง เช่น่ ไอหรือืน้ำำ��มูลไหล
 ติิดเชื้้�อที่่�หูสู่ว่นกลาง หรือืปวดท้้อง หรือืเป็็นไข้อ่้่อน  ๆไม่เ่กิิน 38℃ อย่า่งไรก็็ตาม หากอาการรุนุแรงกว่า่นั้้�น ให้้
ปรึกึษาแพทย์ ์

A

Q 13. เด็็กท่ี่�มีีอาการไอ น้ำำ��มูกไหล หรืือมีีไข้อ่้่อน  ๆจะสามารถฉีีดวัคัซีนีได้้หรืือไม่่

ไม่ห่้า้มให้ท้ำำ�การฉีดีวัคัซีนีเมื่่�อเด็ก็มีอีาการที่่�ไม่พ่ึงึประสงค์์ที่่�ไม่รุ่นุแรง เช่น่ ไข้อ่้่อน  ๆหรือืปวดในบริเิวณที่่�ฉีดี อย่า่งไร
ก็็ตาม ห้า้มฉีดีวัคัซีนีเมื่่�อเด็ก็เกิิดปฏิิกิิริยิาจากการแพ้อ้ย่า่งรุนุแรงกัับส่ว่นประกอบบางตััวของวัคัซีนี (ปฏิิกิิริยิาแอ
นาฟิแิล็ก็ซิสิ) ให้ป้รึกึษาแพทย์ ์

A

Q 14. �หากเด็็กเกิิดอาการท่ี่�ไม่พ่ึึงประสงค์์ต่่อการฉีีดวัคัซีนี เช่น่ เกิิดไข้อ่้่อน  ๆหรืือเจ็บ็ จะอนุุญาต
ให้ส้ามารถฉีีดวัคัซีนีครั้้�งต่่อไปหรืือไม่ ่

วัคัซีนีจะกำำ�หนดอายุุขั้้�นต่ำำ��และการเว้น้ระยะเวลาขั้้�นต่ำำ��ระหว่า่งการฉีีดวัคัซีนีแต่่ละครั้้�ง เพื่่�อให้ไ้ด้ร้ับัภูมูิคิุ้้�มกันในระดับัที่่�
เพียีงพอต่่อการป้้องกัันโรคติิดเชื้้�อ ดังันั้้�น ตารางการฉีีดวัคัซีนีจะถูกูกำำ�หนดตามวันัเกิิดจริงิ หากไม่ต่รงกัับหมายเลข
ทะเบียีนผู้้�พำำ�นัก ให้ไ้ปที่่�ศููนย์บ์ริกิารสาธารณสุขุที่่�อยู่่�ใกล้เ้คีียงพร้อ้มด้ว้ยเอกสารที่่�ยืนืยันัวันัเกิิดที่่�ถูกูต้้องของเด็ก็เพื่่�อ
ขอให้ท้ำำ�การแก้้ไข 

A

Q 15. �หากวันัเกิิดจริงิของเด็็กไม่ต่รงกัับหมายเลขทะเบีียนผู้้�พำำ�นักัเนื่่�องจากสาเหตุุท่ี่�ไม่ส่ามารถ
หลีีกเล่ี่�ยงได้้ จะทำำ�ให้เ้กิิดปัญัหาในการฉีีดวัคัซีนีหรืือไม่ ่ 

สามารถฉีดีวัคัซีนีหลายประเภทได้ใ้นเวลาเดียีวและในวันัเดียีวกัน โดยจะช่ว่ยคุณุลดจำำ�นวนครั้้�งที่่�จะต้้องไปโรง
พยาบาล และช่ว่ยให้ลู้กูของคุณุเกิิดความตึงเครียีดน้้อยลงได้ ้

A

Q 11. การฉีีดวัคัซีนีให้ห้ลายประเภทในคราวเดีียวและในวันัเดีียวกัันจะมีีความปลอดภััยหรืือไม่ ่

จากผลการวจิยัทางวทิยาศาสตร ์ไมม่กีารพสิจูนว์า่วคัซนีกอ่ใหเ้กดิโรคออทซิมึ ความผดิปกตทิางพนัธุกรรมอืน่  ๆ
หรอื SIDS 

A

Q 7. จริงิหรืือไม่ท่่ี่�วัคัซีนีอาจทำำ�ให้เ้กิิดโรค อย่า่งเช่น่โรคออทิิซึึมได้้ 

สารผสมเพิ่่�มที่่�เป็็นส่ว่นประกอบของวัคัซีนีจะเพิ่่�มความมีปีระสิทิธิภิาพของวัคัซีนี แต่่จะใช้เ้พียีงปริมิาณที่่�เล็ก็น้้อย
เพื่่�อป้อ้งกัันไม่ใ่ห้เ้กิิดการปนเป้ื้� อน และไม่พ่บหลักัฐานยืนืยันัว่า่สารผสมเพิ่่�มเหล่า่นี้้�เป็็นสารอัันตราย นอกจากนี้้�
 วัคัซีนีที่่�ใช้ฉ้ีดีในปััจจุบันัไม่ม่ี ีThimerosal เป็็นส่ว่นประกอบ 

A

Q 8. จริงิหรืือไม่ท่่ี่�สาร Thimerosal และอลูมูิเินีียมท่ี่�เป็น็ส่ว่นประกอบของวัคัซีนีอัันตราย 

ยังัต้้องการงานวิจิัยัเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกับความปลอดภััยของวัคัซีนีในขั้้�นตอนการพัฒันา วัคัซีนีจะผ่่านการทดลองทาง
คลินิิิกหลายครั้้�งก่่อนที่่�จะออกวางจำำ�หน่่ายในตลาด และยังัดำำ�เนิินการวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวกับผลข้า้งเคีียงและประสิทิธิภิาพ
ของวัคัซีนี ฯลฯ อยู่่�อย่า่งต่่อเนื่่�อง แม้ห้ลังัจากได้ร้ับัการอนุุมัติัิให้ใ้ช้ไ้ด้แ้ล้ว้ก็ตาม 

A

Q 9. จริงิหรืือไม่ท่่ี่�วัคัซีนีไม่ไ่ด้้ผ่า่นการทดลองทางคลิินิกิอย่า่งเพีียงพอในขั้้�นตอนการพัฒันา
วัคัซีนี 

ความเสี่่�ยงที่่�จะได้ร้ับัผลข้า้งเคีียงที่่�เป็็นอัันตรายอย่า่งรุนุแรงจากการฉีดีวัคัซีนีมีน้ี้อยกว่า่ความเสี่่�ยงที่่�จะเสียีชีวีิติ
จากโรคหรือือาการแทรกซ้อ้นจากการไม่ฉ่ีดีวัคัซีนีค่่อนข้า้งมาก เพราะโรคติิดเชื้้�ออาจกลับัมาแพร่ร่ะบาดอีีกได้ ้ เมื่่�อ
ชุุมชนในท้้องที่่�มีรีะดับัภูมูิคิุ้้�มกันที่่�ลดลง 

A

Q 10. จริงิหรืือไม่ท่่ี่�ความเสี่่�ยงจากการฉีีดวัคัซีนีมีีมากกว่า่ความเสี่่�ยงท่ี่�จะได้้รับัจากโรคติิดต่่อ 

คำำ�ถามเกี่่�ยวกับการสร้้างภููมิคิุ้้�มกันโรค (Q&A)คำำ�ถามเกี่่�ยวกับการสร้้างภููมิคิุ้้�มกันโรค (Q&A)
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ตารางการฉีีดวัคัซีนีตามมาตรฐาน (2024)

โรคติิดเชื้้�อเป้า้หมาย ประเภทของวัคัซีนีและ
วิิธีกีาร รอบ

HepB รอบที่่� 1 HepB รอบที่่� 2 HepB 3rd round

BCG รอบที่่� 1

DTaP รอบที่่� 1 DTaP รอบที่่� 2 DTaP 3rd round DTaP 4th round DTaP 5th round

dap/Td 6th round

IPV รอบที่่� 1 IPV รอบที่่� 2 IPV 3rd round IPV 4th round

Hib รอบที่่� 1 Hib รอบที่่� 2 Hib 3rd round Hib 4th round

PCV รอบที่่� 1 PCV รอบที่่� 2 PCV 3rd round PCV 4th round

Vaccination only for high-risk groups

RV รอบที่่� 1 RV รอบที่่� 2

RV รอบที่่� 1 RV รอบที่่� 2 RV 3rd round

MMR 1st round MMR 2nd round

VAR 1st round

HepA 1st and 2nd round

IJEV 1st and 2nd round IJEV 3rd round IJEV 4th round IJEV 5th round

LJEV 1st round LJEV 2nd round

HPV 1st and 2nd round

Annual IIV inoculation

เมื่่�อเกิิด ภายใน  
4 สัปัดาห์์ 1 เดืือน 2 เดืือน 4 เดืือน 6 months 12 months 15 months 18 months 19 to 23 

months
24 to 35 
months Age 4 Age 6 Age 11 Age 12

ตัับอัักเสบ B HepB 3

วัณัโรค BCG(ฉีีดเข้า้ผิวิหนััง)
BCG(intradermal) 1

คอตีีบ
บาดทะยักั
ไอกรน

DTaP 5

Tdap/Td 1

โปลิิโอ IPV 4

ฮีีโมฟิลิุุส อิินฟลูเูอนซา ชนิดิ B Hib 4

การติิดเชื้้�อนิวิโมคอคคััส
PCV 4

PPSV -

การติิดเชื้้�อโรตาไวรัสั
RV1 2

RV5 3

หัดั
คางทูมู
หัดัเยอรมันั

MMR 2

อีีสุุกอีีใส VAR 1

ตัับอัักเสบ A HepA 2

วัคัซีนีป้อ้งกัันโรคไข้ส้มองอัักเสบ
เจอีี

IJEV 5

LJEV 2

การติิดเชื้้�อไวรัสัฮิิวแมนแพปพิลิโลมา HPV 2

ไขห้วดัใหญ่ IIV -

วัคัซีนีแห่งชาติิ

Target infectious disease Vaccine type and method Round

HepB 1st round HepB 2nd round HepB รอบที่่� 3

BCG 1st round

DTaP 1st round DTaP 2nd round DTaP รอบที่่� 3 DTaP รอบที่่� 4 DTaP รอบที่่� 5

Tdap/Td รอบที่่� 6

IPV 1st round IPV 2nd round IPV รอบที่่� 3 IPV รอบที่่� 4

Hib 1st round Hib 2nd round Hib รอบที่่� 3 Hib รอบที่่� 4

PCV 1st round PCV 2nd round PCV รอบที่่� 3 PCV รอบที่่� 4

การฉีีดวัคัซีนีสำำ�หรับักลุ่่�มความเสี่่�ยงสูงูเท่่านั้้� น

RV 1st round RV 2nd round

RV 1st round RV 2nd round RV รอบที่่� 3

MMR รอบที่่� 1 MMR รอบที่่� 2

VAR รอบที่่� 1

HepA รอบที่่� 1 และ 2

IJEV รอบที่่� 1 และ 2 IJEV รอบที่่� 3 IJEV รอบที่่� 4 IJEV รอบที่่� 5

LJEV รอบที่่� 1 LJEV รอบที่่� 2

HPV รอบที่่� 1 และ 2

การฉีีดวัคัซีนี IIV รายปีี

At birth Within 4 
weeks 1 month 2 months 4 months 6 เดืือน 12 เดืือน 15 เดืือน 18 เดืือน 19 to 23 

เดืือน
24 to 35 

เดืือน อายุุ 4 ปี ี6 อายุุ 6 ปี ี11 อายุุ 11 ปีี
 12 อายุุ 12 ปีี

Hepatitis B HepB 3

Tuberculosis
BCG(피내용)
BCG(intradermal)

1

Diphtheria
Tetanus
Whooping cough

DTaP 5

Tdap/Td 1

Polio IPV 4

Type B haemophilus influenza Hib 4

Pneumococcal infection
PCV 4

PPSV -

Rotavirus infection
RV1 2

RV5 3

Measles
Mumps
Rubella

MMR 2

Varicella VAR 1

Hepatitis a HepA 2

Japanese encephalitis
IJEV 5

LJEV 2

Human papillomavirus infection HPV 2

Influenza IIV -
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 � การฉีีดวัคัซีนีแห่่งชาติิ: การฉีีดวัคัซีนีบัังคัับตามท่ี่�รััฐบาลแนะนำำ� รััฐบาลได้้กำำ�หนดโรคติิดเชื้้�อท่ี่�ต้้อง
ทำำ�การฉีีดวัคัซีนี กำำ�หนดมาตรฐานและวิิธีกีารสำำ�หรับัการฉีีดวัคัซีนี และให้้เงิินทุนุและเงิินช่ว่ยเหลืือในการ
ฉีีดวัคัซีนี ตาม “กฎหมายป้อ้งกัันและควบคุมุโรคติิดเชื้้�อ” 

 การฉีีดวัคัซีนีอื่่�นๆ: สถาบันัการแพทย์เ์อกชนจะให้้บริิการฉีีดวัคัซีนีแบบต้้องชำำ�ระค่่าใช้จ้่า่ยเอง เพื่่�อ
ป้อ้งกัันโรคติิดเชื้้�อต่่างๆ ท่ี่�นอกเหนืือจากโรคติิดเชื้้�อท่ี่�กำำ�หนดและโรคติิดเชื้้�อท่ี่�อยู่่�ภายใต้้โครงการ
ฉีีดวัคัซีนีแห่่งชาติิ

 ขึ้้�นกัับกำำ�หนดเวลาการฉีีดวัคัซีนี DTaP, IPV และ Hib ของคุณุ คุณุอาจได้้รับัวัคัซีนี DTaP-IPV (โรคคอตีีบ
 บาดทะยักั ไอกรน และโปลิิโอ) หรือื DTaP-IPV/Hib (โรคคอตีีบ บาดทะยักั ไอกรน โปลิิโอ และโรคติิดเชื้้�อ
จากแบคทีีเรียีฮีโมฟิลิุสุ อิินฟลูเูอนเซ่ ่ชนิิดบี)ี

สาธารณรัฐัเกาหลีหี่่วงใยสุุขภาพของลูกูของคุุณ

หน่ว่ยงานควบคุมุและ
ป้อ้งกัันโรคของเกาหลีี 


