
 호남권 감염병 주간 소식지
    ※ 자료원: 질병관리청 감염병포털, 방역통합정보시스템, 잠정통계

                              호남권 전체 감염병(2~3급) 현황

        

31주 호남권 감염병 발생 현황
(인구 10만 명당)

              5.1 [ 전국 4.7 ]

총 321명 발생 전주(282명) 대비 ▼12.1%

    

전남광주통합특별시
(광주)

4.9

총 69명 발생

전주 대비

▼25.8%

 

전남광주통합특별시
(전남)

5.1

총 91명 발생

전주 대비 

▲11.0%
 

전북특별자치도

5.6

총 97명 발생

전주 대비 

▼4.0%
 

제주특별자치도

3.7

총 25명 발생

전주 대비 

▼44.4%

 

            호남권 전수감시 현황                             전국 표본감시 현황

    

발생이 많은 감염병2)

CRE 113명 수두 88명 결핵 26명
전주대비 감소 전주대비 증가 전주대비 감소           

표본감시 장관감염증 현황

장관감염증 환자 914명, 전주대비 감소
세균 62.5%, 바이러스 37.0%, 기타 0.5% 차지

             

세균4)

캄필로박터균 218(23.9%)

장병원성대장균 168(18.4%)

살모넬라균 154(16.8%)

바이러스4)

노로바이러스 107(11.7%)

장내 아데노바이러스 68(7.4%)

아스트로바이러스 66(7.2%)

    

   

누적전국 대비 발생률이 높은 감염병3)

쯔쯔가무시증
3.1배

SFTS
2.3배

신증후군출혈열
2.2배        

캄필로박터균
전주 대비 40.3% 감소하였으나, 

최근 크게 증가  

장병원성대장균(EPEC)
전주 대비 6.7% 감소하였으나, 

지속 증가 추세

                       

 1) 전주 대비 증가 감염병: 발생 수가 2주 이상 연속으로 증가하거나, 전주 대비 증가율이 큰 상위 2개 감염병
 2) 발생이 많은 감염병: 호남권 금주 발생이 많은 감염병 상위 3개 감염병
 3) 전국대비 발생률이 높은 감염병: ’26년 누적 전국 발생 수가 30명 이상 감염병 중 인구 10만명당 발생률이 전국 대비 호남권이 높은 상위 3개 감염병
 4) 전국 표본감시 장관감염병 중 차지비율 높은 상위 3개 감염병

본 소식지에는 생성형 인공지능(AI)를 활용하여 제작된 일부 이미지가 포함되어 있습니다. 

 전주 대비 증가1)

 · 유행성이하선염
  - 전주(8명) 대비 100.0%(8명) 증가
   * (27주)13명→(28주)16명→(29주)11명→(30주)8명→(31주)16명

 · C형간염
  - 전주(13명) 대비 15.4%(2명) 증가  
   * (27주)21명→(28주)8명→(29주)14명→(30주)13명→(31주)15명 

전년 대비 증가

 · 장출혈성대장균
  - 전년(46명) 대비 67.4%(31명) 증가
   * (’19년)15명→(’22년)47명→(’24년)33명→(’25년)46명→(’26년)77명

 · A형간염
  - 전년(125명) 대비 52.0%(65명) 증가
   * (’19년)514명→(’22년)157명→(’24년)108명→(’25년)125명→(’26년)190명

2026년 31주차 (2026. 7. 26.~8. 1.)



1  호남권 전수감시 감염병 발생 현황(2026년 31주차)

감염병

주간(2026.7.26.~2026.8.1.) 연간 누계(2025.12.28.~2026.8.1.)

전국 호남권 광주 전북 전남 제주 전국 호남권 광주 전북 전남 제주

31주 31주 30주 31주 30주 31주 30주 31주 30주 31주 30주 ’26 ’26 ’25 증감
(%) ’26 ’25 증감

(%) ’26 ’25 증감
(%) ’26 ’25 증감

(%) ’26 ’25 증감
(%)

결핵 253 26 45 4 10 9 10 9 15 4 10 8,305 1,133 1,117 1.4 199 172 15.7 360 378 △4.8 468 461 1.5 106 106 0.0 

수두 445 88 84 16 30 37 23 22 19 13 12 21,295 3,122 2,087 49.6 747 508 47.0 1,129 504 124.0 657 794 △17.3 589 281 109.6 

홍역 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 1 20 △95.0 0 8 △100.0 1 0 순증 0 10 △100.0 0 2 △100.0 

장티푸스 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 1 0 순증 1 0 순증 0 0 - 0 0 - 0 0 -

파라티푸스 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 2 0 순증 0 0 - 1 0 순증 1 0 순증 0 0 -

세균성 이질 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 7 △100.0 0 2 △100.0 0 3 △100.0 0 2 △100.0 0 0 -

장출혈성
대장균감염증 15 4 7 1 7 0 0 3 0 0 0 373 77 46 67.4 38 23 65.2 17 3 466.7 16 15 6.7 6 5 20.0 

A형간염 16 4 7 0 0 3 7 0 0 1 0 1,062 190 125 52.0 32 20 60.0 115 57 101.8 25 30 △16.7 18 18 0.0 

백일해 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 240 23 653 △96.5 5 134 △96.3 5 159 △96.9 12 234 △94.9 1 126 △99.2 

유행성이하선염 104 16 8 8 0 3 3 4 4 1 1 3,341 391 477 △18.0 111 117 △5.1 107 129 △17.1 117 163 △28.2 56 68 △17.6 

풍진 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

수막구균 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 1 2 △50.0 0 2 △100.0 0 0 - 0 0 - 1 0 순증

b형헤모필루스
인플루엔자 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

폐렴구균감염증 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 272 22 25 △12.0 5 5 0.0 5 4 25.0 7 12 △41.7 5 4 25.0 

성홍열 110 9 11 4 5 1 3 4 1 0 2 7,925 751 673 11.6 376 347 8.4 124 132 △6.1 188 125 50.4 63 69 △8.7 

VRSA† 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 순증 0 0 - 1 0 순증 0 0 - 0 0 -

CRE† 1,276 113 136 33 36 38 48 36 34 6 18 32,334 3,034 2,633 15.2 819 749 9.3 1,231 946 30.1 779 731 6.6 205 207 △1.0 

E형간염 7 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 475 66 73 △9.6 16 17 △5.9 16 28 △42.9 32 24 33.3 2 4 △50.0 

파상풍 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 4 2 100.0 0 0 - 1 2 △50.0 3 0 순증 0 0 -

B형간염 4 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 142 23 24 △4.2 7 5 40.0 3 6 △50.0 11 12 △8.3 2 1 100.0 

일본뇌염 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

C형간염 95 15 13 1 4 3 5 11 4 0 0 3,094 450 534 △15.7 94 98 △4.1 95 117 △18.8 227 281 △19.2 34 38 △10.5 

말라리아 13 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 235 6 9 △33.3 0 2 △100.0 2 2 0.0 4 5 △20.0 0 0 -

레지오넬라증 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 452 40 29 37.9 3 4 △25.0 12 9 33.3 12 7 71.4 13 9 44.4 

비브리오패혈증 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 6 2 0 순증 0 0 - 1 0 순증 1 0 순증 0 0 -

발진열 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 순증 0 0 - 1 0 순증 0 0 - 0 0 -

쯔쯔가무시증 2 1 2 0 0 0 1 1 1 0 0 111 38 77 △50.6 1 3 △66.7 21 29 △27.6 14 40 △65.0 2 5 △60.0 

렙토스피라증 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 5 8 △37.5 1 2 △50.0 2 3 △33.3 2 3 △33.3 0 0 -

브루셀라증 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 △100.0 0 0 - 0 0 - 0 1 △100.0 0 0 -

신증후군출혈열 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68 16 32 △50.0 3 4 △25.0 5 11 △54.5 8 16 △50.0 0 1 △100.0 

CJD,변종CJD† 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 1 4 △75.0 0 1 △100.0 0 1 △100.0 0 2 △100.0 1 0 순증

뎅기열 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 32 3 5 △40.0 0 0 - 1 1 0.0 1 3 △66.7 1 1 0.0 

큐열 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 63 5 3 66.7 0 0 - 3 0 순증 2 3 △33.3 0 0 -

라임병 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18 1 1 0.0 0 0 - 0 0 - 0 1 △100.0 1 0 순증

치쿤구니야열 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

SFTS† 3 1 2 0 0 1 0 0 1 0 1 77 19 29 △34.5 1 2 △50.0 8 11 △27.3 4 5 △20.0 6 11 △45.5 

지카바이러스 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

매독 30 3 2 2 1 1 0 0 1 0 0 1,240 122 118 3.4 38 33 15.2 46 43 7.0 30 31 △3.2 8 11 △27.3 

엠폭스 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 1 △100.0 0 1 △100.0 0 0 - 0 0 - 0 0 -

* ■: 2급감염병, ■: 3급감염병, 감염병별 신고 범위에 따라 감염병환자, 감염병의사환자, 병원체보유자가 포함될 수 있음

** 미포함 감염병: 제1급감염병, 호남권역 미신고 감염병(콜레라, 폴리오, 발진티푸스, 공수병, 황열, 웨스트나일열, 진드기매개뇌염, 유비저 등), 호남권센터 
비관리 감염병(후천성면역결핍증, 한센병) 제외

† VRSA/VISA: 반코마이신(중등도)내성황색포도알균 감염증, CRE: 카바페넴내성장내세균목 감염증, CJD: 크로이츠펠트-야콥병, SFTS: 중증열성혈소판감소증후군



2  국내 감염병 언론동향

 

본격적인 무더위, 장관감염증 예방에 
각별한 주의 필요!

- 세균성 장관감염증 전년 대비 증가 추세, 특히 캄필로박터균 

감염증이 전주 대비 105% 증가하여 각별한 주의 필요

- 올바른 손 씻기, 조리시 교차오염 방지, 안전한 음식 섭취 

등 감염병 예방 수칙 준수 당부

◀ 여름철 수인성·식품매개감염병 6대 예방수칙 ▶

 ○ 올바른 손 씻기 6단계 생활화(흐르는 물에 30초 이상 비누로 손 씻기) 

 ○ 음식은 충분히 익혀 먹기 

 ○ 물은 끓여 마시기

 ○ 채소, 과일은 깨끗한 물에 씻거나 껍질 벗겨 먹기 

 ○ 설사 증상이 있는 경우 음식 조리 및 준비하지 않기

 ○ 위생적으로 조리하기
    (생선·고기·채소 도마 분리 사용, 칼·도마는 조리 후 소독)

수족구병 유행 지속,
아프면 어린이집·유치원 등원하지 마세요!

- 최근 12주 간 수족구병 환자 발생 지속 상승 추세

- 개인위생 수칙 준수, 보육시설 및 다중이용시설 환경 소독 강화 

- 수족구병 환자는 완전히 나을 때까지 어린이집·유치원 
등원 중지 및 다중이용시설 이용 자제 권고 

◀ 수족구병 예방수칙 ▶

① 올바른 손 씻가(흐르는 물에 비누로 30초 이상)
 - 외출 후, 배변 후, 식사 전·후, 기저귀 교체 전·후 등
 - 특히 산모, 소아과나 신생아실 및 산후조리원, 유치원, 어린이집 종사자 등
② 올바른 기침예절
 - 휴지나 옷소매 위쪽으로 입과 코를 가리고 하고 반드시 올바른 손 씻기 하기
③ 철저한 환경관리
 - 아이들의 장난감, 놀이기구, 집기, 문 손잡이 등 자주 만지는 표면, 공용물품 

등을 청결(소독)하게 관리
 - 환자의 배설물이 묻은 옷 등을 철저히 세탁하기
④ 수족구병이 의심되면
 -  바로 병의원에서 진료받고 자가 격리하기(등원 및 외출 자제)

  

3  전세계 감염병 현황
 ⌜전 세계 감염병 동향 제28호(2026.7.31.)⌟ 질병관리청 감염병포털> 감염병소식> 주간발생동향

(웨스트나일열, 스페인) ’26년 7월 스페인 안달루시아 세비야에서 웨스트나일열 환자 4명 발생, 안달루시아 

12개 지방자치단체를 웨스트나일열 순환 경보지역으로 지정

 • ’26년 7월 24일 기준, 스페인 안달루시아 자치주 내 세비야에서 웨스트나일열 환자 4명이 확진됨. 현재 특별감시지역 및 경보지역 주민·방

문객의 증상자를 대상으로 한 인체감시(경증 인체감시 262명, 바이러스성 뇌수막염 환자 감시 100명, 헌혈자 688명)에서 추가 확진자는 확인되지 않음

 • 국내에서는 ’12년 웨스트나일열 해외 유입 사례 최초 보고 이후 현재까지 국내 발생은 없음. ’26년 3월 이후 전국 274개 지점에서 국방부, 

농림축산식품부, 보건환경연구원, 보건소 등 유관 부처 및 민간(기후변화 거점센터)과 협력하여 매개모기 감시를 수행 중임. 모기 매개 감염병 

발생국 여행 시 모기에 물리지 않도록 모기 예방 물품 준비, 모기 기피제 사용 등 모기 매개 감염병 예방수칙을 준수할 것을 권고함

(뎅기열, 전 세계) ’26년 상반기 전 세계 89개국에서 뎅기열 160만여 명(사망 700여 명) 발생, 대륙별 아메리카 

최다 발생(81%), 브라질, 인도네시아, 콜롬비아 순으로 발생

 • WHO에 따르면, ’26년 1~6월 전 세계 89개 국가·지역에서 약 160만명(사망 700명 이상)이 보고되었으며, 이 중 81%(130만 명 이상)

가 아메리카 지역에서 발생함

 • 국내 뎅기열은 모두 해외유입 사례로 ’26년 31명(7.30. 기준)이 보고됨. 매개 흰줄숲모기가 전국에 서식하므로 유행지역 

방문 시 모기 물림 예방수칙을 준수하고, 여행 후 발열 등 의심증상 시 해외 여행력을 알리고 진료받을 것을 권고함

(선모충증, 아르헨티나) ’26년 아르헨티나 부에노스아이레스주 북서부 지역 선모충증(Trichinellosis) 집단 발생으

로 보건 경보 발령
 • ’26년 아르헨티나 부에노스아이레스주 북서부 지역(Junín 및 Lincoln)에서 두 건의 선모충증 집단 발생이 확인되어 주 보건

당국이 보건 경보를 발령함

 • 국내는 ’14년 자라 고기 생식과 관련한 선모충증 집단 발생 이후 현재까지 추가 발생 사례가 보고된 바 없음(’26.7.30. 기준). 

선모충증 예방을 위해 원산지가 확인된 육류만 섭취하고, 선모충 유충은 염장·건조·훈연만으로 사멸되지 않으므로 육류를 

중심부까지 70℃ 이상(분쇄육 71℃)으로 충분히 가열해 조리할 것을 당부함. 또한 생고기 취급 후에는 손과 조리기구를 철저

히 세척하는 등 개인위생을 철저히 준수할 것을 권고함

https://dportal.kdca.go.kr/pot/bbs/BD_selectBbsList.do?q_bbsSn=1009


4  호남권 전수감시 감염병 주요 발생현황(2026년 31주차)

□ 전주 대비 증가(발생 수가 2주 이상 연속으로 증가하거나, 전주 대비 증가율이 큰 상위 2개 감염병)

 ○ (유행성이하선염) 31주 총 16명 발생하였으며, 전주(8명) 대비 ▲100.0%(8명) 증가, ’26년 

누적 총 391명으로 전년(477명) 대비 ▼18.0%(86명) 감소

   - 광주 8명, 전남 4명, 전북 3명, 제주 1명 순으로 발생

유행성이하선염

 ○ (C형간염) 31주 총 15명 발생하였으며, 전주(13명) 대비 ▲15.4%(2명) 증가, ’26년 누적 

총 450명으로 전년(534명) 대비 ▼15.7%(84명) 감소

   - 전남 11명, 전북 3명, 광주 1명 순으로 발생, 제주 발생 없음

C형간염

□ 전년 동기간 대비 증가(전년 동기간 대비 증가율이 큰 상위 2개 감염병)

 ○ (장출혈성대장균) ’26년 누적 총 77명 발생, 전년(46명) 대비 ▲67.4%(31명) 증가
      * (’19년)15명→(’22년)47명→(’24년)33명→(’25년)46명→(’26년)77명

 ○ (A형간염) ’26년 누적 총 190명 발생 전년(125명) 대비 ▲52.0%(65명) 증가 
      * (’19년)514명→(’22년)157명→(’24년)108명→(’25년)125명→(’26년)190명

□ 인구 10만명당 발생률(전국대비 누적 발생률이 높은 상위 3개 감염병) 

 ○ 쯔쯔가무시증3.1배, SFTS2.3배, 신증후군출혈열2.2배 전국대비 발생률 높음

< 전국·호남권 주요 감염병 인구 10만명당 누적 발생률(1-31주) >
감염병 전국 호남권 광주 전북 전남 제주

2급

결핵 16.23 20.29 14.21 20.79 26.23 15.88
수두 41.62 55.91 53.35 65.19 36.83 88.23

유행성이하선염 6.53 7.00 7.93 6.18 6.56 8.39
성홍열 15.49 13.45 26.85 7.16 10.54 9.44
CRE 63.19 54.34 58.49 71.08 43.67 30.71

A형간염 2.08 3.40 2.29 6.64 1.40 2.70

3급

쯔쯔가무시증 0.22 0.68 0.07 1.21 0.78 0.30
신증후군출혈열 0.13 0.29 0.21 0.29 0.45 0.00

SFTS 0.15 0.34 0.07 0.46 0.22 0.90
장출혈성대장균 0.73 1.38 2.71 0.98 0.90 0.90

C형간염 6.05 8.06 6.71 5.49 12.72 5.09



□ 주요 감염병 발생 현황

 ○ 31주 CRE 113명, 수두 88명, 결핵 26명 순으로 발생

 ○ 주요 감염병 발생 추이

2급결핵 2급수두

2급유행성이하선염 2급성홍열

2급CRE  (카바페넴내성장내세균목감염증)
2급홍역 �

2급A형간염 3급레지오넬라증

3급장출혈성대장균 3급C형간염



5  전국 표본감시 감염병 발생 현황(2026년 31주차)

□ 전국장관감염증 환자감시                          ※ 표본감시기관: (병원급 이상) 전국 210개

 ○ (장관감염증 현황) 신고환자 총 914명으로 전주 대비 감소하였으며, 세균 

62.5%, 바이러스 37.0% 차지

< 최근 10주간 장관감염증 신고현황 >
(단위: 명(%))

구분 22주 23주 24주 25주 26주 27주 28주 29주 30주 31주
전 체 637 690 833 737 687 708 743 768 1,091 914

세 균
242 334 438 370 362 365 389 452 760 571

(38.0) (48.4) (52.6) (50.2) (52.7) (51.6) (52.4) (58.9) (69.7) (62.5)

바이러스
387 352 390 364 319 338 350 310 329 338

(60.8) (51.0) (46.8) (49.4) (46.4) (47.7) (47.1) (40.4) (30.2) (37.0)

기타(원충)
8 4 5 3 6 5 4 6 2 5

(1.3) (0.6) (0.6) (0.4) (0.9) (0.7) (0.5) (0.8) (0.2) (0.5)

 - (세균성) △캄필로박터균 218명, 전주 대비 40.3%(147명) 감소, △장병원성대장균(EPEC) 

168명 전주 대비 6.7%(12명) 감소 △살모넬라균 154명, 전주 대비 12.5%(22명) 감소
전국세균성 장관감염증 신고현황

 - (바이러스성) △노로바이러스 107명으로 전주 대비 16.4%(21명) 감소하였으며, 

지속 감소 추세, △장내 아데노바이러스 68명, △아스트로바이러스 66명

전국바이러스성 장관감염증 신고현황



□ 전국급성호흡기감염증 입원환자 감시        ※ 표본감시기관: (병원급 이상) 전국 223개

 ○ (급성호흡기감염증 현황) 입원환자 총 1,076명으로 전주 대비 감소하였으며, 

세균 2.3%(25명), 바이러스 97.7%(1,051명) 차지

<병원급 의료기관 최근 10주간 급성호흡기감염증 입원환자 현황> 

구분 22주 23주 24주 25주 26주 27주 28주 29주 30주 31주
전체 1,364 1,266 1,291 1,141 1,134 1,113 1,145 1,005 1,177 1,076 
세균 21 27 26 15 19 23 31 28 24 25 

바이러스 1,343 1,239 1,265 1,126 1,115 1,090 1,114 977 1,153 1,051 
 * 코로나19는 ’24년 1주부터 포함

(단위: 명)

 - (세균성) 마이코플라스마 폐렴균 23명(92.0%), 클라미디아 폐렴균 2명(8.0%) 발생

전국병원급 의료기관 세균성 급성호흡기감염증 입원환자 신고현황

 - (바이러스성) 파라인플루엔자 바이러스 397명(37.8%), 리노바이러스 300명(28.5%), 

사람 메타뉴모바이러스 107명(10.2%) 등의 순

전국병원급 의료기관 바이러스성 급성호흡기감염증 입원환자 신고현황

□ 전국수족구병 환자감시                                     ※ 표본감시기관: (의원급) 전국 93개

 ○ (의사환자분율) 수족구병 의사환자분율 35.0명(/1,000명당)으로 전주(36.0명) 대비 

감소하였으며, 연령별 발생 현황으로는 0-6세 46.0명, 7-18세 9.5명

전국연도별·주별 수족구병 의사환자분율 전국’26년 연령별·주별 수족구병 의사환자분율


