
호남권 감염병 감시 주간소식지
2026년 19주차(2026.5.3.-5.9.)

 ※ 자료원: 질병관리청 감염병포털, 방역통합정보시스템, 잠정통계

▸ 주요 현황 요약 ◂

□ 전수감시 주요 감염병    * 감염병 발생 규모와 양상을 고려하여 선정

 ○ 수두 140명 발생하였으며, 전년 대비 27.5% 증가 및 전국 대비 인구10만명당발생률 1.2배 높음
 ○ A형간염 8명 발생하였으며, 전년 대비 20.7% 증가 및  전국 대비 인구10만명당발생률 1.4배 높음

<수두 발생 현황> <A형간염 발생 현황>

□ 전국표본감시 감염병 현황

 ○ 장관감염증 감시(병원급 입원환자 기준)

  - (바이러스) 노로바이러스(56.3%), 그룹 A형 로타바이러스(17.4%), 장내 아데노바이러스(14.8%) 순 
  - (세균) 캄필로박터균(40.4%), 살모넬라균(32.4%), 병원성대장균(18.7%) 순

<바이러스성 장관감염증 신고현황(전국)> <세균성 장관감염증 신고현황(전국)>

 ○ 급성호흡기감염증 감시(병원급 입원환자 기준)

  - (바이러스) 리노바이러스(29.8%), 사람메타뉴모바이러스(19.9%), 파라인플루엔자바이러스(14.1%) 순
  - (세균) 마이코플라즈마 폐렴균(69.6%), 클라미디아 폐렴균(30.4%) 순

<병원급 의료기관 바이러스성, 세균성 급성호흡기감염증 입원환자 현황(전국)>
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1  호남권 전수감시 감염병 발생 현황(2026년 19주차)

감염병

주간(2026.5.3.~2026.5.9.) 연간 누계(2025.12.28.~2026.5.9.)

전국 호남권 광주 전북 전남 제주 전국 호남권 광주 전북 전남 제주

19주 19주 18주 19주 18주 19주 18주 19주 18주 19주 18주 ’26 ’26 ’25 증감
(%) ’26 ’25 증감

(%) ’26 ’25 증감
(%) ’26 ’25 증감

(%) ’26 ’25 증감
(%)

결핵 221 35 23 4 5 13 4 14 13 4 1 5,175 681 653 4.3 122 90 35.6 213 213 0.0 289 291 △0.7 57 59 △3.4 

수두 902 140 124 26 28 49 46 45 21 20 29 11,609 1,540 1,208 27.5 422 292 44.5 499 311 60.5 327 444 △26.4 292 161 81.4 

홍역 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 1 19 △94.7 0 7 △100.0 1 0 순증 0 10 △100.0 0 2 △100.0 

장티푸스 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 1 0 순증 1 0 순증 0 0 - 0 0 - 0 0 -

파라티푸스 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 3 2 0 순증 0 0 - 1 0 순증 1 0 순증 0 0 -

세균성 이질 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 6 △100.0 0 1 △100.0 0 3 △100.0 0 2 △100.0 0 0 -

장출혈성
대장균감염증 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 75 15 7 114.3 7 3 133.3 2 1 100.0 2 3 △33.3 4 0 순증

A형간염 27 8 4 1 0 5 1 2 2 0 1 576 99 82 20.7 7 13 △46.2 66 36 83.3 16 22 △27.3 10 11 △9.1 

백일해 4 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 144 19 556 △96.6 4 121 △96.7 4 128 △96.9 10 203 △95.1 1 104 △99.0 

유행성이하선염 120 16 15 6 7 4 2 6 5 0 1 1,681 209 246 △15.0 66 65 1.5 57 55 3.6 60 86 △30.2 26 40 △35.0 

풍진 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

수막구균 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 1 1 0.0 0 1 △100.0 0 0 - 0 0 - 1 0 순증

b형헤모필루스
인플루엔자 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

폐렴구균감염증 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 190 14 23 △39.1 4 5 △20.0 2 3 △33.3 4 11 △63.6 4 4 0.0 

성홍열 210 22 28 12 14 3 4 4 9 3 1 4,765 494 289 70.9 245 136 80.1 67 53 26.4 137 65 110.8 45 35 28.6 

VRSA† 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

CRE† 822 82 80 26 18 36 34 14 20 6 8 18,424 1,768 1,468 20.4 466 417 11.8 732 548 33.6 449 396 13.4 121 107 13.1 

E형간염 17 4 3 2 1 0 0 2 2 0 0 244 35 45 △22.2 8 13 △38.5 6 18 △66.7 21 13 61.5 0 1 △100.0 

파상풍 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 4 2 1 100.0 0 0 - 1 1 0.0 1 0 순증 0 0 -

B형간염 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 85 7 14 △50.0 2 3 △33.3 2 3 △33.3 3 7 △57.1 0 1 △100.0 

일본뇌염 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

C형간염 59 2 22 0 2 1 2 1 17 0 1 1,872 280 342 △18.1 54 56 △3.6 48 79 △39.2 160 187 △14.4 18 20 △10.0 

말라리아 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32 1 2 △50.0 0 0 - 1 1 0.0 0 1 △100.0 0 0 -

레지오넬라증 10 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 269 21 14 50.0 0 2 △100.0 6 4 50.0 6 3 100.0 9 5 80.0 

비브리오패혈증 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

발진열 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 순증 0 0 - 1 0 순증 0 0 - 0 0 -

쯔쯔가무시증 3 0 2 0 0 0 1 0 1 0 0 48 16 35 △54.3 0 2 △100.0 8 11 △27.3 6 18 △66.7 2 4 △50.0 

렙토스피라증 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 2 6 △66.7 0 2 △100.0 1 1 0.0 1 3 △66.7 0 0 -

브루셀라증 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 △100.0 0 0 - 0 0 - 0 1 △100.0 0 0 -

신증후군출혈열 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 32 11 15 △26.7 1 2 △50.0 4 5 △20.0 4 7 △42.9 2 1 100.0 

CJD,변종CJD† 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0 3 △100.0 0 0 - 0 1 △100.0 0 2 △100.0 0 0 -

뎅기열 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 1 3 △66.7 0 0 - 0 0 - 0 3 △100.0 1 0 순증

큐열 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

라임병 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

치쿤구니야열 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

SFTS† 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 5 △100.0 0 0 - 0 2 △100.0 0 1 △100.0 0 2 △100.0 

지카바이러스 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

매독 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 708 39 74 △47.3 7 24 △70.8 14 25 △44.0 13 19 △31.6 5 6 △16.7 

엠폭스 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 - 0 0 -

* ■: 2급감염병, ■: 3급감염병, 감염병별 신고 범위에 따라 감염병환자, 감염병의사환자, 병원체보유자가 포함될 수 있음
** 미포함 감염병: 제1급감염병, 호남권역 미신고 감염병(콜레라, 폴리오, 발진티푸스, 공수병, 황열, 웨스트나일열, 진드기매개뇌염, 유비저 등), 

호남권센터 비관리 감염병(후천성면역결핍증, 한센병) 제외
† VRSA: 반코마이신내성황색포도알균 감염증, CRE: 카바페넴내성장내세균목 감염증, CJD: 크로이츠펠트-야콥병, SFTS: 중증열성혈소판감소증후군
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2  호남권 주요 감염병 발생 현황(2026년 19주차)

※ 주요 감염병: 감염병 발생 규모와 양상을 고려하여 선정

□ 주간 발생 추이(증가 폭이 큰 상위 2개 감염병)

 ○ (전주 대비 증가) A형간염 ▲4명(100.0%)➊, 결핵 ▲12명(52.2%)➋ 최근 4주간 

증감을 반복

   ➊ (15주)5명 → (16주)7명 → (17주)12명 → (18주)4명 → (19주)8명

   ➋ (15주)29명 → (16주)42명 → (17주)37명 → (18주)23명 → (19주)35명

 ○ (전년 동기간 대비 증가) 장출혈성대장균 ▲8명(114.3%)❶, 성홍열 ▲205명(70.9%)➋

   ➊ (’19년)4명 → (’22년)5명 → (’24년)6명 → (’25년)7명→ (’26년)15명

   ➋ (’19년)397명 → (’22년)21명 → (’24년)57명 → (’25년)289명→ (’26년)494명

□ 주간 발생 현황

 ○ (19주) 총 314명, 수두 140명, CRE 82명, 결핵 35명 순

 ○ (누적) 총 5,260명, CRE 1,768명, 수두 1,540명, 결핵 681명 순

주간(2026.5.3.~2026.5.9.) 누적(2025.12.28.~2026.5.9.)

  - (10만명당발생률) 쯔쯔가무시증3.1배, 장출혈성대장균1.8배, A형간염1.4배 전국대비 발생률 높음

< 전국·호남권 주요감염병 인구 10만명당 누적 발생률(1-19주) >

감염병 전국 호남권 광주 전북 전남 제주

2급

결핵 9.68 11.57 8.43 11.55 15.41 7.94

수두 20.66 24.79 28.28 25.70 15.81 39.10

유행성이하선염 3.01 3.42 4.29 3.00 3.03 3.74

성홍열 8.72 8.31 16.43 3.70 7.17 6.29

CRE 34.32 30.20 31.42 40.19 24.38 17.23

A형간염 1.13 1.77 0.50 3.81 0.90 1.50

3급

쯔쯔가무시증 0.09 0.27 0.00 0.40 0.34 0.30

장출혈성대장균 0.15 0.27 0.50 0.12 0.11 0.60

C형간염 3.48 4.73 3.71 2.60 8.35 2.70
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□ 주요 감염병 발생 추이

2급결핵 2급수두

2급유행성이하선염 2급성홍열

2급CRE  (카바페넴내성장내세균목감염증)
2급홍역 �

2급A형간염 3급쯔쯔가무시증

3급장출혈성대장균 3급C형간염
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3  표본감시 주요 감염병 발생 현황(2026년 19주차)

※ 호남권 표본감시는 참여 기관 수가 적어 통계적 대표성이 확보되지 않아 참고용으로 활용

□ 장관감염증 환자감시                   ※ 표본감시기관: (병원급 이상) 전국 210개, 호남 30개

 ○ (장관감염증 현황) 전국신고환자 총 684명으로 전주 대비 증가하였으며, 

세균 32.9%, 바이러스 66.2% 차지

< 최근 10주간 장관감염증 신고현황 >
(단위: 명(%))

구분 10주 11주 12주 13주 14주 15주 16주 17주 18주 19주
전 체 580 530 596 594 561 618 572 574 538 684

세 균
116 110 138 142 114 152 139 149 150 225

(20.0) (20.8) (23.2) (23.9) (20.3) (24.6) (24.3) (26.0) (27.9) (32.9)

바이러스
463 419 457 451 447 460 425 422 388 453

(79.8) (79.1) (76.7) (75.9) (79.7) (74.4) (74.3) (73.5) (72.1) (66.2)

기타(원충)
1 1 1 1 0 6 8 3 0 6

(0.2) (0.2) (0.2) (0.2) (0.0) (1.0) (1.4) (0.5) (0.0) (0.9)

 - (세균성) △캄필로박터균 91명으로 전주 대비 크게 증가, △살모넬라균 73명으로 계절에 

따른 증가추세, △병원성대장균 42명으로 그 중 장병원성대장균(EPEC)이 31건(73.8%)

전국세균성 장관감염증 신고현황

 - (바이러스성) △노로바이러스 255명으로 전주 대비 증가하였으며, 정점(5주) 이후 

감소 추세, △그룹 A형 로타바이러스 79명, △장내 아데노바이러스 67명 순

전국바이러스성 장관감염증 신고현황
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 ○ 주요 장관감염증

  - (노로바이러스) 신고환자 호남35명(13.7%), 전국255명 전주 대비 모두 증가하

였으며, ’26년 누적 총 호남857명, 전국7,698명

노로바이러스

  - (살모넬라균) 신고환자 호남13명(17.8%) 전주 대비 감소, 전국73명 전주 대비 증가

하였으며, ’26년 누적 총 호남157명, 전국838명

살모넬라균

□ 급성호흡기감염증 환자감시        ※ 표본감시기관: (병원급 이상) 전국 223개, 호남 31개

 ○ (리노바이러스) 입원환자 호남56명(12.2%), 전국456명으로 전주 대비 모두 감소

하였으며, ’26년 누적 총 호남691명, 전국5,620명

리노바이러스
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 ○ (사람메타뉴모바이러스) 입원환자 호남35명(11.5%) 전주 대비 감소, 전국304명

으로 전주 대비 증가하였으며, ’26년 누적 총 호남369명, 전국3,113명

사람메타뉴모바이러스

□ 코로나바이러스-19           ※ 표본감시기관: (의원급) 전국 109개, (병원급 이상) 전국 223개, 호남 31개

 ○ (전국의원급 병원체감시) 바이러스 검출률 3.6%로 전주 대비 증가, 변이 바이러스는 

BA.3.2(73.7%), NB.1.8.1(15.8%), PQ.2(7.9%), XFG(1.8%) 순 검출(4월)

전국의원급 의료기관 연도별, 주별 코로나19 검출현황 전국월별 바이러스 점유율 현황

 ○ (병원급 환자감시) 입원환자 호남11명(27.5%) 전주 대비 증가, 전국40명으로 

전주 대비 동일, ’26년 누적 총 호남234명, 전국925명

코로나19바이러스감염증
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붙임  주의해야 할 감염병 – 리노바이러스

구 분 내  용

정 의 ▫ 사람 리노바이러스(Human Rhinovirus) 감염에 의한 급성호흡기감염증

질 병 분 류
▫ 법정감염병(제4급) 
▫ 질병코드 : J02.8 & B97.88, J03.80 & B97.88, J03.81 & B97.88, J12.88 & B97.88,J20.6, 

J21.88 & B97.88

병원체
▫ 피코르나바이러스과(Picornaviridae) 장바이러스속(enterovirus)에 속하는 리노바이러스 

(Rhinovirus)

전파경로 ▫ 감염된 사람의 분비물과 직접 접촉 또는 비말 전파

잠복기 ▫ 1~3일

신고범위
▫ 환자 : 리노바이러스 감염증에 부합되는 임상증상을 나타내면서 진단을 위한 검사기준에 따

라 감염병병원체 감염이 확인된 사람

진단을 위한 

검사기준
▫ 검체(구인두도말, 비인두도말, 비강흡인물, 비인두흡인물, 기관지폐포세척액, 가래 등)에서 특

이 유전자검출

증상

▫ 다른 호흡기바이러스에 비해 발열은 적은 편이며 기침, 콧물, 코막힘이 흔함. 인후통, 가래, 
두통, 근육통, 식욕 없음 등

▫ 감기, 중이염, 부비동염 등 상기도 감염을 잘 일으키나, 세기관지염, 폐렴 등 하기도 감염도 
발생가능

치료 ▫ 대증 치료 : 해열제 등 대증 치료 ▫예방백신이나 특이적인 항바이러스제 없음

점염기간
▫ 증상이 있는 기간 동안 전염력 있음 ▫증상 시작 24시간 전부터 증상 호전 후 3주까지 바

이러스 배출 가능

치명률 ▫ 사망은 드묾

관리

<환자관리> 
▫ 표준주의 및 비말주의 준수, 다량의 분비물이 있거나 영유아와 같이 밀접하게 접촉하는  

경우는 촉주의까지 준수 
▫ 증상이 있는 동안 가급적 집에서 휴식을 취하고 다른 사람과 접촉을 피하도록 권고

<접촉자 관리>
▫ 감염증상 발생 여부 관찰 : 마지막 노출 후 3일간 관찰

예방

▫ 올바른 손씻기
  - 흐르는 물에 비누로 30초 이상 손씻기
  - 외출 후, 배변 후, 식사 전･후, 기저귀 교체 전･후, 코를 풀거나 기침, 재채기 후 등 실시 
▫ 기침 예절 준수
  - 기침할 때는 휴지나 옷소매 위쪽으로 입과 코를 가리고 하기
  - 호흡기 증상이 있는 경우 마스크 착용 ▫씻지 않은 손으로 눈, 코, 입 만지지 않기
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참고1참고1  수인성·식품매개감염병 예방수칙 홍보자료

□ 하절기, 질병청·전국 보건소 5월 1일부터 비상방역체계 가동



- 9 -

참고2참고2  A형간염 예방수칙 홍보자료

□ 해외여행 필수체크!  A형간염 예방법 카드뉴스
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참고3참고3  한타바이러스 심폐증후군 카드뉴스


